思 き 
回 間 
唱団 
Et 
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時 
時 避 
に 
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部 
還 
上 
ち 


トト JH1OH6 公 軒 球 ・ 
「 密 医 吉 IEPG 角 せ 寺 S 四 つ 紋 玖 く や ロ 


外 湿 時 賜 


ON 


Ke CaQ 老 還 


電材 つじ し * 8 大 直 や つじ し" 半 つ シ 寂 1J 思 


コロ ナウ イル ス の 投 害 
拡大 を 受け 、SNS で 話 


題 沸騰 中 。 厚 労 省 公 認 
キャ ラク ター た も る 就任! 


きま) ょ オス 
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デジ タル 版 に は 、 表 紙 画像 や 目次 に 掲載 し て いる 記事 、 画 像 、 広 告 、 付 録 が 
含ま れ な い 場 合 が あり ます 。 
人 @ 掲 載 情報 は 原則 と し て 奥付 に 表記 し て いる 発行 時 の も の で す 。 


以上 を ご 理解 の 上 、 ご 利用 くだ さい 。 


加 New Open 
移転 オー ブン で 
新た な 

世界 観 を 発信 


世 界 の 一 流 ブ プラ ンド ショ ッ プ が 軒 を 連ね る 大 
阪 ・ 心 斎 橋 の 御堂 筋 通り 沿い 。 そ の 一 等 地 に 
現れ た の が 、COMME des GARCONS 大 阪 店 だ 
コム デ ギャ ルソン の 全 ラ イン に 加え 、 ス トリ ー ト 
プラ ンド 「BAPE"」 を 扱う 「BAPE STORE* CdG 
OSAKA」 や 「NIKE@CdG OSAKA] が 誕生 。 内 
装 は 主 に プラ ンド の デザ イナ ー で ある 川久保 玲 氏 が 
手掛け 、 中 央 に 伴 む 巨大 な アメ ー バ 状 の プー ス に 各 
プラ ンド の アイ テム が 並ぶ 。 ま る で 遊園 地 の ア トラ 
クシ ョ ン を 楽し むか の よう な 世界 観 を 堪能 し た い 


> すっ 


1) 白 を 基調 と し た 内 装 デ 

@Daw ザイ ン の 中 、 プ ー ス ご と に 

異な る 仕 器 で 世界 観 を 表現 。 

COMME des GARCONS 大 阪 2) 店 内 が 外 か ら 見 えな い 

住所 : 大 阪 府 大 阪 市 中 央 区 南船場 4-4-21 よう 大 き な 円 柱 が 際立つ 外 

Tel : 06-4963-6150 観 が 特徴 。1 階 と 2 階 を 買 

営業 時 間 : 11:00 一 20:00 通し て いる よう な 存在 感 を 

定休 日 不定 休 放つ 。 3) 「NIKE@CdG OS 
www.comme-des-garcons.com AKA]| の プー ス 


こ ュ N・ 


の: す -ui2huEE・ 


左 ) 店 の 場所 は 下北 沢 「 下 北 線路 街 ] に 4 月 に で きた ば か り の 商業 施設 「BONUS TRACK] の 一 画 。 右 ) 物販 コー ナ 
ー に 並ぶ 発酵 食品 は 、 各 醸造 家 の 情 報 や お すす め の 食べ 方 に つい て 解説 され て いる の で 、 吟 味 し て 選び た い 


谷 と カリ エ に て 開催 きれ た 「Fermentarion 

Tourism Nippon] 展 を きっ か け に 、 発 酵 デ 

ザイ ナー・ 小 倉 ビ ラク 氏 に よる 先 本 食品 導 門 店 が 人 

い に オ ー プ ン 。 その 土地 に し か な い 発 酵 文化 を 継承 住所 : 東 京都 世田谷 区 代田 2.36-15 
し 、 発 展 き せる べく さま ざま な 発酵 食品 を 取り 扱い 、 BONUS TRACK 内 
物販 に 加え て カフ ェ レ スト ラン 、 ワ ー ク ショ ッ プ な OB.8525 Ll 
どの イベ ント も 開催 予定 。 EC サイ ト で は 、 発 酵 調 業 時 間 ・ 定 休日 は 随時 
味 料 の スタ ー ト キッ ト と し て モッ ト 販 売 も ある の で 、 2 
試し て みた い 人 は ぜひ ウェ ブサ イト を チェ ッ ク http:/hakko-department.com 
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ど ソ 


か 春 


叶 を O 
革 選 送 


江戸 時 代 、 守 修 禁止 令 が 出さ れ た 
て | 中 、 フ ァ ッ ショ ン を 楽し むために 
色彩 の 違い を 楽し ん 
茶 百 景 ]。2018 年 に 
で 開催 され た 「 日 経 デ ア ィ スカ バー ジャ パ 
ン ア カ デ ミ ー」 で この コン セプト に 出合 
い 、 商 品 化 。 右 の 商品 は 、 山 桜の 新 で 醸 
し 上 げた 荒 節 を 使用 し 、 薄 削っ た 花 削 
5 。 季 節 に ちな ん だ 桜の 煙 香 が 楽し め る 


⑤ Daw 


桜 香る 花 か つ お 
価格 :374 円 - 20g 賞味 期限 :1 年 間 

販売 店 : に ん べ ん 日 本 橋本 店 限定 販売 問 : に ん べ ん 
www.ninben.cojjp 族 営 業 休止 中 。 今 後 の 営 業 情報 は ウ 
ェ ブ サイト で 告知 予定 。 


伝統 工芸 で 邊 かす 


@ Daw 
監 集 め 名 刺 入 れ ( 左 ・ 中 ) 


価格 :3 万 1900 円 (吹雪 は 3 万 6300 円 )、2 万 6400 円 (吹雪 は 3 万 800 円 ) カラ ー : 吹雪 (ロー ケツ 藍染 ) 、 


紺色 ( 紺 染 )、 水 色 ( 浅 項 ) サイ ズ :H75XW110XD15mm (名 刺 入れ )、H60XW110XD12mm (小銭 入れ ) 


監 染 め 小銭 入れ ( 右 ) 


問 : デー タプ ロ Tel: 088-679-6161 https://diyajp 


すべ て が 


色 | 鮮やか な ショ ー ル で 知 

ーー 5 れる 、 西脇 の し 
伝統 工芸 「 播 州 織 ] か ら 生 。 
まれ た プラ ンド 「tamakinii 
mel] が マス ク の 販売 を スタ 
ー ト 。 和 糸 を 上 菜 め て 織り 上 げ る 
播州 織 を ペー ス に 、 系 の 配色 
に よっ て 織り 上 が る 「 タ マス 
タク] は 、 す べ て が 一 点 物 。 同 
作品 は 、5 月 6 日 より 渋谷 PA 
RCO「Discover JapanLab.」 
で 5 も 取り 扱う 予定 (P14) 


文 = 編 集 部 rex Discover Japan 


回 NeWw ProduCtS 


桜 香る 
| 花 か つ お 
3 人 人 仁 和 ( 吊 桜 ) 
で > 限定 品 


と に ん さん 


か つ お 前 り ぶ し 


My 


20g 


し た 「DIYA] だ 。 和 柔らか 
5 魅 力 を 生か し 、 徳 


本 め ] 


里山 の 課題 解決 と 伝統 技術 
を 伝え る 工芸 品 が 生ま れ た 。 


一 点 物 の 次 世代 マス ク 


@Dama 
タマ スク (左上 ・ 左 下 ) ご に っ タマ スク (右上 ) 


価格 : 2200 円 サイ ズ :H130XW180mm (タマ スク ) 、 
H110XW160mm (に っ タマ スク ) 

素材 : コッ トン 10096 (タマ スク )、 コ ッ ト ン 9596、 

ナイ ロン 49%%、 ポ リウ レタ ン 196 (に っ タマ スク ) 

問 :tamaki nime Tel:0795-38-8113 wwwniimejp 
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還 New Fashion 
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ゃ 
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csr* 届 錯 の 


る 王 こ ざさ へ 


O 


SYr や) 


肉 


写真 = 伊藤 大 作 スタ 


す 時 間 が 増え た い 


ャ ツ 必 パン ツ は 、 も と も 
と 、 旅 行者 の た め に 開発 され た アイ 
Cae 流 サジ ダナ 


で 。 3 
ル 素 材 を 使用 
で スト レッ チ 性 も 抜群 だ 
な の で 洗濯 も スト レス フ 


TEATORA 


Size : 1. 2. 3, 4.5 
Material : Nylon609%, Polyester3696, Polyurethane496 
Color : Navy 

Price : ポロ シャ ツ 1 万 7600 円 、 パ ン ツ 3 万 7400 円 
teatoraJjp 


手織 り 


ディ コッ トン を 、 日 本 有数 の 織物 産地 
で ある 愛知 県 一 宮 市 の 機 屋 で 仕上 げた 素材 を 


り と し た サイ 、 湿 度 が 気 


い 着 心地 が 特徴 だ 。 い ま の 時 季 
る こと 間違い な し 


使用 。 た 
に な ら な 


か ら 重 宝 3 


LOOMER 


Size : 00, 1.2 Material:Cotton10096 
Color : Orange, Beige, Mint Pink 

Price : シャ ツ 1 万 6500 円 、 パ ン ツ 1 万 9800 円 
問 :alpha PR 

Tel: 03-5413-3546 


が 魅力 の シ イシ ンド だ 直 
手掛け た ハン ド プ リン ト の ペイ ズリ ー 柚 を 施 
し た シッ ク な デザ イン は 、 ワ ンマ イル ウェ ア 
と し て $ 着 られ る 上 
の シャ ー リ ング や サイ ド 
地 を 重視 し た ディ テー ル も うれ し い 


KAPTAIN SUNSHINE 


Size : シャ ツ 36, 38. 40 バン ツ 30.32.34 
Material : Cotton100% 

Color : Dark Paisley, Trbal Stripe 

Price : シャ ツ 2 万 7500 円 、 パ ン ツ 3 万 800 円 
問 : キャ プ ブテン サン シャ イン 

Tel : 03-6277-2193 


5 り 。 ウ エス ト 


消 優 tex Shigeo Kanno phoro: Daisaku Ito Soylise Yu Sugiura 
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Topics 
04 
100 年 前 の 
近代 産業 遺 
LIN 証 末 電 症 
半 術 館 に 
寺 何 呈 ( に 
エ |^ トニ ア 国 立 博物 館 な ど を 手掛け た こと で 知 
田 根 大 氏 に よ 、 日 ye レ 2 
ロジ ェ 9 戦後 、 日 本 で 
じ め て 大 々 的 に っ て いた 「 志 
倉庫 ] を 改修 し 、「 弘 前 れん が 倉庫 美 ょ し て 
再生 。4 月 11 日 だ っ た オー プン は 延期 だ が 、 、 地域 
呈 吉 の 「 ク リエ イ テ ィ プ ブーン レ 
従来 E 示 ) カ 1) 「 シ ー ド ル ・ ゴ ー ル ド 」 の 屋根 は 、 歴 史 を 象徴 する も の と し て 、「 未 来 の 記憶 と つ な 
時 Gi 06 来 の 朗 だ の 誕 2 人 E の 5 拉 の 半 が る こと を 期待 する ] と いう 田 根 氏 。2・3) 5 つの 展示 室 の ほか 、 ス タ ジ オ や ライ ブ 
ィ 間 を 生か し た プロ グラ ム を 実施 し て いく ラリ ー も 備え る 。 単 な る ホワ イト キュ ー ブ で は な く 、 既 存 の 柱 や 壁 を 生か す 試 み 
ス 
カ 還 ⑨Dam 
M 本 m Thank You Memory 一 根 造 か ら 創造 ペー 
ッ ー ナウ ィ ン ・ ラ ワン チャ イク ン 会 期 調整 中 会場: 弘前 れん が 倉庫 美術 館 住所 青森 上 弘前 市 吉野 町 2-1 
ャ OK Nakhon] 2016 年 / 時 間 ー 17:00 ( 金 ・ 土 曜 は スタ ジオ 、 市 民 ギ ャ ラリ ー、 ラ イブ ラリ ー の み ー 21:00) 
バ AN 休 通 日 火曜 (祝日 の 場合 は 伴 日 休 )、 征 末年 始 利 金 : 一 般 1300 円 、 大 学生 1000 円 、 
際 [ 和 考 図版 高校 生 以下 無料 Tel : 0172-32-8950 www.hirosaki-mocajp 
毎 
月 
6 
に | 
発 
円 くく く 
5 火 
す 
( / ) w \ 
1) 「 街 に 開か れ た 美術 館 」 と し て 構想 され た 大 分 N 
県 立 美術 館 。 2) ニュ ー ジ ー ラ ンド ・ ク ライ スト チ \ 
ャ ー チ で は 紙 を 使っ た 祈り の 場 を 、 地 震 に より 倒壊 
し た 教会 跡地 に 建て た 。3) 「 避 難所 用 ・ 紙 の 間 仕 
切り リ シ ステム] を 設置 する ワー クシ ョ ッ プ も 予定 
IM 茂 動 
ミミ 2) 紙 の 大 松堂 GStephen Goodenough 
較 3) 計 吾 所 用 抵 の 病 仕 切り リ シ ス テム GVoluntary Architects' Network テム 
AT よ ae ミ ー @⑨ Data 
県 立 美 術 館 が 、 館 う 周年 記念 と し て 館 の 設計 者 ・ 坂 計 
天 和 eo Pe を 結 よ 本 。 阪和 展 仮 設 住宅 か ら 美 術 館 まで 
茂 氏 の 創作 活動 を 展 観 する 企画 展 を 開催 。 坂 氏 は 国際 和泊 古 
害 支援 活動 家 と た し て の 顔 会 場 : 大 分 県 立 美術 館 1F 展 示 室 A、 ア トリ ウム 
2 林 展 で { 大 震 災 の 「 紙 0 eK の 住所 : 大 分 県 大 分 市 寿 町 2-1 
を も つ 。 本 展 で は 阪神 泊 大 志 の (Op の ッ ウス 1 や 「 紙 の 時 間 10:00 一 19:00 ( 全 ・ 土 曜 は … 20700 
大 聖堂 』、 東 日 本 大 活用 され た 『 避 難所 用 ・ 紙 の 間仕切 9 溢 入 場 は 閉館 の 30 分 前 まで 
シス テム | な どの は ほか を 、 料金 : 一 般 1000 円 、 大 ・ 高 生 700 円 、 
シス テム | な どの は ほか 、 坂 氏 の 35 年 に わた る 国内 外 で の 活動 を 中 学生 下 無料 
多数 の 実物 大 模型 で 体験 する こと が で きる Tel : 097-533-4500 www.opamjp 
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Jene 


ote | 忠 急 企画 ! 26 時 に Zoom 飲 み 972 | し りあ が 9 寿 「 コ ロナ 退散 
073 | 人 気 書店 が 選ぶ 


特集 
いま 読ん で お きた い 100 冊 前 編 
90 名 = に 食 旅 歴史 文学 /IT・ ビ ジネス 
デ 1 で ノ 【 い | 089 ディ スカ バー・ ジ ャ パン 的 


お うち 時 間 の 充実 i 


と コ 
ペ お うち 時 間 を 楽し くす ゐる 酒 
) | 日 O 090 | 【 焼 酎 】 森 枝 旧 士 、 山 田 遊 
「 巣 ご も り 読書 に は 焼酎 ハイ ボー ル が いい 」 


092 【 ワイ ン 】 三 代目 加藤 利三郎 
巻頭 エッ セイ 「 初 夏 に 愉し む ワイ ン と 読書 」 


022 | 「 が ん ば っ て いる わけ で も めげ て いな いわ け で も な いん だ が 、。」 094 | 【 ジ ン 】 三 清武 明 


最 果 タ ヒ 「 還 ジン で 謗 ぼう] 
ec 095 【 クラ フト ピー ル 】 川野 売 り 
4 ll 電 N 自宅 で 楽し め る 注目 の 新作 3 選 
024 | ブッ ク デ ィ レ クタ ー・ 幅 区 施 選 | 
0 


人 095 | 【 昌 本 酒 】 千葉 時 
いま 読み た い 、 生 きる 樽 に な る 本 「 和 洋 中 の 3 番 勝負 お 家 で 自由 研究 」 


「 生 き 方 は を れ ぞ れ に 。」  」 096 | 悦 ケ ンチ トシ ン プル な 仙 求 を チャ ー ジ する 魔法 の 水 。] 
098 | 高橋 みどり 「 食 べ る こと 、 生 きる と と 、 い つも の 日常 」 
026 | 時 代 を 変え た 実業 家 が 本 め る 100 | 福 山里 香 [ちょ っ と し た 甘味 は 気分 を 示 う ] 
ゝ ま 読ん で ( ま し し 本 102 | 清水 半生 子 [ささ や か だ けれ ど 、 確 か な 伴 せ ] 
H 104 | 野 品 エイ シロ ウ 「 宇 宙 に 住ん で いる と 騰 を 切り 答え る 。」 
026 | H 口 治 明 (APU 学 訪 ) 106 山田 遊 「 手 洗い の 質 、 生 活 の 質 | 
出品 治 明 108 | 池田 品 紀 [お家 で と と の 2。」 


o28 | #2 出雲 充 ロー タレ ナ 社 長 ) 
o30 | #3 遠山 正道 スマイルズ 代表 ) 

2 114 | 大 人 始 「 家 で 楽し む 民 良 ・ 盆 碑 り ・ 祭 り ] 

らら 

92 明石 トド (2800 8 116 | 井谷 押 「 移 民 と 故郷 と 、 必 の 中 の リト ル ・ ジ ャ パン | 
o34 | #5 塩田 元 規 (アカ ツキ 共同 人 業者 ) 118 | 読者 が 過ごす 、 デ ィ ス カバ ー ジ ャ パン な お うち 時 間 
os6 | #6 岩瀬 大 輔 (ライ フネ ッ ト 生命 保険 人 業者 ) 堀 道 広 「 ア マビ エ の 国 ] 
人 気 書店 が 選ぶ 
いま 読ん で お きた い 100 冊 後編 


デザ イン ・ ア ー ト ・ 建 築 芸能 映画 
音楽 健康 ・ 癒 し 


042 100 年 後に 読ん で ほし し ゝ 144 | 香港 長野. 飯山 を つなぐ 


「GODENYA] の 日 本 酒 ペア リン グ 
エッ セイ 集 156 | 編集 後記 

042 腰 「 こ ん な 時 代 だ か ら こ そ “ 笑 い " が 必要 た 落語 の スス メ 
046 | お くだ 健太 郎 「 下 伎 か ら 学ぶ 、 傍 境 を 越え る 力 | 

048 | 望 用 褒 秀 「 縄 文 時 代 の 災害 、 そ し て ポス ト パ ン デミ ッ ク 世 界 の 歩き 方 | 
050 | 田 附 勝 [私 、 あ な た 誰か 」 


110 坂口 恭平 『 困 っ た ら 迷 わ ず 電 話 を か け て 』 
112 石村 由起子 「 片 づけ は 時 空 を 超え る ] 


038 | アー トディ レク ター・ 北 川 一 成 の つなが る ・ 広 が る 読書 術 
人 の 心 に 響く デザ イン の ヒン ト は 、 読 み 進め 方 に あっ た ! 


M 2 


Regular Features 


003 TOPICS New Open 
005 TOPICS New Products 


時 し 今 、 と が 、 W 007 TOPICS New Fashion 
052 星野 概念 「 心 の 居場所 を 探す こと が 、 孤 独 感 を 和らげ る 処方 箋 | 8 に 
054 = 鳥 邦弘 「Stay home の 友 012 隈 研吾 が 暮らす 神宮 の 杜 


014 今月 の Discover Japan Lab. 

137 世界 も 注目 ! あたら し い 仕 事 を つく る ひと 
waiwai 山 雄 和 真 

146 EXILE 橋 ケ ンチ の 今 育 の SAKE 

148 スタ イリ スト 高橋 みどり 食卓 の 匂い 

150 大 熊 健郎 の R40 的 東京 名 店 探訪 

151 お くだ 健太 郎 の 歌舞 伝 キ ャ ラク ター 名 鑑 

152 絶景 プロ ジェ クト 

154 DJ Meeting Table 

158 culture clips 

160 お 菓子 研究 家 福田 里香 の 民芸 お 菓子 巡礼 


056 | 稲葉 俊郎 「 業 医療 家 に な る ] 
058 | ワク サカ リウ へ 「 正 常に パグ る 
062 | ドミ ニク チェン 「「 共 在 」 の か た ち | 
064 小泉 誠 [椅子 

066 | 犬養 裕美 子 「 ど こ へ 行く 、 レ スト ラン 
068 | 柏井 寺 [2020 年 、 変 わる 論 。』 

071 Column リモ ー ト リーク の 可能 性 


※ 掲 載 さ れ て いる 価格 は 、 特 に 表記 が な い 場合 、 す べ て 2020 年 5 月 7 日 時 点 で の 税込 価格 で す (軽減 税率 を 含む ) 
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展 研 理 
( ま ・ け ん ご 


建築 家 。 東 京 大 学 建築 学科 大 学 隊 修 了 後 、1990 年 、 隈 研吾 
建 筑 都 事務 所 を 設立 。20 趣 す 国々 で 建築 を 設 

計 し 、 日 本 建築 学会 賞 、 フ ィ ン ラ より 国際 木 の 建 筑 賞 

イタ リア より 国際 石 の 建築 賞 ほ か 国内 外 で 受賞 多数 。 土 地 の 
環境 、 文 化 に 溶け 込む 建築 を 目指 し 、 ヒ ュー マン スケ ー ル の 
や さ し く 、 柔 ら か な デザ イン を 提案 し て いる 。 主 な 著書 に 「 京 ・ 
線 ・ 面 ]、「 ひ と の 住処 ] な ど 


庭 や 玄関 を 掃き 清め 、 打 ち 水 を する 、 日 本 の 
お 出迎え の 姿 を 水 の 池 で 表現 。 ホ テル の 外観 
も 隈 氏 が デザ イン し て いる 


ザキ ャ ピ ト ル ホテ ル 東急 

住所 : 東京 都 千 代田 区 永田 町 2-10-3 

Tel: 03-3503-0109 

客室 数 :251 室 

料金 :1 泊 1 室 2 名 朝食 付 5 万 6000 円 一 ( 税 ・ サ 別 ) 
www.capitolhoteltokyu.com 


和 気 や 明る くす る 
小物 、 揃 っ て いま す 


roots shawl MIDDLE 


Size :W1820XH440mm 

Material : Cotton100% 

Color: 一 

Price : 6600 円 

※ 掲 載 商品 以外 の 色 ・ サ イズ 展開 あり 


播州 織 の 産地 か ら 生 まれ た 、 カ ラフ ル な 布 小物 
tamaki niime 


「 播 州 織 ] の 名 で 、 古 か ら 先 染め 綿織物 の 産地 もし て 知ら れる 兵庫 県 西脇 市 。 そ の 描 州 


織 に 魅せ られ た ファ ッ シ ョ ン デ ザイ ナー・ 玉木 新 雌 さん が 西脇 市 に 移り 住み 、 換 点 を 構え 、 


自ら の 名 を 和 完 に し て 手掛け る プラ ンド が 「mmaki niime」 だ 。 玉木 きん 自ら が 、 西 腹 に 残 
る 1965 年 製 の ヴィ ン テ ー ジ 織機 を 自ら 操作 し 生ま れる 作品 た ち は 、 ス ロー な 織機 で 生産 


量 は 限ら れる が 、 豊 か な 表情 が 魅力 。 特 に ショ ー ル は 、 現 代 の ハイ テク 織機 で は 出せ な い 、 


ふん わり と し た 立体 感 が 特徴 で 人 気 だ 。 さ きら に 、 自 由 に 結べ る 長い ひも と 、 顔 を 広範 囲 に 
カバ パー で きる デザ イン の マス ク る 登場 。 豊 富 な カラ ー バ リエ ーション で 、 気 分 も 上 が る 。 


Sm 忌 
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Discover Japan Lab と は ? 


生ま れ 変わ っ た 渋谷 PARC 
01 階 に 小 誌 「Discover Ja 
panl の 直営 店 が オー プン ! 
特集 や 企画 と 連動 し 放 
テム が 並び 、 実 際 に 触れ ら 
れる リア ル メ ディ ア と し て 
日 本 全国 の “本当 に いい も 
の "を 発信 し ます ! 


data 

住所 : 東京 都 渋谷 区 宇田 川 
町 15-1 渋谷 PARCO1F 
Tel : 03-3464-5111 
営業 時 間 : 10:00 一 21:00 
定休 日 : 不 定休 


EC は じ め ま す ! 


商品 の 一 部 が 、 ネ ッ ト 販 売 
で 購入 で きる よう に な り ま 
す 。 情報 は 「Discover Ja 
Panl の ウェ ブ ・SNS で 告 
知 予定 。 ご 期待 くだ さい ! 


タマ スク 


Size :W180XH130mm Material:Cotton100% 
Color: 一 Price:2200 円 
※ 掲 載 商品 以外 の 色 ・ 素 材 展 開 あり 


= 幼 集 部 写真 = 林 和 世 ex DiscoverJapan phoro: Kazuya Hayashi 


01+ 


変 妃 自在 ! 鍋 素 材 の アー ト な アク セ サ リ ー 


NAGAE + 


北 何 学 的 な デザ イン が 目 を 引 《 ア クセ キサ リー は 、 負 素 
材 が も つ 和 柔らか い 特性 を 生か し 、 長 方 形 の プレ ー ト を 
自分 の 好み で 自由 に 曲げ な が ら 形 状 を セア レン ジ で きる 。 
オー ダー メイ ド の よう に 手 に フィ ッ ト し 、 ま た 気分 や 
服装 に 合わ せ て 、 か た ち を アレ ンジ で きる 優れ 物 。 金 
属 で あり な が 5 ら 無機 質 過ぎ ず 、 温 か み の あ る 不思議 な 
表情 が 魅力 だ ど 。 こ れ ら を 手掛け る 「NAGAE+ ( ナ が 
エ プ リ ュ ス )] は 、 金 属 加工 技術 で 名 高い 富山 県 高岡 
市 で 約 60 年 前 に 創業 し た 「 ナ ガ エ 」 が 母体 と な り 、 
2015 年 に 立ち ら 5 れ た プラ ンド 。 伝統 的 な 技術 に 、 
現代 的 な デザ イン 性 を 融合 する 発想 で 、 新 感覚 の アイ 
テム を 次 々 と 生み 出し て いる 。 


ーー た 、】 
り ッ 
TIN BREATH 40m あ 
size :W200xD40mm Material: 
Color: シル バー Prlce : 5500 円 0 詳 症 穫 IO JJ 
Size : W200xD10mm Material: 錦 Size : W80XH20mm Material: 鎧 
掲載 商 品 以外 の 色 ・ サ イズ 展開 あり Color: シル バー Price :3300 円 Color: シル バー Price : 5500 円 


“ 深 を 身 に つけ る "と いう 新 体験 


坂本 これ くし ょ ん 


ころ ん と 刀 い フォ ルム の リン グ は 、 手 に する と 驚 《 ほ ど 軽 い 

素材 は 木材 ( 朴 ) で 、 印 象 的 な 色彩 は 閑 に よる も の 。 も ちろ ん 、 
直接 皮膚 に 豚 れ る こと を 考慮 し て コー ティ ング が 施さ きれ て いる 
た め 、 心 配 ! 用 。 「 坂 本 これ 《 し ょ ん | は 、 日 本 有数 の 漆 
地 、 福 島 県 会 津 若松 市 で 1900 (明治 33) 年 に 創業 し た 漆 
の 「 坂 本 と 造 商店 ]」 が 手掛け る プラ ンド 。 漆 を 使っ た フ 


うな よう な や さ し き が ある 。 宝石 と は 違う 上 品 き が 魅力 
文 時 代 か ら 漆 の アク モ サ リー を 身 に つけ た 、 日 本 人 の アイ 
ティ ティ を 感じ る 逸品 と も いえ る 。 


リン グ " 美 月 " 
Size : 14 号 、16 号 
(W19xH6.5m) 
Material : 本 体 - 朴 ・ 漆 
裏面 。 金 符 
(4 号 色 符 22K 相 当 ) 
Color: 赤 ( 右 写真 )、 
黒 ( 左 写真 ) 
Price : 1 万 8700 円 
※ 掲 載 商品 以外 の 
色 ・ サ イズ 展開 あり 
detaii 


015 ※ 掲 載 商品 は 渋谷 PARCO の Discover Japan Lab. に て 取扱 予定 。 表 示 は すべ て 税込 で す 。 


クラ フト ピー ル と 本 も 並び ます ! 


各地 の プル ワリ ー バ プ の クラ フト ピー ル と 、 今 号 で 紹介 
し て いる 本 の 一 部 も 展開 予定 で す 。 ク ラフ トピ ビール と 本 
で 、 お うち 時 間 を 楽し み ま し ょ う 。 


Sincere 日 仏 の 有名 フレ ンチ レス トラ ン 

オー ナー シェ フ で 働き 、2016 年 「Sincere] を 

オー プン 。"17 年 水産 資源 の 未 

和 奈 来 を 考え る シェ フ 集 団 「Chefs 

講和 いし いし ん すけ forthe Blue] の リー ド シ ェ フ に 。 


"18 年 度 Gault et Milau「 明 日 


放送 作家 ラジ オ 番 組 の は が き 職 人 と し て 
エイ シ 活躍 。 出 版 社 を 経て 「 天 才 た け 

時 昭王 し の 元気 が 出る テレ ビ 員 で 放 
送 作家 に 。 次 々 と 人 気 番組 を 手 

掛け る 。 企 業 の コン サル タン ト 


と し て も 活躍 。 著 書 に 「 成 功 を 
決め る の は 才能 より も 運 ] な ど 


東京 大 学 建築 学科 卒業 後 、 オ ラ 


電 築 家 ンダ 留学 を 経て 博士 号 取得 。 現 
川添 善行 在 、 東 京 大 学 准 教授 と し て 川添 
か わ ぞ え ・ よ し ゆき 研究 室 を 主宰 。 空 間 構想 一 級 建 
策士 事務 所 に て 活動 中 。 東 京 書 
染 人 最 優秀 賞 ほ か 受賞 多数 。 日 
開 巡 和文 人 協会 会 長 も 務め る 
丸の内 ハウ ス 三菱 地 所 時 代 は 、 大 手 町 ビル 1 
統括 マネ ー ジ ャ ー 階 の 大 手 町 カフ ェ を 担当 。 そ の 
後 、 丸 の 内 ハウ ス 六 括 マネ ー ジ 
寺田 東 ャ ー に 就任 。 現 在 は 同 職 を 東京 


丸の内 ハウ ス 事 務 局 で 、 執 行 中 


テー ブル ビ ピート か つて は ツバ キハ ウス や GOLD 
代表 取締 役 を プロ デュ ー ス 。 現在 は 丸の内 
で ハウ ス で 落し 料理 レス トラ ン 
本 貸 情 「MUS MUS」 の ほか 「 来 夢 来 人 ]、 


「 現 バー」 を 経営 する 


ざ 医 石 を に に の 佐野 す 
8 療 井 テ は 衣 員 る 
コ 現 レ 料 ロ ささ の 
き 場 新 ビ 理 ら ん 一 が 
計 を 型 で を きい * 日 多 
月 食 ユ 見 差 Z に い 最 
で ロロ て し o 田 7 ん 近 
を 応 ナ 感 入 か o さ で は 6 
日 援 ウ 動 れ ん sa す Z 
本 す イ し さき で と 回 か o 
で ぁ ル まれ 人 守 し EE 会 で 'o 
スー ニス し て ま 2 
タ の と た い ヨ K う の ふ で 
1 闘 ! る ほか は * 
ト を ぼう の と 丸 全 
すか きる 
"らん 
協 
力 豆 
の 腐 
メ 屋 
ッ さき 
1 
ジジ た 
が く 
届 さ 
いん 
工 2 
ま 人 


きよ Sm ミ ペン 


き 
や 
と 
軸 
思 
】 
や で 
は 
じ 


の 


26. 


0 


s 
* や tr 9k 


下 


で 
フ 
Z 
ン 
ス 
や 
イ 
タ 
リ 
テ 
の 
状 
況 
を 
見 


ん 


日 本 中 で 自 鹿 の 日 々 が 続く 中 、 
お 楽し み 26 時 の 酒場 も 3 密 を 避け る た め に 、 
Zoom を 使っ て 決行 。 対 談 の 新しい カタ チ に 、 
どう ぞ ご 期待 くだ さい 。 


は ? 


パソ コン や スマ ー ト フォ ン を 使っ て 、 セ ミナ ー 
ィング を オン ライ ン で 開催 する た め に 開発 され た アプ リ 。 
リモ ー ト ワー ク 化 の 流れ を 受け て 、 使 用 者 が 急増 中 


僕 は Zoom 飲 み 
は じ め て で す 。 


ょ 野 す 玉 な 木 社 石 玉 い し 石 
し 時 よ 田 と ど ひ 長井 田 や て 井 
する 計る ココ すっ 
- 食 支 こ 口 訓 う る 
"ご 野 つ えさ ミリ ポ か の 回 
`* い 唱 て て ん 中 人 | な で ほ 
2 に 
ね ん 人 た 広 コ ク が 思 今 行 
え 見 を だ 告 言 リ 必 っ 後 っ 
まま 幸い 会 ロ / 要 て は て 
ょ み し せ て 社 ビ ー で い ぃ 週 依 
ん た の と の すま 3 癌 
な ? N の 石 よ す 回 が 
大 K 佐 田 ね “〈 殺 
変 B 々 聡 “ 5 到 


ビ 真 = 本 内 和美 tx Kiyoshi Yoshinags phoro: Kazumi Kiuchi 


王 六 尊 林 
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ら 野 と に の 動 応 玉 を 動 石 野 玉 
に 昌 思 合 店 い 援 田 つ い 井 呂 田 
は っ つう も て し 《 現 
* メ イエ よ 央 い ヵ い ぃ い ク 交 胸 
き デ いう 変る 5 “ ぃ る ラ 付 が 
ち ま に な ん は 人 がい ん ウ み も 5 も 熱 
ん ア す し の で ま `* あ る で ド な 
と GE ES 9 いれ と 《* す フ き な 
報 携 続け ボ っ つば ぱこ な け ア る り 
道 わ け き ど ラ ぱ ` ろ と ど ン ん ま 
まう で おち おい シ い 私 で g " デ で す 
る て いん を そ テ い を す い ィ イィ す ね 
か い け と れ イ る 信 ま か 3 
` る た 労 ぞ ア と め は グ 
寄 僕 ら 6 力 れ で 思 て 企 も 
は 石 す か が 20 野 き 会 玉 も し が ろ メ 野 
` 井 け ラ あぁ 兆 昌 る ツ に 田 動 て る ん ン 旧 
メ と ト 個 き か な 屋 
2 ( 出 福 も 料 き 全 
4 し 剛 理 ん 国 
の 4 ま の 人 と の 
紀和 し 友 に か ラ 
出 な また 人 広い ぃ 1 


の 


Column 01 


料理 人 に と っ て は 料理 を つ 
《 れ な い の が 一 番 へ こせ ん 
で す 。 テ イク アウ ト 


飲食 店 の 個人 事業 主 は 資 る 
り 精神 的 に も 限界 で す 
話 療 従事 者 に 
ける こと で 、 料 理 
人 の 価値 を 見 出し た いと 思 
つた の と 、 こ うい う プ ロジ 
ェクト が 日 本 中 
料理 人 も 元気 に な る ん じゃ 
な いか と 思い まし た 。 僕ら 
料理 人 は 、 料 理 が 好き 過ぎ 
て 料理 の こと ば か り 考 えて 
で 、 ほ か の こと が な か 
な か で き な い 。 今回 の こと 
で 、 い ろ ん な 人 が 急 ピ ッ チ 
で 動い て て れ た 。 カ メラ マ 
ン が 写真 を 撮っ て 《 れ た り 
支援 の 輪 は ダイ ナミ ッ ク に 
動い て いる 気 が し ます 。 こ 
の コロ ナ 問 | 東 し た 後 
も つなが り が で きる と いい 


ょ 思っ て いま 


「 せ と 遂 S 寸 ロロ 陸 洗 」 


自宅 な の で 
退席 も 気軽 で す 。 


る の 


注 半生 


4 月 24 日 より 、「 コ ロナ 最前 線 で は た らく 
病院 関係 者 支援 プロ ジェ クト (Smile Food 
Project)] と し て ネッ ト 募 金 を 実施 中 。 詳 
細 は 「 シ ン シ ア / Sincere] の Facebook や 、 
Yahool JAPAN 等 を チェ ッ ク 。 医療 従事 者 
の 方 々 を 皆 で 応援 し まし ょ う ! 
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亜 二 : 
式 本 苦 


叶 叶 いひ 


会 話 が 弾 ん だ 
2 時 間 で し た 。 


| 

と 記 

画 よ 伸 ト 型 買 
び レ ガ が っ 
和 や で | 気 殖 

ふ を ぃ い ド に き 


三 僕 は スポ ー ツ クラ ブ も 5 テニ 川 た ね 了 条 
新 。。 ニ スク ラブ が 剛 銀 き れ て 、 彰 回 
型 。。 4km だ っ て まし た 。 そ れ だ 委 こ ぉ 集 
コ と まだ 少な いか ら 今日 か ら 員 1 了 % 
と 90 る 
ロ 6.5km が 目 これ だ け 走 的 週 時 『 
ナ っ て いる の に 、 と きめ 人 な 間 間 と 
と に は 出会わ な い ( 笑 )。 Zo 打 半 め 
ち 穴 宋 
om で は 10 人 以上 の 合 し し 
の 計り まし た ね ぇ 。 時 わ ん き 
生 め 。 つ き 合 い 上 断り きれ な 芝 に が 
活 い お じ さん 同士 の 飲み 会 が な す し 
ヒー 


いふ 


還 
さら で 疾 毒 妹 BooN 田 田 


無人 の オフ ィ ス か ら 
出席 し て いま す 。 


っ きい 


DO 


な い だ ろ うっ て 


ド 3 


で ます ね (P104 
楽 は パリ に 行 


01 
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新 
型 
三 | 
ロ 
と た 
と 
の 
会 
に 
上 
示 
四 


上 ) グリ ー ン サラ ダ 


(1600 円 


1 包 士 チュ ー ブ 状 


Column 03 


近年 の 都市 開発 は 、 街 の 賑 
わい を 創出 する こと が 目的 
だ と 勘違い を し て きま し た 。 
その 賑わい が な く 《 な っ た 途 
端 に 、 み す ぼ ら し い 街 に な 
っ た と 思い ます 。 い ま の 街 
の 人 口 が 少な い 状態 が 、 定 
常 か も し れ な い 。 それで も 
美しい 街 っ て な ん な ん だ ろ 
うっ て 。 賑わい だ けが 価値 
な の か っ て 、 問 われ て る 気 
も し ます 。 最近 散歩 する と 
き に 、 用 途 地域 の 境目 を 歩 
(ん で す 。 住宅 地 は 低層 以 
外 の 住宅 は つく れ な い 。 街 
が 多様 に な る に は この 用 途 
地域 っ て 概念 を 外さ な いと 
いけ な い 。 商業 地域 、 工 業 
地域 と か じゃ な (て 、 混 ざ 
っ た 地域 を つく っ て い ( と 、 
航 歩 $ 楽 し て な る 。 住宅 地 
っ て 小さき な お 店 を つく る に 
る 制限 が ある か ら 。 用 途 で 
統一 し よう と 区 別 する の を 
変え た ほう が いい 時 代 に な 
っ て る ぁ る 。 混ざっ て も る 都市 の 
デザ イン は 統一 で きる 。 進 
ぅ 都市 の 在り 方 を 考え る 時 
代 が 来 て る と 思い ます 。 


ご 覧 の よう な 包装 で 受け 取れ 、 す ぐ 食 卓 に 並べ られ ます 。 皆 さん も お うち 時 間 の お 供 に 、 


TAKAZAWA マ シュ マロ 


(3000 円 ) 


の 自家 製 ド レッ シン グ ) 、 
下 ) ホタテ の 妖 製 サ フラ ンマ ヨ 


(1800 円 - 1 包 ) 
問 : TAKAZAWA 


wwwrtakazawa-y.COJjD 


取材 = 月 16 日 氷 価 格 は すべ て 税別 


ぜ 時 ご 吉 


e( 浴 ) 
さき 二 き mr 「 ひ き 史 ざさ らき 刷 


夜 


ぷう ふ 連 で さく リー で ー 時 深 史 


野 だ 新た れ そ 人 チ 
叶 な し の が れ が ゃ 
あい が あ に 高 ン 
Z と 都 わ ん 合 密 ス 
o は 市 か まわ 度 を 
o 思 が つり せ で 香 
3 まま We 
あま 
人 
ょ わ 。 チ 園 て け ン + 
せ ゃ ある な どど プ ェ 
が ン 道 か ) ラ も 
ゃ 増 ス も つっ つ そ を も 


玉 田 1 野 
田 さ ド 員 
ん 避 
毎 は を 飯 ュ 
日 自 を の 必 
粛 が 食 ビ 
穫 『 べ 間 ドー] 
事 と ど る で に 」 
に ん いっ 甘 
追 な ん て 味 8 
わ で だ 相 和 し る 
れ す 昭 こい ad 
て か 中 唐 ら 
まや っ 揚 時 
す げ 己 


皆さん の 元気 な 


顔 が 見 られ て よかっ た 。 


今回 チイ クア ウト し た メニ ュー 
Zoom 飲 み を より 楽し むために 、 


トッ プシ ェ フ の 料理 を テイ クア ウト し まし た 。 


ヶ 


Ni 


間 : シン シア 
com/ja/shops/sincere/reserve 


https:/www.tablecheck。 


アマ ゾン カカ オ の 

| 。 テリ ー ヌ (2509) 
※ マ カ ダ ミア ナッ ツ 
ショ コラ (80g) と 
セッ ト で 3800 円 


う て 物 い 野 玉 で 
よ "に い 昌 田口 
っ 収 行か 説 
て 東 け ら 不 まく 
約 し な " 満 さ っ 
東 た い を に て 
で ら 5 「 掛 開 下 い 
きち お を けい 心 う 
る 寿 ん ら て で の 
" 司 な れ あ す は 
食 不 な げ ね あぁ 
べ 満 いる “ り 
だ を だ か 
行 開 買 け な 
こい いで * 


只 みこ いい 


ぜひ 。 


= 再 
まま 
大 し ニ 
り 1 の 
に ル 腕 
気 5 で 
を き コ 

フレ ンチ 肉 セッ ト (7700 円 ) 

否 和 牛 類 内 の 赤ワイン 煮込み 


(1 人 前 X2)、 シ ャ ルキ ュ ト リ 
一 盛り 合わ せ (3 一 4 人 前 ) 


テー 


お 願い すれ ば 、 木 製 
の カト ラリ ー と お 手拭 
き が 付き ます 


ya の 拒 想 


十 中 G 貴 四 じ せ ^ 4 中 せき 「 王 キ AN」 旭 下 杏 和 Ne で 本 し つぶ “ 
じゃ 人 県 宗 皿 G ぐい Q 唱 者 G 甘 8 聞 ン 拘 で で " 
せ キ へ 時 天 G 宣 半 ・ 晶 羽 選 を ね 代 ン 咽 親 No 束 暫 的 衣 つ つつ" 
押 季 時 "w っ Y 泡 脳 信昌 澤 せ 尼 公 
っ 6 判 時 晶 恥 天 S 許 四 選 国 WW し っ He? 
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く K て ^ THANTNK 人 悪 / K く で へ 大 雇 ) 提 人 臣 陽 飯 Ke く Aih/7AN BN0 レ つや 
つつ し” っ 0G 衣 写 p く Aih ト ANSNG 誤 @ 層 臣 史 K 避 拓 章 や や し じ 必 つ 5 
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環 蛋 GSAih/ ん NG 世 写 り 問 っ て 埋 G 思 じゃ せ * 貼っ jp 素 皿 艇 60 いじ 素 映り 負 男 KeTJJD 的 で 6 や DT 
皿 元 表 訪 G 恨 父 選 図 0 は 8" 胡 せ っ 6 公路 舞 人 系 て 7 へ や SG じゃ 
人 回 G 革 上 き いつ 妨 軍 帳 公 人 Q 直 代 刀 「 際 病 時 涯 」 し jp" 
所 葉 G 條 昌 G 画 1J つ 民 じ SQ 「 問 秩 ] 選 吾 つじ 韻 密 史 肖 で 接 mNe り AN て 選 上 Ne つ っ Jp ロ 7 
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020 


打 集 部 texc Discover japan 


文 = 


021 


や 。 
ご 守 re0kHC べ TU 


| ュー | ー 洒 IWY 半 し ポテ XNI 可 閣 洪 | 


ーー 店 登 は 厨 ーー ざさ NI+ キ 器 尺 松 潤 周 , 叶 ry 器 の の, 沖本 


ー 石 漠 ltNY 斗 < 1。 井 草 革 テ MI へ 避 因 癌 洪 下 古 
汁 党 哨 書き へ 寸 ロ ロロ 陸 癌 。( さ 鞭 ) 呈 沼 させ で 選 思 症 耳 和 へ mWv「 叶 は 末 
古 さ と る 柏 話 芝 幅 きこ て さす 計ら N 清 千 剖 満 」 さ 過 古 導き 半 小林 弄 相 


>. 圭 AmN 


「 ア マビ ピエ さ ま | 

佐藤 真生 

サイ ズ : W155 x H420mm 

素材 : 絹本 彩色 顔料 

制作 年 : 2020 年 

制作 者 コメ ント : 世界 の 状況 を 目 
の 当たり に する と 、 私 た ち は 常 に 
歴史 の 大 き な う ね り の 中 に 生き て 
いる こと を 再 認 議 さ せら れ ま す 。 
そし て 「 自 分 に で きる こと は 何 か ] 
を 考え ます 


さと うま さ お 


1963 年 、 山 形 県 生ま れ 。 画 家 。 
30 歳 の 時 、 安井 賞 展 賞 候補 に 。 
平面 作品 の ほか 、 立 体 、 映 像 、 
オプ ジェ の 制作 を 精力 的 に 行い 、 
NY や バリ 等 の 展覧 会 で 世界 的 
注目 を 集め る 。2016 年 より 地 
域 伝承 文化 を テー マ と し た 子 ど 
も の ワー クシ ョ ッ プ 「YUME-KA 
SAFUKU Project」 を 開始 。'19 
年 [コンパ ス ヨ コ ハマ 2019] の 
アー トディ レク > 


100 周 年 芸術 文化 交流 事業 
「YUME-KASAFUKU Project in 
Poland] 開催 


も の だ と 思わ な か っ た か ら た だ 。 で も 、 被 災 地 の 子供 が が ん ば っ て いる 、 め げ て いな い 、 
と いう 姿 は 外 に いる 人 に は と て も 重要 だ っ た の か も し れ な い 。 が ん ば っ て いる わけ で 
も めげ て いな いわ け で も な いん だ が 。 で も 、 や る し か な いか ら や っ て いた し 、 そ れ を 
伝え る に は が ん ば っ て いる と し か 、 言 いよ う が な か っ た の だ ろう 。 

悲劇 に つい て の ニュ ー ス を どう 受け 止め て いま すか 、 そ れ は いつ も 「 が ん ば る 」「 耐 
えら れ な い 」「 救 い を ] 「 み ん な に 感謝 ] と 結論 を 導き 出す けれ ど 、 当 事 者 は 情報 コー 
ナー の よう に 15 分 や 5 分 と いっ た 枠 で 人 生 が 終わ る わけ で は な く 、 本 当 に 終わ る の か 
すら わか ら ず 、 苦 痛 の 始ま り し か 見 えて いな い 。 だ か ら や る し か な いか ら や っ て いた 、 
だ け じ ゃ な い の か 、 や る し か な いか ら や っ て いる 、 っ て いう の は で も 答え に な ら な い 
か ら 、 伝 えら れ な い が 、 い つも 答え で は な い 形 を し て 生き て いる 人 ば か り た だ 。 


平穏 と は 、 答 え が あ る よう な 気 が す る こと 、 答 え を 受け 取る こと で 少し たけ 安心 す 
る こと で ある の か も し れ な い 、 私 に 向け られ て いる ニュ ー ス は な いと 岩 災 後 思っ た け 
れ ど 、 じ ゃ あ 何 を 知り た か っ た の か っ て 、 な ん に も 、 テ レビ に 教え て ほし いも の は な 
か っ た 、 も う 答 え が 何 の 意味 も 持た な く な っ て し まっ た か ら 、 や る し か な いか ら や っ 
て ん だ よっ て こと が わか っ て し まっ た ら も う 、 や っ て ん だ よっ て 人 を 町 で 見 る だ け で 、 
それ が 何 か の 慰め に な る と か あり えな か っ た 。 お 互い に と て も 距離 が ある 、 や っ て ん 
だ よ は 中 身 が あま り に も バラ バラ で 、 そ うい う 孤 独 は うま く 伝 わら な い 、 そ うい う 疲 
弊 を 積み 重ね て いつ か 答え に 辿り 着く と か 思わ な く て よかっ た な あ 、 と 今 は 思う 。 で 
も 、 子 供 だ っ て いろ ん な こと は 考え て いた だ ろう 、 忘 れ て し まっ た だ け 、 今 に な っ て 
は 私 も 、 部 外 者 な の だ 。 あ の ころ の 私 か らし た ら 。 


さい は て ・ た ひ 


1986 年 生ま れ 。 中 原 中 也 賞 、 現 代 詩 
花 椿 賞 な ど を 受賞 。 主 な 詩集 に 「 夜 補 
は いつ で も 最高 密度 の 青色 エッ 
セイ に 「 き み の 言 い 六 り 
小説 に 「 星 か 獣 に な る 季節 ] な ど が 。 
最新 詩集 は 『 恋 人 た ち は せ ーー の で 光る 」 


022 


が ん ば っ て いる わけ で 
も めげ て いな いわ け で 
も な いん だ が 。 


最 果 タ ヒ 


ぽく は 平穏 に 暮らし た いと 思う の だ けど そん な こと は 誰 に も 許さ れ な く て いつ も を 辛 
い 気 持ち に な る の だ 、 そ の 平穏 っ て 誰 に と っ て も 平穏 な わけ ? 

コロ ナ に つい て 問題 に な っ た と き 、 ぼ ぽく は どう し て も コロ ナ に すでに 感染 し て し ま 
っ た 人 の こと を 考え て いた 。 ニ ュー ス も 新聞 も イン ター ネッ ト も 、 感 染 し て いな い 人 
た ちの た め に 向け られ た 情報 ば か り だ 。 一 番 話題 に な っ て いる 病気 に か か っ た と いう 
の に 、 か か っ た 途 端 、 そ こ か ら 切 り 離 され た よう に 感じ る だ ろう 。 ぼ ぽく が 阪神 淡路 で 
被災 し た と き 、 同 じ よ うに 感じ た こと を 思い 出す 。 ニ ュー ス も 新聞 も 震 災 に つい て ば 
か りな の に 、 自 分 の こと で は な いよ うに 思え て な ら な い 。 固 災 地 の 外側 が ある の が 信 
じ ら れ な か っ た 、 日 常 が 壊れ た は ず な の に 、 そ れ が 多く の 人 に と っ て の 「 よ その こと 」 
で 、 ニ ュー ス で や る よう な こと な の だ と いう こと が 衝撃 的 だ っ た 。 だ か ら こ そ 、 自 分 
が みん な に 見 えな い 存 在 に な っ て し まっ た よう で 怖かっ た 。 平穏 な 日 々 は 簡単 に 失わ 
れ て 不安 や 心配 の た め に 情報 を 求め て し まう 。 そ の と きい つも 、 で も 、 そ の 不安 や 心 
配 の 真ん中 に いる 人 の こと を 忘れ て し まう 、 そ れ は 気持 ちの 問題 で も 正義 の 話 で も な 
く て 、 人 間 と し て 当たり 前 の 心 の 動き な の だ と いま な ら わ か る し 、 ぼ ぽく は 3.11 で 被災 
者 で は な い 側 に 立っ て 、 は じ め て 、 被 災 者 で な い 人 に も 、 民 災 と いう の は 存在 する の 
だ と 思っ た 。 外 か ら 見 る と き の 不 安 や 恐れ が あっ て 、 そ れ ら に 打ち 勝つ た め に 情報 が 
求め られ る の だ と 。 多く の 人 に 向け られ る 情報 は どう し て も そちら に 偏る 。 私 は 被災 
者 と し て 子供 の 頃 イ ンタ ビュ ー を 受け た の を うっ すら 覚え て いる 。 あ の 頃 た くさ ん の 
新聞 や テレ ビ の 人 が いて 、 気 持ち を 聞か れる こと は 多かっ た 。 ず っ と 思っ て いる こと 
な ん て 話せ な か っ た し 、 そ ん な 「 こ と | が ある な ん て 私 は 知ら な か っ た 。 た だ そつ な 
く や り 過ごす こと を 大 切 に し て いた と 思う 、 そ れ は 、 私 の 気持 ち が 私 に と っ て 重要 な 
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味方 な の ? 


生命 の 定義 を 部 え た 存在 


軸 内 一 也 


「 ウ イル ス の 意味 論 


ウイ ルス 研究 に 50 年 以上 従事 し て きた 山内 一 也 氏 が 「 ウ イル ス と は ?」 を 
体系 的 に 解説 。「 ウ イル ス は 宿主 で ある 人 間 を 守る こと も あり ます 。“ 英 " 
と し て で は な く 、 そ の 生存 戦略 に 想像 を めで ざら せる こと が で きる 一 冊 で す ] 
著者 : 山内 一 也 価格 :3080 円 発行 : み すず 書房 (2018) 


日 本 社会 は 


私 た ち を 救っ て くれ る ? 


「H 本 社会 の し くみ 

雇用 ・ 教 育 ・ 福 祉 の 歴史 社会 学 」 
雇用 、 教 育 、 保 障 な ど 、 日 本 社会 の 仕組 み 
が な ぜ 変 わら な いか を わか りや すく 解説 。 
「 労 働 史 と 経営 史 の 複眼 で 、 暗 文化 され た 
日 本 的 な 慣習 の 根源 に 迫り ます 。 今後 の 働 
き 方 の 参考 に も な る 内 容 で す 」 


著者 : 小熊 英二 
価格 : 1430 円 発行: 講談社 (2019) 


ウイ ルス っ て 敵 な の ? 


ウイ ルス の 意味 論 


一 SN で こ N で SN 選 喉 夫 入 | 
当 き の S 中居 守 SW 陸 


* さ 


e の ぴ 計 いで いい 告 さ き さき merrr い S 芝 守 
記 


ぐふ 尼 悦 叶 革 ・ 
に り 還 < や Ja 
- 補 


il 
KTN、 パー 


< さら 吉 
KO 


は ば ・ よ し た か 


バッ ハ 代 表 。 プ ブッ ク デ ィ レ クタ ー。 人 と 
本 の 距離 を 縮め る た め 、 公 共 図 書館 や 病 
院 、 オ フィ ス な ど さ ま ざま な 場所 で ライ 
プラ リー を 制作 。 直 近 で は 、 安 藤 忠 雄 に 
よる 「 こ ども 本 の 森 中 之 島 」 で の クリ 
エイ ティ ブ ・ デ ィ レ クシ ョ ン を 担当 


感 
染 
日 本 社会 の し くみ 症 
性 用 ・ 拉 育 ・ 福 祉 の 歴史 社会 学 コ 
小熊 英 ニ し コ 
に 


「 感 染 症 と 文明 一 共生 へ の 道 ] 
熱帯 で の 感染 症 対 策 に 従事 し て きた 医師 の 一 冊 。 
LCT 「 ペ スト 終 梅 と と も に ヨー ロッ パ の 近代 世界 シス テ 
3 ム が 幕 を 開け た よう に 、 感 染 症 が 人 間 の 文明 を どう 
変え て きた か 、 よ く 考 察 され て いま す ] 
『 著者 : 山本 大 郎 価格 :792 円 発行: 岩波 書店 (2011) 


文 ニ 編集 部 写真 一 山 平 教 史 rexc DiscoverJapan phoro: Atsushi Yamahira 
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スペ イン 風邪 に か か っ た 


志 名 直 哉 ? の 心 模 様 [生き 物 の 死に さま] 

「 ニ ュー ス で 語ら れる "死者 数 "と いう 数 字 に 実感 が わか な 
いん で す 。 人 と し て の 生き ざま 、 死 に ざま は どう だ っ た の か 。 
成体 の ペ ベニ クラ ゲ は 死ん で 動か な く な る と 再び 幼生 に な り 、 
生き 直す そう 。 死 と は 何 か 、 考 えさ せら れ ま す 」 
著者 : 稲垣 栄 洋 価格 : 1540 円 発行 : 草 思社 (2019) 


「 小 僧 の 神様 他 十 篇 」 


短編 集 に 収め られ た 「 流 行 感冒 ] は 
1918 年 に 全 世 界 で 流行 し た スペ イン 
風邪 に 租 患 し た 一 家 の 話 。「 頼 りな か 
っ た 女 中 が その 一 家 を 献身 的 に 介護 す 
る こと で 見 直さ れ て いき ます 。 病 気 を 
媒介 に し た 人 の 心 の 機微 に 注目 で す ] 
著者 : 志賀 直哉 

価格 : 704 円 発行 : 岩 波 書 店 (2002) 


人 類 減 亡 ? 
生き 残っ た の は …… 


SWF 


「 復 活 の 日 」 【 新 版 】 

日 本 を 代表 する SF 作家 ・ 小 松 左京 の 

長編 二 作 目 。「 新 型 化学 兵器 と し て 開 7 
発 さ れ た 菌 が 、 全 世界 に 広まっ て し ま 4 や 


っ た 。 パ ニッ ク 状 態 の 人 間 の 精神 の 描 
写 が 壮絶 で 、 コ ロナ 後 の 世界 が どう な 
る か の 示唆 に 富ん で いま す ] 

著者 小松 左京 

価格 :2530 円 発行 早川 書房 (2018) 


生き 物 に と っ て 


" 死 ” と は いっ た い 
な ん な の か ? 


BLUE BACKS 人 


免疫 力 を 
強く する _- 


人 全 が 委 ら 9 ウチ と 上 本 の し く か 


時 * 写 坂 員 之 


て 8 2 電 


… ル し 
@ ん ヶ 移 


「 免 疫 力 を 強 《 す る] 
免疫 学 の 第 一 人 者 に よる 新書 。 最新 科学 


非常 時 に 生き る 
女性 の 胆 カカ 


「 戦 争 は 女 の 顔 を し て いな い 11 
2015 年 ノー ベル 文学 賞 受賞 作品 の コミ カラ 


で ワク チン と 免疫 を 備 肛 。 病原 体 に 最も 有 
効 な の は ワク チン と いう 専門 家 の 言 葉 に 納 
得 で す が 、 ス トレ ス を 減ら し 、 血 液 や リン 
バ の 循環 を よく する こと が 基本 で す ] 


著者 : 宮坂 昌之 
価格 : 1210 円 発行 講談社 (2019) 


イズ 。 第 二 次 世界 大 戦 、 ソ 連 で は 100 万 人 
以上 の 女性 が 従軍 。 非 常時 の 物語 を 小梅 け 
いと が 描く 。「 名 も な き 女 性 た ちの 美しく 
も 切な い 戦 中 の 生き ざま が 描か れ ます ] 
著者 : 小梅 けい と 監修 : 速 水 螺旋 人 

原作 : ス ヴ ェ ト ラー ナ ・ ア レク シェ エー ヴィ チ 
価格 : 1100 円 発行 : KADOKAWA (2020) 
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「 真 観 政 要 」 

著者 : 思 競 翻訳: 守屋 洋 
価格 : 1100 円 

発行 : 筑摩 書房 (2015 年 ) 


太平 の 世 を 生み 出し た 名 
君 ・ 唐 の 太宗 と 群 臣 と の 政 
治 上 の 問答 を 集録 し た も の 
(10 巻 ) 。 唐 の 玄宗 時 代 の 呉 
競 の 撰 。 政 治 の 規範 書 と し 
て 、 中 国 歴 代 君主 の 必読 書 
と され 、 日 本 で も 広く 読ま 
れ た 

※ 出 口 さ ん は 「 貞 観 政 要 新 
釈 漢文 大 系 (95)』( 明 治 書 
院 ) を 愛読 
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成田 美 友 写真 = 要 和 世 rexc Myu Naric phoro: Kazuya Hayashi 


と 一 
ン 


A 
U 
全 】 
長 
間 外 リ り い 
を : の ま 
5 ダ だ 
そ を 人 | か 
し 間 シ と ら 
て を ッ こ 
世 見 プ ミ す に 
界 つ に 発 
を め つ 揮 
知 直 いき 
る す て れ 
た こ 考 る 
め と え べ 
の で 導 
3 内 真 
民 人 と の 


きい 民 っ 漁 層 主 避 どい どい 直 層 四 


026 


6 年 X 王 
抽 。 、 天 る トド 
培っ と 8 到 寺 
トド 提 N 
還 放 kh 時 ハ 着 
に ミ 因 中 男 ロ 古 
G ! 語 還 ロロ 
想 + 揚 5 多 / 環 
8 よら W 尽 
ざさ 地力 琴 む 6 
記 選 郊 還 四 東 エコ 


に 
い 
NN 
い 


0 


眉 四 

で @ う 

年 記 っ 

の ji て 
直 夫 4 症 還 ご 
邊 更 二 押下 区 等 癌 
肝 き 昌 革 5 中 
る ミ ミ RR き 
揚 に 球 半 

に 放す: 本 


トー ニー 


や 鉱物 資源 、 病 原 菌 、 人 間 
な ど 、 さ ま ざ ま な も の が 大 


陸 間 を 行き 交 い 


社会 心理 


本 原理 を も と ! 
学 の 発想 と 意義 を 伝え る 。 


に 変 
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だ す 。 そ の 


結果 、 世 界 は どの よう 
わっ た の か を ダイ ナ 


独自 の 視点 で 展開 する 考察 
は 常識 を 覆し 、「 人 間 と は 
何 か 」、「 社 会 と は 何 か 」 を 
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pp 「 り SSSO ン OU お や 
や one| で や 志 @ 王 ロ 吾 衣 つ いり っ 
で も や や" 庄や ペー か っ の 区 つつ" 計 tv で 
全 元 秋 肖 人 る で SG 誰 で ロ や "トーー つ や 
KKS 認 括 粒 所 疾 つり っ ぷ ポ 和 や] 

や The Chain Museum や トー 
NT で Kー 徹 穴 ト や ネ [ArrSuickerl 
軒 笑 ” ト 和 や ュ り 人 羽 細 史 須 き トーー 
トー ふ 倒 宰 響 衝 ロー ネー 全 「K 


半 呈 っ 具 編 和 所 S 宮 謀 " ト SO 必 
よーS 宣 路 租 き o^ wS 芯 中 寺 せ 


で ドー| 本 8 で Q 鍛 王 SAK 


必 さ 年 症 理 亡 思 AAK ホ さ ロ で や ト 


ME 忠一 四辻 作 全 二天 や 県 じ 2 ぃ eoS 
お や 一 | 避 臣 つじ っ や や? 因 研 SG 症 
全 融 貞和 接 の @ く で" や 
か S で や や 5 っ ら っ ト ーーG※※ 直 つき 
彰 編 各回 詳 尺 る る か 半 り "とら 昭和 
宮 思 つ リ ロン Siko リー の? 選 表 人 め 介 紀 つ ね 
さい ロ トーー@ 斗 せ 曲 坊 押 公民 いや 
SW 表 寺 S 出 民 呈 責 人 4 


や 香 ン の 症 gENvG-oG 全 
っ 手 め 中 ロン で で や や 
悪 ぐ お ね トーー@ 斑 必 析 つ IDeo? 
門 に 愛 り ArtStickere 東 お ST 
So つや っ Rn つつ" 症 可 . ペ つ ピ 
eSo 代 や や 人 る や セ ] 
閣 塞 所 を 守 キ ュー ロ 給 S で Sto 還 
つの 。 や が 生息 人 や 押 つ て で win? 
「 2w^ 判 黙 計 S て や ね で 全 に 表 和 や 更 葛 
人 全 @ 半 弄 多 つい っ ポ 和 や 7 DS 六 各 記 
や つう で で S 装 ※ せ NR や や 
で や や 07 で 財 S 選 斗 宮 革 つ ポ 和 や 
ロン SQ や や トーG パ 避 宮 久 つ 全 人 " 
か かつ 「mm 二 きめ で 代 層 り 購 和 め ろり 
心 会 つ / 宮 宮 吉利 OS 
選 ゃ 『o つ KT で SKKG 娠 記 補 才 恨 や 
teSxQn S 会 っ oe つろ 必 但 浮き へ 


て や 東 で モ つ ね せ ( 押 )」 


伯 


より 企画 され た オン ライ ン 写 真 展 。 


(※2) 写真 家 の ハ ー ビ ー・ 山 口 さん の 


発案 


中 
と 
〇 
Ji 
>* 
に 
の 


下 二 が 特 本 で 見 て ug 


作品 は 公募 形式 で 寄せ られ た 


誰 も が 気軽 に 


遠山 さん が 広げ る アー トメ ビジ ネス の 可能 
アー ト へ 参画 で きる 新しい プラ ッ ト フ ォ 
ー ム 。 ア ー ト が より 身近 な 存在 


(※1) [ArtSticker| は 、 


スー プ の 


月 13 日 


1962 年 、 東 京都 生ま れ 。2000 年 


「 ス マイ ルズ ] を 設立 。 

する と と も に 、「 森 岡 書店 ] 等 へ 
の 出資 も 行う 。「 瀬 戸 内 国際 芸術 
祭 2016] で は スマ イル ズ と し て 
「 棒 様 ホ テル 」 を 出展 。 www.smi 


les.cojp 


専門 店 「Soup Stock Tokyo]、 ネ 
クタ イ 専 門 店 「giraffe] 等 を 展開 


と お や ま ・ ま さ み ち 
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ひき ぎ 調 寺 叶 潜 油 せ 紀 本 更 


ク い 
[エコ ラム | 新 |. 地 き 
著者 : リリ ー・ フ ラン キー ま ま 
価格 : 1676 円 し 三 二 
発行 : マガ ジン ハウ ス (2010 年 ) ま か MM 
イラ スト レー ター、 人 人 い ん 
文筆 家 と し て 活躍 する リリ で 6 
ー・ フ ラン キー の イラ スト 視 ほ 
コラ ム 集 。 人 生 を めぐ る 真 と 
軸 な 哲学 を 、 大 いな る 笑い し 
と エロ ス に 包ん で 贈る 、 の バ い の ) し い 
「 生 きる ヒン ト ] が ほし い 


半 


ド 


喉 、 記 舞 
Na 
ク 


あな た の た め の 一 同 


「 軍 師 千 利 休 
一 秀吉 暗殺 計画 と 
キリ シタ ン 大 名 」 
著者 : 加治 将 一 
価格 :2420 円 
発行 : 祥伝社 (2020 年 ) 


茶 人 で あっ た は ず の 千 利休 
は 、 な ぜ 武 士 の 作法 で ある 
切腹 を 命じ られ た の か 。 当 
代 一 の 茶 人 が その 人 脈 を 生 
か し 、 何 を な そう と し て い 
た の か を 、 キ リ シ タ ン 大 名 
と の 関係 を 軸 に 描い た 超 衝 


斗 び ざさ べき ば の wT 
2 の 悪 


yv 


撃 作 な 
痢 田 和 昌郎 二 4 
飯田 一 史 』 \ 
新 
人 
ア 
シ 硬 
ス 田 い 
2 笠 が 用 「 馬 填 ハ 続 ム ナ ( 笑 ): 
侵し いか に し て 藤田 和日郎 の で っ た 明 
AS 新人 アシ スタ ント は な けり 石 
漫画 家 に な っ た か (5 前 
も 
H 著者 : 藤田 和日郎 、 飯田 一 史 紙 る と の 
ト 価格 :815 円 で 本 は テ 
発行 : 小学 館 (2016 年 ) 読 も 1 
人 ⑳ むせ で ょ マ 
そこ を 巣立っ た アシ スタ ン の きっ は 
四 ト が 次 々 と 人 気 漫画 家 に な 提 全品 
1 る と いう 、 藤 田 和 日 郎 の 仕 う ま 
日 事 場 。 い っ た いそ こ で 何 が / 視 ま 
ま 学べ る と いう の か ? 架空 点 で 
の アシ スタ ント を 主人 公 に 、 旬 全 


藤田 が 語る 「 人 気温 画家 の 
つく り 方 」 


全 
記 
な 


文 = 潜 屋 一 子 写真 = 林 和志 texcIchiko Minatoya photo: Kazuya Hayashi 032 


WHAT IS 
AVAXHUME? 


the biggest Internet portal, 
providing you various content: 
国 較 共 brand new books, trending movies, 
fresh magazines, hot games, 
recent software, latest music releases. 


Unlimited satsfacton one low price 
Cheap constant access to piping hot media 
Protect your downloadings from Big brother 

Safer, than torrent-trackers 


18 years of seamless operation and our users'satsfacton 


All languages 
Brand new content 
One site 


AvaxHome - Your End Place 


We have everything for all of your needs. Just open https://avxlive.icu 


品 症 り 褐 Oxe 麹 詞 勧 秋 避 

HANAAKN 人 AR RAX 生 で に 
S 消 つつ い 斉 園 半 四 G 忠 淵 区 史 根 選 
詞 人 RS ヘー で 7 つつ 齋 SSNAK 羊 
ee 人 谷 7 親 庫 本 本 史 陽 下 つじ 
っ Q 全 っ が 全 侯 や 画 赴 羽 補 光り 培 聖 
つり 2 つら im" 

「 や 公 下 穫 つ で 手 叶 章 信 人 ポ や で 守 
nmS 届 ロ HS@O ウ "っ ws や も 編 on 
つ 昭 で p ら p 弓 人 @ い っ 人 生 で 全 交 各 記 
ヾ や っ が や 」 

っ で 全編 つい つ 角 いや っ やむ 虫 時 っ 
幅 器 記 で 「 人 8 一 8 つり 選 補 ちせ 妥 
ST を mn 」 つの 之 で @ 幅 愉 史 下 
つ 守 会 ぐ 訪 で ぐり っ towwin5 

WS 革 人 RG 一 計上 せ ネネ ー・ 
NNA ヤ キーSTnNS 恒 " 

「 抽 っ 団 ユ ー ぐ や っ ね 終 や ちか? ユネ 
ー% で SG" 呈 赴 @G せ Sm で さ で つつ 民 玩 
足 丹 や か ンー っ 二宮 加 全 つつ や ン 
m^ 2 が 6S 居 上 べ ロ る やり ンー で Pike 
還っ 


? っ 6 や 親 お で 弓 つ 明 い や 
っ や りつ 代 6 で ン 親 お で 和紀 つ を 
人 で ね OSAS で お っ 次 ら る 癌 陳 
*e で D を る ン ツヤ 協 製 や 所 信じ 凌 上 ※ 
つ 選 旬 東 で や mn で An らい 
居 べ せき で が や 

刀 - つ 9387 式 定 葵 直上 人 StQ リ りつ っ の 


半 信 ① お 還 赴 己 災 ら 入 東 皇 や ? 


「K マ 球 じ し ヘ ャ ーー 莉 交 名 つり っ 7 
羽 に 全 剖 衛 や 環 や Q 甘 se や 
SNSKN 和 公民 全 @ 革 ロ よ S 習 球 中 回 
ゴロ 「 共 攻め ー ペ 】 つの 守 や 人 る ちさ 計 お 
っ DX ヘ ペー 加 守 人 G 全 や リン 谷 の つ 
や ン ツヤ ( 画 ) りお 下記 で 辻 ど PTwi 
tter り 調 還 や 雪 ち ね で の 選 征 記 ン で 
っ 2 で P お ね ?" 忘 G ヘ ーー 美 や や 
AS や だ で っ ろ ね や つかり 『n ロト GS 
選 繋 や の 洋食 NG 全 | さ お ね っ 半 才 
京 で 半 編 つい っ ぃ 加 王 項 中 全く 
KTS AT 記 O や 』 つる) つる 
代 似 人 和 さき 章 証 不 局 や 誠 さ や ー 
*eP en らい っ 6 や 9 で xsQ 居 で 会 
SS っ " 二 つ っ 如 っ 全 午 ポ じ っ ポ 和 や 評 ] 


掴 図 豆 り 近 類 %9 
選 で 史記 


是 上 き 出 民 時 * 
「 つ つのる つ 人 8 括り OSGn AN へ 
せ 取 夫 で や も ? 終 抽 つ や 私 ト 6 問 っ 
選 ロ 球 明 租 人生 Se つの ら で で りや で 
介 挫 の P ゃ AKG ミホ キー や つづ さ ? 
廊 輝 べ S ヨ 志 四 表記" りり G 導 せま 
ト 天 凌ぐ 響 る @ ぐ ざい や シロ 訳 で お つ の 
SS' 国 てい 還 唄 つ りう っ で 将 " 終 
べつ っ 避 弄 泡 胃 ぐ ね べ 全 。 半 多 富有 
つっ 璧 鶴 午 S 半 表 り 皿 員 麹 生 G 人 る ec 
さぐり 生 だ りつ な 人 る で お ね お やや" 記 
つろ つか が 半 押上 避 つ で 幅 品 牌 滞 つ を 


や っ 公 と へ さら S 導 づつ 会 由記 で 計っ 
や る っ が SU 沸 鹿 塞ぐ ざり 人 
SS や 記 で や eS 式 所 つや で 
ぐね で つり っ で 滞 ^ 翌 褒 り 人 S 
ン P や 棄 つ っ 裾 や 中 で で で で や らく 
で 全 PmS っ つつ 半 据 図 ロ 家 薄 衝 
記 で KS りつ 公 。 迫 是 G 民 対 刀 
記 QGpS 落 じゃ や " か ふ キ や っ いつ けり 
QS 『Th AN ドーー ヘ ペー へ 当選 」 


ド マ く た こ 1| 


竹 衝 如 人 S① 
い ン ee@ 吾 回 いい CStG 


下 民 で Sd 直り せよ 玉 ミホ キー 納 
者 、 人 講評 野 誠信 SO” 志 下 きり で 
有 ぐい 還 GS 記 さ ね っ 性 半 べ や か 
で さり さや リー や 弧 ら っ wwG 交 
だこ は に で さくま 74 おる 
全土 い ” の 串 上 せり G さ や リー や 措 n 
NE 
「JS Sp ロー や 「G 絹 還 き の いっ 
心 特 剖 で や 午 %SeSS 】 一 丘 
寺 つ ね で 62 で の 全 りり で 代 療 旬 
| っ 胃 っ ね で "vwS べ S い 肌 可 、 人 
ms で や も 9 DS 竹 全 On 
キマ ト で NN や で ンス っ て 人 看 生 
S 吉 詩 や 東 や リン で te" nn ロト や 人 
っ tet6 い BSSN PT で SS 條 さき 負 和 を 
ネー や nA 中 へ 公 層 小 宮 や | 慌 も 
や 全 ^ 型 捉 作り - ゃ 足る ぐい ン つや ら つ 


に よこ 


B で お で 湯 富 や Q 計 人 る さい ン 塞 ロ 
SQ いつ つね - つ 7 へ へ 日 で ト で 人 ト 旬 
や い 計 皇 や 全 和 褒 避 ロン で 7 性 吉 
公 で Se 導 や や] 

ペー 配下 折る ^ 定 下 並 冠 の 央 瞳 娠 
り 妥 N お 避 明 っ や つの せ 宮 緒 各 基 
公 要 で で で ken AKA つの 投 で 
Q ね ? 

「S つ 8 守 お S 反 放 y SeYou 
Tubeu 二 り ^ と シロ 紅 半 回 計 生 ー 
回 遇 eo っ 6 が やり 3 奉る で 玉 
困 溢 や か "りり で リー ホキ リー 人 ト 皮 才 つ 
全 村 を る ン ロ 。 っ 6% も や 玉 客 せ 振 孔 " 
生き 全 @ 恒 っ お 時 定立 政 垢 の You 
Tube 下る 玉 全 @ お つの 抽 お っ 
ポ 生 ) 補 会 ODN 玉 紀 共 思い 全会 
Q っ の つら 60G Up 当 4ee つ 7 
い ン で 財 畠 つろ 所 団 全 福 和 や wwn 
WP っ が りり 6 並 現 更 ね で や 


り ン 上 ※ つ こっ やや や] 
HO 京 で 
まで 
| 圏 介 っ っ キ ご 般 
へ 講和 く で て らし 
で へ AS で ト 箕 や 

SE を まさ 
性 ふさ 
剤 NRSSNS っ 
璧 で と ゃ ざま 
マ 世 hwWNik し 1 
と 入 」k さ ンジ ネコ つ ョ 
で Se で ャ も 下 
っ 時 AA や PH ト で 
会 HKOi ト お スト 
6 や さ AG を 選ぶ ネ 半 


= 月 10 日 
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但 や W 箇 人 館 細 So 964ESO96 つん 辛 


VM へ N、 に 田 1 選 三 NR 


区 Sn 人 ARTY ト 一 ーー 和 sQ Se・ 
つつ 6G 革 りり 細 oe 移 上 so? 


「 震 24⑪-Q き ら | 屋 加 者 臣 公 ち やり So8 和 や っ _ 近侍 私 SQ つ 胡 で 人 角 NG 者 RNNSR 補 生 コ コ グ な 
「 り で w ポ や 親 お お 療 判 縮 へ 法定 旧 で 宗家 SG お 人 SD く の 記 2/  Q 要 人 生 「S 人 AT ホネ ー・ー 和 トミ 』】 宙 7 
生 で や 人 る の マル AA KK 下さ 会 形 で O SS っ 美玉 和 っ mn 「 過 祝 囲 」 の 参る 季 で wo QAKK TK 水 一 党 下 SG 
mAG | 避 全 避 起 潤 つ ね 「 ト SR を 窟 震 械 hn ロト ト 生玉 長波 「 1 でる ら つ で S を 二 や 絢 っ つら いび 環 、 想 や ] 再 赴 りき さ ご 思 所 窒 宗 や 党 る 
っ が 館 羽 J コ トー で ミホ ー さ 「 く 中 忠生 だ ン と めで 人 SQS きっ 2 避 拒 じじ っ や ね で で G 着 っ を 知っ 2426 。 お で ロ S ト ふ A 和 ST [SS 移 寺 の 公算 戦 
SAANSN ト で へ 】 を を” 柚 尿 密 二 所 で や や 6" vv 8 塞 つ S 下っ つ 箱 だ で 決 ぐ りつ 補欠 つ 回 おり ね S 全 」 中 庄や wo" 
S 崇 つろ 悪 4 Ax 提議 IN ト AS ミ 」 持つ 会 守 了 四 会 い や D 基 で S% で ポ や "で 下さ ャ ネー 公 つ 「 栄 選 召 人 社 奈多 戻る いら っ Q べ る セ 環 7 
首 尿 で で @。 坦 mS 鶴 只 計 澤 仙 7 人 S で 「 葉 で お や 拓 G モ ロ つ ね お つの G つ 公 人 や 寺 2? 判 除 め 鞍 品 代 類 弧 を 栄 瀬 わせ さき ン mnGE 
聴 購 @ 医 斉 全 趣 戦 間 ・ 尾 田代 補 め の っ 合 】 OS つの を キン tv 公 繋 難 や Q 県 っ 来 ※S 守 で や で で 回 『 還 GS 包 宮 人 る 要り to そ 人 
で 鶴 悪 や em 人 mA [< く ーー と ネト りり 和弥 全 人 St ペー 介 。 っ srJev 拒 だ おっ] 舞 り 革 守 た 】 "忠志 つり ら お 7 和信 
AP WS 人 つ NNN や t 下 守る で つぐ S モ Sty つつ て 癌 選 地軸 号 紅 仁 倒 3 で 帳 惑 全 相 上 避 ロン ン 的 SG 沙 つ っ 判 時 
@ 丹 明り 弄 で っ いり 壮 國 素 恨 や \ の つっ いひ SRS 生 「 ト に と 4 半 Sc も ons ン クン で ちや ゃ "7 SA K 暫 
一 へ 侍 入 避 や 7 衣 時 Sm る や 選 ご 当 < 区 司令 で 電 NG SE ISAmー ネ ュー リー] 
SKK ペ 一 や 豆 呈 SKKAK や 5 会 玩 べ @ 全 つつ p ト GS 走 抑 会 細 っ うり っ ね 人 る 7 
つ 全 つ ^ 玩 田 の ぐせ 「 賑 軸 ロトム 還 く 。 ドーRK つ や 忘 や や りつ 人 所 忠 の て 型 飲 避 記 や] つ 扶 絡 宮 り 
ヾ ミ さ K お "時 温 器 対 嘩 会 紅 Yseem で [ 言 )P 洋 告 で つら ズ 誠 つ 当 S 王 や 害 や "SG つっ うっ? 表 せ コ 府 や ye 宮 沈 
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森 和志 row Koki Hakods phoro: Kazuya Hayashi 
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弟 主 や 拉 愉 全 補 全 e 補 NG 四 識 や 明 や 
接 * 1 で 0 やつ 0 負 会 お りつ 7 で ンー 
で お の SG 全開 中 、 つ つて 選 握 
飽 Ske? ww@ 思 演 史 型 乱 細 や Q 劉 浪 
せ 茶 吉 り 商 民 史 や ^ ポン ヘー 人 中 
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K 盟 口 旭 癌 WS 
選 書 区 坦 叫 
拉 ポ トロ 礎 本 中 

Pi 0 

さき 村人 は 誠 
KSBuTooc 
間 1 や や 半生 
に 導 ま 
倒 や e に 
作例 人 培 要 きき 
ます も | 

で 弓 舞 表 覧 判 直 測 義 

ジ 加 閑 着 小 て 補 介 列 押 


取材 王 4 月 4 日 
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北川 一 成 さん (きた が わ ・ い っ せい ) 


GRAPH 代 表 。 人 の 心 に 響く コミ ュ 
ニケ ーション デザ イン の 創造 を 目指 
し 、 プ ラン ディ ング 、 デ ザイ ン 、 知 
時 管理 、 キ ャ ラク ター 開発 、 も の づ 


海外 プラ ンド 、 地 域 行政 、 医 療法 人 
な ど 、 幅 広く 支持 を 得る 


くり な ど を 一 臣 し て 行う 。 国 内 企業 、 


アー トディ レク ター・ 北 川 一 成 の 


つなが る ・ 広 が る 読書 術 


人 の 心 に 碑 く デザ イン の ヒン ト は 、 読 み 進め 方 に あっ た ! 


か 
せ 

な 

い 

の 

が 

読 

| ア 請 衣 記 昔 

た 

多 

思考 の つなが 0 が な 
の ジ 

うか が える 、 思 

二 重 ら せん の 本 棚 
ーーーーーーーーーーーーー 一 本 
建築 家 の 川添 善 行 さん が GRA M 
PH 東京 オフ ィ ス の た め に デザ ka 
イン し た 本 棚 。 傾 斜 が あり 、 二 進 
重 らせん と な っ た 構造 で 、 読 ん め 
だ 本 と 、 そ こ か ら イ ンス ピ レ ー 方 
ショ ン を 得 て ア ウト プッ ト し た 中 
デザ イン の 仕事 と の つなが り が っ 


見 える 。 2017 年 の 「GRAPH 展 」 
で は 会 場 に 移動 し て 展示 され た 


GRAPH 展 (クリ エイ ショ ン ギ ャ ラリ ー G8 2017 年 ) より photo: Kenta Hasegawa 


G) 


本 を いつ 、 ど こ で 読ん で いる ? 
2 
移動 中 や 、 寝 る 前 に 自宅 で 。 
常に 2 一 5 冊 を カバン に 入れ て お く 


兵庫 県 加西 市 に ある GRAPH 本 社 と の 行き 来 や 、 地 方 で の 仕事 
の 際 の 出張 時 な ど 、 移 動 時 間 は 貴重 な 読書 時 間 。 常 に 複数 冊 の 
本 を 持ち 歩き 同時 に 読み 進め て いる 。「 人 間 の 集中 力 が 続く の 
は 15 分 程度 。1 冊 に 集中 し 過ぎ ず あ えて まっ た く 別 の ジャ ン 
ル の 本 に ジャ ンプ する よう に し て いま す 。 意外 な と ころ で 複数 
の 本 の 内 容 が つなが っ た りす る の が お も し ろ い ] 


は 慣 が の も ゴ 事 な 思 イ 計 2) 
早 れ あお 語根 脳 が で た っ 考 ン 活 北 た 
いた り 年 失 科 登 は て を に : 躍 川 と 
ん 充 ま 沙 だ 学 場 ^ ん いす い 感 も すさ こ ご 
2 の 3 ば お る 滞る 泊 る ん ろ 
す ほ " 賜 木 る / 北 “の 仕 だ < 著 に ゃ 
と 読 作 か こ を 川 に 事 者 と あ 
み を ら 二 に に の つる 
ゃ や 好 得 が うん 大 ぉ 頭 て ん 
す ぜ た あぁ 本 の いい りら の 読 で 
い 知る め 手 に て 中 書 す 
文 と 見 が な 掛 手 ` も ちら を は ーー 
字 う が いけ 助 論 旅 ` 
や 原 提 こ 7 る け 理 す 各 
見 則 案 れ g 仕 と 的 る 界 


半 . パ へ で 交 准 基き 


り いで 8 み の 叶 滞 溢 堂 守 屯 は ご 


に りこ に りく: 提 TC1 こ ) 


本 を 読む 理由 は ? 


ト 2 
師匠 の いな い コ ンプ レッ クス が 原動力 。 
数 千 円 で 優れ た 思考 に 出合 える か ら 


大 学卒 業 と 同時 に 家業 の 「 北 川 紙器 印刷 ] ( 現 ・GRAPH) に 入 
社 す る こと に な っ た た め 、 北 川 さ ん は デザ イン も 印刷 も ほぼ 独 
学 。「 デ ザイ ナー に 師事 し た こと が な く 、 座 に も よい ・ 悪 い を 
判断 し て も ら え な い ] と いう コン プレ ックス を 埋め る よう に 、 
本 を 読み 、 さ ま ざ ま な ジャ ン ル の 優れ た 思考 に 触れ て 吸収 し て 
いる 。 ほ と ん どの も の が 数 千 円 以内 で 手 に 入る 点 も 、 本 の よさ 


ーー 点 探 だ に 。 め ク 図 の 進 ヒコ 
誰 を りか し 芸 ら 6 タ こ 第 発 化 脳 者 
か 移 た ら た 術 れ 1 れ : 掘 生 科 の 
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し ら 5 多 間 = ニ イ 本 一 べ ア 物 動 に 
た 読 様 の ケン で 成 て ん 理 経 出 
こ 書 な ル | は あさ ~` 学 済 公 
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2 N の の) GR ラ 
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か い ル 本 の を 棚 デ 向 人 文 と 
っ る に 質 手 対 に ィ け の 時 

た " 禄 を 段 象 収 レ の 骨 代 


SHdVJDw さ くさ きま 


。 へ 慕 と ら と 


0 だ いい 
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1 冊 の 本 は 、 次 の 1 冊 へ の 新しい 扉 


ここ 数 年 の うち に 影 


まな ジャ ン ル へ の 興味 


本 を 読み た い 


業 ユ 

GE 計 : 
AI や ロボ ッ ト の 登場 で る ル さら に 時 代 を さか の ぼっ て 
我々 の 未来 は どう 変わ る ? る 「 古 代 」 や [縄文 時 代 」 の 

レ 4 
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Ei に) トド トリ 


| 
NGI ヒト 届 の 中 で サビ エン ス だ けが 


えた 影響 は ? 1 
2 残っ た の は な ぜ ? 
ほか の 動物 と の 違い を 知り た い 
人 間 だ けが 扱え る 
[と と ば 」 や [文字 | は 化石 や 骨 の 話 か ら 、 
どの よう に し て 生ま れ た ? DNA に 興味 が わい た 。 


[遺伝 学 ] の 本 も お も し ろ そ うだ 
人 間 の 幸せ と は な ん だ ろう ? 

心 と 身体 の 仕組 み を 知り た く て 
「 有 科 学 ] へ 


「 サ ビエ ンス 全 史 」 (上 )・( 下 ) 
ユ ヴ ァ ル ・ ノ ア ・ ハ ラリ 著 、 
柴田 裕之 訳 。 河出 書房 新 社 


(の ( 〇 


本 を どう 整理 し て いる ? 本 を どう 選ん で いる ? 
本 棚 ー1 財 の 本 と と ら え 、 書店 で の 立ち 読み で 片っ端 か ら 。 
あえ て ジャ ン ル で 分 類 は し な い 未知 の 項目 を 拾い 、 つ な げ て いく 
1 冊 の 本 を 読み 進め る うち に 気 に な る 項目 を 拾い 次 の 本 に つ な 書店 で の 偶然 の 出合 いも 大 切 。 タ イト ル や あと 書き 、 目 次 を 読 
げ て いく た め 、 北 川 さん の 読書 で は 一 見 ジャ ン ル が パラ バラ の ん で お も し ろ そ うだ と 感じ た ら 、 迷 わ ず 購 入 し て いる 。 さ ら に 
よう で も 、 す べ て の 本 は リン ク し て いる 。 そ の た め 「 本 棚 は 大 1 人 冊 の 本 を 読み 進め る うち に 、 知 ら な か っ た こと や 異 味 を 惹か 
き な 1 冊 の 本 の よう な 感覚 ] で 、 分 類 ご と の 整理 は し て いな い 。 れる 項目 を 拾い 、 次 の 1 冊 を 決め る こと も 多い 。 興味 を も っ た 
「 あ の 本 どこ へ や っ た っ け ? 」 と 探す こと も 多い が 、 そ の 過程 テー マ は 、 同 じ 内 容 で も や さ し い 入門 書 と 難解 な 専門 書 な ど 、 
で 偶然 別 の 本 を 目 に し て 、 新 し い 気 づき を 得る こと も 多い 知識 の 深度 の 異な る 提 数 の 本 を 読み 込ん で いる 


本 た 史 に む 多 き え 読 1 生 蓄 話 本 : 4 し 
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「 歴 史 は ずっ と 同じ で は な く 最 新 の 研究 に よっ て 相 
る こと が ある の が お も し ろ い ん で す 」 と 北川 さん 。 
137 億 年 前 の 宇宙 の 誕生 か ら 、 近 代 、 現 代 、 そ し て 
未来 まで 、 歴 史 は すべ て つなが っ て いる と いう 。 


歴史 を いろ ん な 方 向 か ら 見 る の が 好き 


人 類 の ルー ツ を 探り た く て 、 縄 文 時 代 、 ホ モ サ ビエ ンス の 誕生 、 古 
代 人 、 さ ら に は 宇宙 の 誕生 に まで さか の ぼっ て いる 。 そ の 中 で 、 あ 
まり スポ ッ ト が 当て られ る こと が な か っ た マニ アッ ク な 事実 や 、 歴 
史 の 裏側 と も 呼べ る 差別 な どの タプ ー に も 上 興味 を も っ て いる 


谷 可 エ 重 
川 諾 まま ] 
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徳 い の 五 者 し 
間 小 晶 う 投 
人 時 
所 生 幅 ん 賭 の 
野 大 時 た 房 民 
、 欄 島 新 和仁 
時 由 
物 野 
館 入 遺 
細木 跡 
光 と 
本] 
社 。 道 
文化 や 信仰 の 歴史 も 興味 深い 


宗教 や 信仰 は 、 人 類 の 歴史 や 文化 に と っ て 大 き な : 
我々 現代 の 日 本 人 に と っ て も 、 古 代 の 信仰 の 名 残 ! 
が で きる 。「 月 は 満ち 欠け を する こと か ら 、 再 生 の シン ボル で ある ]」 
と いう 考え は デザ イン の モチ ー フ に 使う こと も よく ある と いう 


戸 縄 三吉 
和文 語り 浦 胡 
学 の の ! 受 昌 
著 祭 人 ョ 人 人 
河上 圭 日 と 月 
当 上 本 
- 議 は 社 と 
新 た 再 
社 1 
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歴史 を も と に 、 未 来 予 測 を 


歴史 と は 、 過 去 を 振り 返る こと だ け で は な い 。 事 実 や 経験 昌 を も と 
に し て 未来 を 予測 する こと も また 、 歴 史 と いう テー マ の 同一 線上 に 
ある 。 生命 の 進化 史 と いう 視点 で 生物 学 や 遺伝 学 を と ら え れ ば 、 左 
ペー ジ の 「 人 間 と は 何 か ] と いう テー マ と も 交差 する 
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井 ミ ミ 遺 

RI R 茜 ミラ 伝 『 
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読書 で ルー ツ と ルー ト を 探る 。 


北川 一 成 流 、 読 書 術 
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寺 
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EE ae 
宇宙 が 始ま っ て か ら 
今日 まで の 全 座 史 


の スー p イ Fa" 人 カ 拓 


| WHAT ON EARTH HAPPENED 
SS 


I137 偉 年 の 物語 宇宙 が 始ま っ て か ら 今日 まで の 全 歴 史 | 
クリ スト ファ ー・ ロ イド 著 、 野 中 香 方 子 訳文 藝 春秋 


歴史 は 
点 で は な く 、 
つなが っ て いる ! 


ー* 


歴史 っ て 宇宙 人 と つなが っ て いる の か も 0? 


日 本 の 皇室 と な ん ら か の 接点 が あっ た と いう 説 か ら 興 味 を 抱い た 、 
ユダ ヤ 人 文化 。 そ の ルー ツ は 、 高 度 な 天文 学 や 溢 減 の 技術 を も っ て 
いた 古代 シュ メー ル 文 化 に まで さか の ぼる こと が で きる 。 シ ュ メ ー 
ル 人 は 謎 が 多く 、 宇 宙 と 交信 し て いた の で は な いか と いう 説 が ある 


旧 本 全文 用 の 誕 
は ユダ ヤ で 解け る 


デ せ で さ 4・Y3ー さ 
「 き S 仙 \ーHlih 

NN に) 

に | に ささ / に よ にゃ] 
豆 障 き 思 活 半 囲 由 還 【 舟 図柄] 


NESC、 間 更 装 尊 
S き 事 上 と ささ 通 滴 


を 一 


いま こそ 振り 返り た い 、 世 界 大 戦 の 事実 ! 


第 二 次 世界 大 戦 に つい て の 事実 を 、 当 時 の 第 31 代 米国 大 統領 で あ 


っ た ハー バー ト ・ フ ー バ ー が つづ っ た 回 記録 「 裏 切ら れ た 自由 」。 
日 本 人 か ら 見 た 第 二 次 世界 大 戦 観 は 多数 の 本 が ある が 、 反 対 側 の 立 
場 の 当事者 が 語る 歴史 の 事実 は 、 新 た な 視点 を 獲得 する の に 役立つ 
渡 ジ 人 ハ 歴 が 斉 加 で ぞ 
2 押 和 補 人 侍 
= 争 1 と る ら 則 革 で 
ー に 和樹 ジ ト そ 第 れ 子 を も 
/ 訳 昌 > 偽 次 た 著 選 い 
・ フ 後 谷 自 ん 日 
月 草 ナ 上 幅 鼻 邊 新 だ 本 
TTY 邊 ライ 信和 潮 一 人 
co 社寺 企 覧 フ 社 は 
Cr] 中 
で き 天 
まい 
- 領 
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コミ ュ ニ ケー ショ ン を 仕事 と し て いる 以上 、 そ の 担 

い 手 で ある 「 人 間 ] と は いっ た い 何 な の か 、 人 間 
め た (な る 。 自 分 自身 の 体験 な ど と 交差 
きま ざま な ジャ ン ル の 知見 に 触れ て いる 


身 を も っ て 体験 し た こと を より 深く 理解 する た め に を 一 語 x ・ 膨大 で 複雑 な 
ーーーーーーーーーーー* ) 脳神経 を 
十 数 年 前 、 一 時 視力 を 失う 経験 を し た 北川 さん 。 デ ザイ ナー 生命 が 終わ っ た に Y/ | 理解 する 鍵 は 


と 思っ て いた と き に 出合 っ た 「 パ カ の 壁 」 で 、 励 まさ れ た よう に 感じ た こと 
が 、 脳 科学 に 異 味 を も つき っ か け 。 脳 の 働き の 奥深 さ は 普 き な い テ ー マ 


長 チ で コ 吉 サ ち 宣 開 パ 
円 舎 ず わき 還 イ を 兄 老 
い 川 馬 が 利 そ と 1 詩 の 
し 寺 と を 2 計 重 
直 き の 6 羽 イ 表 の 著 ~ 
人 たこ SS お キ す 生 ク た 革 由 
深 ニー 川 有 の 党 川 え か 千 潮 
5E お すす 1 に 書 著 お 社 
店 革新 ei 軸 3 
ョ d ー 笠 sa し 
学 た 
脳 は どの よう に 進化 し て きた の か ? 
ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー 「 朋 の リズ ム | 
ジェ ル ジ ・ プ ザー キ 者 、 渡 部 和光 監訳 谷垣 美 訳 プ みす ず 書 房 
さま ざま な 生物 と 人 類 の 脳 を 比べ た り 、 進 化 の 過程 を 追っ た りす る こと で 、 
人 間 が 獲得 し て きた も の が わか る 。 意 外 な こと が 進化 の きっ か け と な っ て い 
た こと が わか っ た り 、 次 々 と 新しい 研究 が 現れ た りす る 、 注 目 の ジ ャ ン ル 
千 きま 半 t の 書 2 舎 ーー タク プー: され 2 行動 か ら 人 間 を あぶ 0 出す 
9 ン 
登 と の 人 ス る な キト いと ーーーーー ニ ーーーーーーーーーーーーーーー 
訳 p 委 FE 順 記 凍 間 レイ プ や 共食い 、 差 別 な ど 、 眉 を ひそ め た く な る よう な 人 間 の タ 
2 バ 選 寺 生 > 性 外 プー 行動 。 現 代 社会 に お いて は 倫理 に 反する 行動 も 、 時 代 が 変わ 
作 了 そ 化 学 大 ー 計 ge に 唱 ビ れ ば と ら え 方 も 違っ た り 、 脳 の 構造 か ら 読み 解い た りす る こと が 
| 侍 新 研 ツ な 社 マ 六 思 で きる 
装 プ 著 る シ 化 序 
2 に る 生 
! ス Es ビ 1 
内 - 半 休 誕生 あま 
著 子 化 な 業 こ 物 い 
2 過 
B 8 上 5 見 え ィ ト 
ド 目 する と 人 間 ら し さ が 見 えて くる を 一 と る 村 す お 
訳 人 きる 人 K 
ネー ミン グ や キャ ッ チ コビー を 手掛け る こと も 多い た め 、 言 葉 や 文字 に 関す 0 出 
る 本 も 多数 読ん で いる 。 | 言葉 より 先 に 歌 が あっ た 」 と され る 説 は 、 北 川 さ 青 レ し す 版 
ん が スナ ッ ク を 「 人 間 ら し さ 」 の 象徴 だ と 考え る 根拠 に も な っ た と いう RI2 
枯 ジ に 宣 礎 ジ に て 服 ロ 人 ご 
井 エ 残 古 田 き お 間 部 ビ の と 
折 多 さま の 欠け E 清 ン ゴ は 
チト ネ 文 訳 う る な 美 ヶ 々 の 
訳 た の 由 訳 ラ 
フ 3 ま 5 すう] こ ジス ブ 叶 
を 村 1 
ーー 上 は 
バク し 3 7 谷 3 読み や すさ & お も し ろ さ て 選ぶ 
ン 散 期 画 + 和俊 < コ | 
を の 衝 有 靖 る 北川 一 成 の 推薦 図書 二 
音 を 
倉 ジ わ 癌 。 ー 一 桃 ト 昨 神 ar いと ノー 速 り 梨 秋 レ ジ 人 著 
きま O 王 刀 行書 中 引 
彰 ド る 表 マル の ボ 株 > 休 ま の 人 宙 8 | 経 勝 カ ド と 区 
訳 ・ 商 原 の 科 半 の いい 守 教 重用 半 ト 注 し 人吉 二 1 
ダ 類 苗 ジン l 著 訓 駅 、 学 ヒダ 
人 E 概 錠 大 テク 動 た 
曹 イ の ーー ダ 行 ポ 下 まき も の 間 ラ イ 物 な 
思 ア 名 時 Y NN | 動 P 生 > 早 イ 送 [PE 
Ce ー 衣 評 日 界 ? 7 和 社 う も 送 第 
下 万 書 ト 最 ロコ 1 月 者 ~\ 2 
著 本 郁 墓 大 ロ りー あの 』 人 間 は 介 7 圭 示 チ 
で 年 きえ 
な ぜ 我 々 人 類 が 発展 2 人 の 好き 嫌い は どの 由 人 間 は と き に 非合理 遺伝 子 の 989%% が 同じ の 
で きた の か を 、 歴 史 に よう に し て 決ま る の な 行動 で 経済 活動 を 人 間 と チン パン ジー 計 
的 事実 か ら 読み 解く か を 、 利 学 的 に 解説 べき 15 の 教訓 行う こと が ある と の 違い を 解説 5 
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S「 廿 坦 ] せ / 凍 款 党 つ っ 心 装 党 半 忌 
S 揚 党 SG | 取り Q り つっ S 因 つや ゃ " 
RR 計 や と で 会 り で 各 記 旧 り りつ 


雪 叫 じ っ ポ 生得 誰 S 所 っ 下 8 


2 に ここ に よい: リア テコ 
つね 9 で 宮 PD  R 時 や 窟 負 求 
つり 「 還 生 り る 7R 滑 で G 和 ピン 守っ 」 
… 旦 回 り 社 っ ヨ \G や や 公 一 一 癌 つっ 
公 代 ^ R 計 滞り で の を で 紅 ゃ 双 忠 反 計 
せき ン 人 壮 時 つい 屋 因 りら Re 


所 尿 ロ の DS 忠 KS 國 2′ 1 晒 計 
や きり つや 4@O の を の 8 で R 計 3 
ndl ホーATW へ 介 加 り 近 い ピ つ 
Jen で や や ST win っ 避 論 査 又 玉 
全 民 で で P つ inS や つや 心 会” 時 固 
全 「( 人 振り ) きき で お さい 7 表 殖 
選 押 っ り 判 各 油 尽 " eS 拉 や っ ゃ 誠 さ ぐも 
(人 翌 ) 半 避 忠 で 」 の "っ 口福 
や R 計 S 了 民 っ 史 別 だ % 和 や ( ポ 表 全 せ 7 
層 時 倒 上 くさ G 朋 移 中 e 信久 加 ら ピ 
所 Ok  F 民 お 衣 つり りや せり 
ドン の) 

友 っ 下 一 四 虹 骨 求 一 選 weeRK 四 7 


や らい 「 疲 SKK で N ミ 」] ロ RK 計 牌 


導い りさ に エンド < 
所 醒 ち き 人 y 一 一 部 季 選 つね つい 完 
口 革 S 志 之 ロ 8 りう 璧 っ 中 屋 回 S 可 % 


り S 換 了 NN で セ S へ KS7 四宮 
つの 禄 串 つ じ 区 計 全 下平 お 訪 導 倒 遇 で 
避 坦 給 移 購 りつ が 午 Sv 守 香 S 選 ピロ 
量 因 "KK 計 ロ の 7 垣 電 舞 往 史 下 te 
や や ? 鶴 鹿 品 さ 款 上 り ゃ " 

や pyS 握 り R 計 全 「 介 …… * 
っ |」 っ っ 必 お G ロ も < 
@ 李 " 由 結 や 屋 回 徒 埋 @ 舞 人 
選 で 揚 詳 富 や を つつ つ 人 SQ 
SO で 会 tn 倒 / 由 ら 妥 半 Q* 
伝習 ロ ゃ 和室 に る ね や で ロ 明 6 羽 補 
穫 m や QR 計 7 y で っ on っ 2S や 
りら っ 癌 MK 型 羽 や や "で 公記 
っ 6 や 和 w で つく や だり ろ ね S っ つ 癌 
miinG や や "DS 的 下 S | 晶 @ 夷 室 " 
庄や ^ 元 信 りり 選 つ 照ら や " 

Wi 人 ミ つ S で お 層 味 二 ロ つ 96 和 0 
SS 困 弧 を 勧 的 公介 で で 所 近 つ 
代 生 QD” 語 還 人 症 司 回 装 つ 寺 ね 
ーー で 祥 尿 計時 避 を 福吉 会 


np2e で や eS" twS り っ 会" 条 語 


S 園 写 り ぶ や も ^ 将 2 設 史 中 WP つぶ で 
りら っ te? 悪党 屋 加 8" 胃 US りつ 
入選 選 選 Pko の 拓 つ 侍 全 で 7 
り S ン お で 各 東 じ っ ポ や 反 忠 会 招 公 


叶 り の 押 業 中 mwS 肖 で 接 Qo 

玩 貴 や 計 点 所 つね SG や つ さ 会" 
EGO: 名 パ た こり 

に 4 E: こ 19 ど いこ とこ ル キー ミリ 


っ や So や 
0 の けり 和 つっ いつ か がり 攻 表 写 束 芝 


人 やつ RS や ゃ * 


くる 。 彼 の 絵筆 に は 、 そ れ だ け の 気迫 


分 厚い 石 を も 貫い て 、 力 強く 浮き 出 て 
が 込め られ て いた の だ 


決死 の 覚悟 で 又 平 が 描い た 自画 像 は 、 


ろ を 


トー ク で 発信 。 主 な 著書 に 「 歌 舞 
伝 鑑 賞 ガ イド ]、「 中 村 吉 右 衛門 の 


歌舞 佐 ワー ルド ]。 小 誌 に て 「 歌 


月 9 日 


ソム リエ 。TV ほ か 、 都 内 や 地元 ・ 
舞 伎 キャ ラク ター 名 鑑 ] を 好評 連 


載 中 (P151) http:/okkenjp 


1965 年 、 愛 知 県 生ま れ 。 歌 舞 伎 
愛知 県 で 歌 克 信 公 演 の 見 ど 
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読ん で は ほしい 


100 年 後に 


HA や 上 


つ レ 


名 丈 眉 喉 


還 性 りら し (スマ 全 暗 や 時 足り 
画 さ つね 二 定 写っ QRSe・「 回 穫 
並 だ ] も Go? 民団 遇 we 還 
弄 S せ や " 衣 補 で せ 款 て S 把 祭 江 
地 史 油 接 WP ね" 


ベス 
亡 BKGHAot 


須 己 光電 


(1 村 7 


民 hm ト ふか ふ で ミ KG や い 守 有 相 
ド 全 圭 六 告 US お GS 公 や 避 全 
せ で S で っ SS っ ? 紅 倫 人 で @ せ WS 謀 
媒 せ 相 O 人 で っ 代 っ " 尺 / 展 症 
GS 品 導 宮下 会 科 つく や 球 選 の 状 坦 倒 
谷合 で お りつ を マロ 直角 公 民 林 り 選 
SO お りつ 人 GS 外 全く で 


で 江 や SS もせ 全 っ SQ 


証 


記 


) 


区 


1 RS や 所 時 江 地 G 暴 敵 せ 和 細 2 緊 
線 や we 著 きつ ぶっ 翌 組 ” 宙 必 ペ 
ヨ S 画 ペ ” つい 夫 深 " 圭 払 租 せ も 
く " 必 引 肖 つ いっ xe" 革 玉 記 つ っ 
57 紅 演 @ 相 人 る @ 装 末 S 和 ポン 全 


計 の GMApa 二 vy 三 聖 @ 


ト こ ご : ベ デス ント : よ いこ や < エー いこ チア テ < 

霊 六 並 つっ ww 叶 近 上 性 全 王 つ や ^ 
回 品 手 で ャ て" つる ^ 霞 竣 記 G 
記 や ぞ 静 昧 論 如 や " 斑 倫 @ 歳 や ” 下士 
や 填 諸 を 十 堅 G 吉 や 軌 つ 癌 麺 っ り 
品 倫 守り 財 居 公 雪 会 @7 つ 公 つ 明 六 普 

S 呈 家 " 加 選 叶 下 る で 
半 弓 守り 記 ど PD っ ww 
図 や 打 じ ye っ" 環球 下り 6 
忌 和 NN KS 諸表 慰 邊 GS 志 貝 相 員 
迫 全 で W り 全 皇 填 や Q 填 路 せ 還 
議 り つる る 所 愛 W で ね 和伸 富 そ へ 旬 総 
いっ ね ? 所 R 到 せ 京 功 G 圭 科 羽 や め 

痕 両 。 如 上 め や りら お SG 民 "| 

ポ 信 で 時 捉 ” 型 杖 軸 人 る 
に が ペー くす) きい すべ 

辻 忠 如 半 部 や 弄り つ " WS 部 肢 せ 宮 
NEED や d 全 Ke" 阜 混 革 吉 
球 正 半 軍 弟 つ ^ 型 球 政 @ 以 杖 べ セ 由 
い 避 区 生還 較 @ 村 六 吾 控 ら っ 迫 地 
全 層 で 9 けり 6 装 江 地 や 怪 到 G 回 状 


ん 
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conix iustration: conix 


K 
NN 


や ぶせ 講 家 ロ 尿 2 計 ペー 私 移 局 va? 

部 ペッ っ ww 滞 細 十 二 G 画 ペ ] 揚 和 を 
11 舞 人 S ら ? 以 六 陳 守 宗 " 李 十 コ 
S 舞 DSto 二 王 選 喘 鈴 ( 三 守 躍 慎 季 
田 己 ) やり せ ぶ ヨ S 画 ペロ 環 居 つね 朋 選 
べ 全 谷 つ ね り で 代 の SG 守 東 人 で や っ 
9 一 一 環 H 選 5SK 全 障 ぐ で y う 
ロ 民 信 Q て お 得 口 士 時 " WS 人 せ が 
で ろり 換 公 で お HaEo 攻 っ 貴 加 RG 眉 
CT いぶ っ 衝 だ EET こい 
や 扶 や つい っ ke の GS や" 

り せ 格 ペ リロ 4 ぐり G 理 毅 で る 
で で せ 人 OS ンー で 障 層 べく 公害 り 
に Y く 0 
ee 江 直伝 静 カ タン ピ つ けり リロ 直 届 で 守 
つろ いい 旨 呈 2 の 0 ロク 和 お 人 SG 因 つ ね 5 
98 坦 虹 区 DD り 侍 人 る SS 全 ” 壮 で 
症 ^ ぐ ペコ と 宗室 全 で 人 る ぐ 宮 人 
8G 人 S り 6 民 人 る ぐ で お 8 で 弄 当 軸 
EKFsXvi9 ピル すこ こり ずく こく と こ に 

握 拘 @ 尾 R 玉 り の る ズ ゼ 隊 いか りう っ 
ぃ @" 堅 羽 べ せ 如 ヘ ーー ミッ の 剖 や で ペ 
ヨミ SH ロ 畠 つ うっ 財 昌和 や の So ズ 
せ 除 ご きっ 5 抑 索 届 地 倒 弄 Po っ 
Q 公 交 季 臣 いり リン Me7 y 守 加代 
郊 問 いつ 公 肖 で 劉 wo@ つ の 全 wm 
NBo@ も やせ 計 ン る 民 押 明 泌 地 つ ③ 
nm っ SS 尿 S で の So SS で 
KOn つ 昭 M い "| 


や いや の で MDO D 介 吉 人 お ちり つ 室 夫 


Jec 
杏 払 上 宮 性 @ 胸 恥 G ほ や 並 
の 侍 居 回 状 宮 等 党 つ ね 普代 " 替 層 
表 定 会 せつ weG 栄 尼 宗 全 擬 で で 7 
泊 時 全 宙 や ン さ で 刀 江 居 全 っ で で っ 
上 宗 ペーー ミ 捜 合 お 宗 " s お / 圭 拉 下 
上 家 補 る や ぐ 光 宮 せ る で い 上 K 選 全 肖 年 
やつ ね お 並 守る 油 つい っ? 羽 電 マズ 
蒲 全 班 居 つい っ ぃ 上 問 記 り い っ の 
部 せ 回 入 並 密 る で 填 く で りつ き ね ン 
ぐ SQSP お さっ 会 っ つ 剖 で 本 や っ neT 
レコ 


りり 会 Q8 染 KK AN の NG 判 
忠 @ 玉 め 羽 ロ いろ つの 提 選 P さ お っ? 
墨 所 て 全 江 地 や を や 械 り つ ^ wwS 講 記 
り 牙 で PD か ね いひ ロー っ が 所 甘 も 弄 
か っ eK や やっ 字 S 択 塵 で 
り S 混 に せ 失 で QNO T 

りり や せり うり 揚 I に GS 率 で で や 拓 隊 っ 
づつ お 編 つね っ ? 

振 剥 h ロ ト ふ で ミミ KK ね ンー で ST 
て や 堂 朋 つね 9 New つ る キン を 
SS で お 持 囚 各 衣 い S 宇 「 字 地 穴 りつ] 
守っ つ 量 ym 守 G で か が 守り つ 和 つ 田 * い 
全 の つて るる"「 過 吉谷 りつ | せ に 散 
に 明 さ や GS 人 る の つて っ" つ 全 つ ^ っ 
3J 字 宣 「 過 めで り つの] S 功 区 で 
づつ 写っ ? 

[寺地 計り つ 」 人 せ 措 を 壮 応 ^ 団 椅 を 
ズ 詩 " で ロ ポ が つ で で っ っ 難 で つ 


っ 性 笠 G や 々 p 宮 國 mte りつ 生か we 
福家 GS 禄 概 や" SS 財 補 S つ っ 避 営 
坦 時 時 や 7 「 寺 吉谷 りつ 」S 握 り せ 半 
つり 認 水谷 っ"「 皮 地 | や 吾 つ ズー 
ズ べ せ で OS 人生 っ” 周 巧 つ 和 和 愉 りつ 生 も か 
eS や 

「 室 吉谷 りつ | 中 手 や 回 か りつ 人 や 
te? 記 か 革 り つ S 迄 や せ 下 足 G つ や 
洋 RST て 「 字 か ロ 作 っ ね おろ つ ^ 
「 守 地 」 や 幅 く で ね 2oSSS? 
「 室 吉信 りつ | せ R や ンーS い GT かり 
表 千 つね お つくせ や くら 6 寺 層 
次 黒 Pmye" 記 か 祥 生 で や で 父 四 音 り 
っ on 宮 全 oto つ 。 選 か SO36 5 で 
りつ つや 鞍 つ 品 り つの 全 や oo 人 御笠 5 
り で 全 で SG 判 囚 せ 「 守 | 史生 つり 
介 で 人 SQ りつ 倒 生 曜 め で じ っ ち らら 
つ 引 " い ” 問 せ 罰 六 記 地 会 拍 つ ロ 「 震 装 
ZINE」 や や 起 定 つ ね 7 つり 。 っ ポポ 杏 
記 6G 遂 で さ つや で 穫 ポ や” 所 G 芋 
品 り っ 幸 六 G 量 昌和 東 環 め で パ 愉 電 
で 、 倒 半 % で り っ we" 1 べ S 圭 羽 計 
や っ 中 装 替 る で 絆 つね っ"「 記 か 
りつ | 公判 中 @ 計 記せ OS 会 QS5 氷 
つい ちの 守 起 つ を っ? 者 正臣 
衣 S 民 くね や の で 宮代 で Qn” 忠次 を 謀 
革 や 回 mn? 還 で り 加 SS「 守 か 」 や 
選 表 的 や お で 7 斉 公 GS「 家 地 」 留 吾 
つね で つ +en? 部 で ロ 全 記 か 侍 り つつ 私 
SQ 人 で 六 肖 om で の 表 撤 羽 人 5 


ニル ソ 
創刊 し た 、 


4 月 14 日 


ン デ ザイ ン 事 務 所 代表 。 道 南 縄 文 


1972 年 、 静 岡 県 生ま れ 。 
応援 大 使 。2015 年 夏 


も ち づ き あき ひで 
ー パ ー「 縄 文 ZNE| で 、 新 し い 


縄文 ファ ン を 発掘 中 。 著 書 に 「 縄 
文人 に 相談 だ ]、「 縄 文 で 生き 残 


縄文 時 代 を テー マ に し た フリ ー ベ 
れ ]、『 縄 文 ZINE ( 土 )] が ある 
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アー 「 
に 性 ぶ < 
田 九 素 


みさ: さく 
GS" 雇 ね 交 半 到 G 当 富 り 走 や 密 
ゃ teG 愉 "富屋 つ 人 8 守る 由 短 上 
『KAKERA」 や 畔 六 S 照 時 
代田 召 葵 めぐり 下 璧 お" 


の 生 作 させ 記 び 劉 つや ゃ つね? 制 衰 
畔 で ” 窒 型 we つ / 昭 G 式 せき 三 G 宣 
さい に さこ で くる まい ) 
いっ 人 党 拉 GS 東 層 っ か で さく 突 
も ^ 人 S 王 や 再 り セ 並 衣 全 用 ww ね" の う 
S 剛 で 人 お ね SS 公定 SG へ 
マツ AS 和 当代 G 全 人 で 全 人 @ っ うち 
守 和 つの 会 ご 訟 電信 下 末 中 
っ 窒 wo 季 GS 下 全 で で 補 人 生生 ンー 
で っ つ 湯 で no 押 つ 倒 守 か で ね りつ 仙田 3 


っ つね K ャ ーーNR へ や 堅守 員 直 


三 己 中 る 型 で さい っ 6n 谷 


ロ 拉 人 。 計 季 っ 
並 守 ] と 「 前 室 ] 
ドン Ei 本 と と -『 く 4 こさ 

GS 陣 宗 ” 志 六 演 だ 昌 球 人 
に こい よき 全 りり リー ドー よく だり 
7 る つ 生 の 翌 固守 で 圭 つ スー 
つや 生 悪 @ ぶ 区 宇 思 ざね" 「 恨 ざお | つ 
と いで る ご つ の ー 加 早 革 ゴ マ 宮 
虹 人 で で や の SS 区 公 ^ 
選 お せ 全 半 並 語 り 「 計 で お | つ 由 


いね 唱和 つ で ント か 9 


ロ Q ン で 7 


SS 間 全 党 る で ① 了 K 共 ポ や 症 で 二 で 


] RS もり 。 本 2 つつ のり 7 6 の 沙 を 
っ 時 2P2keoSxoQte? 畠 品 弄 羽 史 
寺 寺 ロ は で や で て 究 学 つ 選 で お 王 や お 


で 午 で り 2xQ? 本 G 王 や >o で 


っ ^ 型 G で や S? 著 改 で ね 箱 表 GS 振 
詞 S ゴ リロ ^ wwS 問 り 痕 球 め で お 杏 六 
填 忠 GS 公 遇 人 さり っ ko の 7 っ ポ 全 で 


趣 十 叶 呈 @ 畠 要 栄 の" で で で 明 公 和 
ロン で でる お 鋼 弄 挟 "Sv で G 普 刻 
倒 剛 さや 4 っ 記 お で 皇 電 和夫 つ ^ la 
記 ぐ さ ン さや P つ で 選 「 舞 ] 全う 

や つら っ 並 記 や 個 き っ で っ ne? 緊 
郊 つい 介 伴 で で っ お さっ ? 六 弄 肝 
St の い S- の GU 主人 生 約 球 庫 対 要 や 
全 や Pd6906S 職 庄 じ 突 選定" 事 
に 】 年 還 流 「KAKERAI 


用 ンー 
に YS 放さ で よう こい びに くく 


MPANM 


3v ン 栄 王 ロ て マロ 昌 で で り つや 

ン 捉 G エ や 軸 で 思 で ね や SQn い SS 玉 
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0 で" 富 舞 め 信 人 で Amt ら りつ [や 


お つ 押 つり ろ ぷ 和 や 2 
^ つ っ 邊 っ 選 き 表 思 り 志和 か や きっ 
@ や ヤ 全 / 箱 お で 定 @ で い ロ 答 衣 や 走 
りつ 会 つつ い S 医 豆 や Se つ 虹 
いい 「 セ や で Me] で PS で お 信 ろ っ 


た 可 さ っ つ 包 i( い GS や や セ " 


hil ホ ーA 四 


建 


具 店 ] を 開設 。'05 年 より 武蔵 野 
美術 大 学 空間 演出 デザ イン 学科 孝 


に 3 上 生ま 
人 旧 さ そ も っ 守 人 1 トヨ 舞 
時 る 日 半 民 本 可 條 
加 ま WS 生 KA 呈 曜 ト 党 放 も 
次 例 。 尋 証 エ 守 只 性 し に 
日 ふ 鈴 で で 。 せ ※ sa 構 し 呈 構 さ ぎー 
全 き Ha 玉 才 距 SR 8 AMQ 只 震 半生 革 
で 8 IAO 計 章 角 中 5 8 臣 で っ 一 由 q 時 ら g 
0 時 ロマ じゃ 由 GEE き 押下 N 忘 列 藤 88 
で き で いら つ SS 88 き で 一 SG 8 拉 - 
和 き や eSG ロ 松 ツ 連 SS ムン ベー ニレ つ 。 
まき 人 ト セ 症 下條 科 男 ミ 玉 ま 「 貞 で べつ 4 計時 1 詞 
1 303 本 は 提 陣 は 
三 EN 正 で 嘱 8 や > で 
観 ま セ し SS きゃ 拉 に た すま 提 に で すま りき * る 


地域 と の 協 働 を 続け る 


4 月 11 日 


援 。'15 年 、 手 仕事 を つなげ る 活 
動 「 わ ざわ 座 ] を 発起 。 全 国 の 現 


場 を 回 り 、 


執筆 
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ん で は し い 


100 年 後に 


2 


ツ 


や て 避 ニ 


2J1.J ぐ ビン こく 一 心 へ 


下 授 年 六 由 


SKーNAA キ エー トミ ネ ペ ベー・ 表 維 
で 入選 共 妃 寄 寮 り 層 せっ wo 
AKAS「2 ボ | 各 窒 KT A 
MRN ね Sn 湯 で 劉 wy つ や 
層 潤 くつ いっ や っ て G 全 em 


「 た ら ば 租 と 天然 海老 を た っ ぷり 乗せ た 甲殻 類 出汁 の カレ ー と 枚 入 り 有 機 野 葉 


サラ ダ の セッ ト ]」 2000 円 (うぶ か ) 


〇 つ 5 < 肖 | 
ヤー SGK や 細っ お ふ マ ーー ミダ 「 ゝ 
KA 会 と @ ロ 1T NSK て NX 
パン SQ で PS で 違っ 7 皇 引 
人 


ネ 
妃 全 団 家 つね ふ ャ マー ミロ MG つか 学 全 
に 


で ら 下 足 勧め 下 wW お 殺っ が TO 


っ せ 党 お 全 | 提 還 ve" 


" トミ く マ ー 避 拉 居 つい ゃ 反 鈴 全 穴 
っ 肖 り ゃ シロ 薄 人 @ ピ つみ en つろ 


心 で で や どき Kー 選 A 記 で 交 守 思 せ 


お 5 つも くつ" 忠 活 玩 村 々 回 


要 ゝ Kー 心 へ 素 昧 せ 


S 
や 所 避 つい で か 週 で や か 


信 " ネーSK 鞭 下 りり 穫 -RO お 
N ト で AKA 人 を 生 K て ロペ ツー 
SKK て NA 末 理 マ 凌 "中 紙 ら 7 に 忌 
包 S 下 齋 全 主人 きっ 2" Wn つ ね 暫 
せ 斗 必 さ ゴ せ 堪 款 人 OS 共生 SWS 

1 SR や 肖 選 全 志 で SSK て Ao の 屋 
SN よ へ ヽ へ nSD り つ ン 尻 Q お ね 7 2O40AO っ の 
求 つ し 曳 更 人 つ 如 っ 直 い っ 家 思 補っ 
司 い PD ら ね つり 回 @G nn 本 嘱 
先 弄 りお 9 

〇 下着 5 で ネト ・/770 ト へ G 忌 震 
キネ K て へ 上 や 可 民 て 全 QS ペ ー ミ 
福 ぐも や 全て 銘 で つつ ね 9「 っ が 67 
表 下 倍 りつ 8 で P ら が 生 5 や PS 
水引 台 公 環 湖 逢 当 じゃ よ " 

近 遂 とじ せ 守 世に 品詞 融 万 加 
昌 を お" 補 也 きい 選 ら ロ や ぐー 
N 下 ” 過 毛 包 く SG 台 諾 せ ^ 句 渋 人 せい ー 
加 墓 WW や トミ ロー ミ 簡 款 せ 避 部 % や 9 
り で も や せき KーNA つ つ Pd6- つ のり 第 
否 じ か 人 2" 叶 そ さり 半 漂 や Ko 下 や SS で 
呈 ^ 飲 天 を 門 下 @ 代 案 お お や や っ 洋 
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則 ustradion: Mao Nishida 


= 西田 真 魚 


イラ スト 


倒さ ン せつ TINA 環 立 移 堅 選 ト 
で や ふ ト トー ルル 信 ユネ ミュ ネー ロ 屋 で 抑 
で や oto りつ 全 で 分 の 人 So 

還 中 ・ 据 藤 昼 「 躍 衝 公 ] せ " 民 羽 つ 
ER だ に こ に で こい よさ 
や NR 中 8 | 時 称 軸 つい 5 講 共 ペ ゴ " 唱 
首 @ 祥 搬 洪 狼 め で せ 記 皿 マーK ロ 7 
作っ こよ ー ニ か コー つっ に そう こま 
nh ロト 家 舞 G ト で ふ ト トー ュー つ 
ゃ KS や トー 名 党 6 お? 
ベー ペーKSwNK 人 中 昌和 所 GS 
っ 肖 宮 全 だ で r く Op っ weS や 時 
SeaY い < こ SL/ ヒ ドコ 
RANSXNNK 和 SS や 公記 各 
シコ” 史 め 拘 つい 附 ち ね 思 的 7 
や ふさ ト つつ お 六 倒 忌 北 品 " KS 
下部 せ 敵 外 ^ 周 肖 の 肛 他 や ネ リー さ 
で 絡 で "名 ら 皇 つい っ 府民 の せる 
つや 奨 麺 必 綱 S" 

Q 束 当 占 頑 さ 提 り ポート ふつ ね 
「 ふ で ミ KR ふ で KN」 8 記 * 共 く 
鶴 @ く IKuKー ロ 「K K] ロ w 早 札 人 る 
お 羽衣 補 穫 四 全 癌 人 壮 ド ポート ハ ? 親 尽 記 
こと ここ とい マ く 0 まく だこ 3 導い プー と こよ うい の 
つ ト で ふい ト ふ ーー 守 の 人 S ね 7 「 距 類 
半 SGxK リー っ Q2Q 圭 人 っ ら つ けり 〇 
りり で で 幅 史 長 WP 2 や 史 
x 1 リー8A AN ミロ 弧 送 つっ の GS 
つり ろ ポ 生 7 つっ 羽 表 AHNT 球 公 呈 
A 和 と 人 橋 応 @ 寺 員 肛 正 ? ペー キヤ キ ヘ 


ュー KK で K 旬 る つ 宗 登り ロ ? 
議会 閉 堂 つっ つつ 抹 寺 や *Q 営 宙 

「n nm ネト" トマ で ふ ト トー も 押 問 や 
つの” 計 SSKーNASM363068 
x 1 リー を AA 人 ロ ン NeT nn 
下 軸 葉 求 や で 叶 計 在 天球 区 っ ト 
で や ふ ト や て や 問 思 や で 全 や 必 会 共 下 
心 そ で ふ ト トー 由記 KK ペーー 
や eten い 本 wt 生 / 天 補 SGxl 
リー 品 衣 信 で きっ っ で や や 人 っ? 電 
舘 で GS り で で や 員 る ぐ SQ 会 
S や 課 慌 マ つい S 施 慌 全 写 で て? 

器 型 @ 悪 粒 党 王 掛 「 ふ AS H キ 9 
RA 必 で 」S 較 室 境 補 AN 「 
心 や を Sn nn よ 遇 公 葉 表 つ ね 
所 る 芝 昌 選 翌 生計 や つて で っ 」 つの 党 
7 早 拉 悪 型 息 下 史記 つ 。 ロ ー ベ 過半 
も 味 翌 や せわ 信 お [上 赴 @ 潤 次 や っ 
ns っ 2082G 軒 上 のせ 交 27 
ー つ 6 で 届 普 証 全 刻 Si@S せ 人 窟 @⑤ り つ 
ee っ っ 窓 作 補 つ 本 ( い 」 

で ふ ト トー を 人 ミュ ネー せき K 一 
必 ふ や @ 趣 押 @ で いい ロ 7 皇 肖 ね PS 
ャ の へ へ や く ho りつ せら つか SS ら "や 
つの ヘーK 先 ぶ さ や GS 党 造 AH ミ 
還 ロ つね で 翌 酸 の や じ く 所 一 甘 り や 
Q で SS の” 店 呈 結晶 S 軍 等 天 つ り や 
8 op で っ 引 送 つと Ste 芯 翌 層 会 Se 

つ 全 つつ" SS 押 析 ぶ つっ 記 加 
侯 革 * 別 Oo SNKー 選 A や 送 で 


+6KQ 


GS つ で お て 玩 い "回 Gn nm ト 
記 軸 KNA 条 っ 公選 だ 穫 S 
避 韻 りつ で や 信和 や 褒 っ 直志 全品 基 で 
信 や ピン で? 埋 慰 各 奈 つ ^ 莉 紀 
時 つ 計 。 部 宗 を で ヘ ト ュ ネト 江 や わら 井 守 
所 WS で yen KONA せ べ 騒 つい 
PS まや AS TK ト ふ 、S き SS 

肖 敵 器 問 可 由 倒 葉 美 め で お 選 " 所 
王 き K め ン 軍 人 SGSKOnS NSK 一 選 A 
S エ りお 吾 電電 poYSte? 介 和 


「 カ ツ サ ンド 」 1500 円 
(ウィ ル オ ウィ スプ ) 


@ 骸 翔る 式 超 ロ 惑 個 ロ きゃ ^ 刀 46 り S 
散 つめ So 揚 会 向 yeGS" 選 応 SSK 
へ 宝 め 人 で り 了 生 DeQ で 生 K ト 
で トト ミ 、(= 琵 志 忌 翌 信 ) 江 層 で 避 
計 つ 8 mw 和 引 他人 千 っ ” 親 天 せ か 
型 っ 語り つ ? 雇 お Q 全 三 SGSKー 
AS 寺 坦 G ロ や "人 や 赴 で りつ つ 
人 る も か 8 っ? や っ の Av 選 生 | 晶 表 地 ? 
っ ey U4S 己 窓 人 る で 思 nv で つ ピ 


に と キー こと 
S 
さ 

ミ o 

* も 。l 

SE 

ネ よ 居 

据 加 へ 黙 
図 SN 較 8 民 図 Au5 
本 CR K に さ 尿 き 品 
所 くら ヾ 表 だ らぶ 本 せ さ ふさ 
軌 2 人 四 さ 8 + 答 J 史 
人 Ke 会 VN5 H KSS 
SEHB SFSSS SB 
沼 馬 て < ヾ 馬 き ュ へ 由 ニ 
R ト 店 下 粒 デ 本 へ 引 6a 

雷 世 GS や せっ や 葵 1 

A っ や で 好 ロ N 。 

か つや で 臣 亜 H 穫 KK 

て 雷 N 。 心 贅 

K 。H て リマ 膨 

さき QA 1 写 つ ざ 変 

@ 傾 生 @ 長 りー 

りう 上 天 選 っ 基層 前 

計 判 屋 碗 p 値 本 

8S ロビ P 本 レレ ュ 党 
: 人 @ 避 ざ 暴 ど で 際 明 
> 甘 所 QGS 宮 忌 細 相 
信 包 映 世 じ せ 扶 り 揚 地 
沈 展 刀 p 臣 や じ 則 SG 玉 び ー 
っ 加 せ 拓 む お e 共 K 


4 月 14 日 


幸 筆 
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読ん で ほし い 


100 年 後に 


に コ 
が 
セ 
イ 
集 
12 


eco 時 仙人 ShO 引 


半 父 ・ 豆 本 内 


和 Y 思 ^ 浴 G 選 羽 る 仙 SQ せ 和 m" 王 
や っ 合せ 党 G 財 症 還 吾 虹 つっ 
De:08 だ YE こす トコ 
QSP せ きっ 人 "で 訟 や 起 @ 頑 


on 直 人 G 玉 夫 藤 父 


求 航 想 枚 @ 水 地 せ SQS の 
H SS 田 羽 紀 て P つ yen 
聞 各 民 凶 ぐつ "本 吉羽 NwS で や 
人 か りり りく ド の プ く 3 や 7 で 0 


や 


前 つい 豆 応 やせ 叶 
握り つい" か で つの 朱 G KN で さっ の の 胡 か 
ン 舞 SQ 8 御 89 つ 計 SS 党 親 僅 @ り コ 
例 倒 @。 坦 G 坦 っ 拉 や 委 で で oo 各 吐 
に 

もせ" on 投 SS 人 Sm 抽 守 
っ 26 人 RS" 疎 芝 りら 閉 只 球 で 8 机 演 
Qt か 天 旨 栄 壁 全 てい 名 やつ 蛇 信 
る 雪 全 リン to" 尋 つ 抑 っ り ^ ャ シィ 
の つ ン せつ 詞 7 洪 箇 ロ で で 
「 呈 ye りつ 5 て vG 境 区 "と め を ? 
遂 編 ] つ さ ye? 思惑 SS 中 yewe 


くだ 


St | 宮 棋 り や つつ いり ^ 時 衣 
MR 
SSR 
倍 つ っ 
8 坦 の 臣 つや SS で 8 | 晶 ら っ " 

けり 己 叶 貞 ご 7 等 205 人 回 衝 @ 放 
和 尿 宇 や 7 
に =) 


で で Q 乱 皿 呈 で 到 っ 


や る PStoT 


有する 9 こま っ いい) 


信 QPS 羽 光 @GW 民 りつ 合せ つが 
倒 り で 人 や りり 和裕 拘 や "に っ 


思 り つや で ぜ つ り 寺 和信 る の ぐっ 


っ 
た 


ほ や 


1 っ の 


る 


豪 が ! と 
華 最 加 に 数 ホビ ど 和 宿 
< え 最 限 ・ 

大 り 

な 

し 

窒 

1 

泊 

ま 

て 

き 

て 


取 さ GPSteT 
ooe 缶 つ S 


や で 叶 7 組 園 代 貸 ン とせ ン じ ゃ らら? 此 
倒 恨 志 り つい 2 中 SS 凶 園 SW 
ト kr く 8 上 日 ASK や 上 上 日" ト 稚 へ 
K 明 宗 送 罰 や 間谷 可 
GS 交 記 つっ 

ミト * 


P NIR いで お 


っ 240Q で り で 7 | べり る で や 唱 中 で 


@ 門 や" 1 く 二 補 つり で やせ 家 っ 
DO こま 9 と た こ で ボ こ と こい こめ や て 
る っ 論 麗 ら 宮 Ye 上 き 時 マ 守 る っ 
ら ロ せ 計 玲 ニー・ の いく リ SNe 和 AOn 


っ 全 QPS 遂 に つっ 

国 特 全て AS ね? w で り 4 愉 や 
い ^ ーS 凸 攻 営 牛 せ ざ や 志 人 る の いら 
析 S 暴 商品 客 生 つつ りら 7 英 計 7 穫 


に 
人 
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写真 = 宮地 工 phoro: Ko Miyaji 


宿 で テレ ワー ク 。 集 中 し た い 、 ア イデ ア を 練り た い …… 今 後 ひ と つ 
の ワー クス ペー ス の 選択 肢 と し て 、 一 般 的 に な る の で は な いか 


7 に 宿 に は 
【 こ び 泊 ト 
れ こ ま 火 
ま ブ る : と 
EK と を な 
の ワ の り 
宿 ] 泊 ぅ 凍 
と ま と 
い グ 人 つっ 人 
う 只 5 る 人 た 旅 
も を る だ 数 行 
の な は を が 
転 答 1 6 事 は ぜ 限 れ そる 
換 で じ ク を 年 な り が れ 
に の た め | イィ い ロ 択 す 旅 に 6 な い に 
他 テ よ た ク | 肢 る の 僕 〈 ま 取 
府 ヒレ うぅ の ほ - 2 混 記 コ の 絆 
無 あ な 層 と と 7 泊 一 = 旅 フワ な が が 県 
珍 つ 【\ テ し | ` 夜 と で い 館 1 “る 答 ' 家 へ 
て レ て ク お 限 し き ` の 8 で テカ か 出 
強 も ワ を 8 と 宿 おり て る 多 の は テン レン レ ら 6 向 
制 | 開 条 な の む で デ テ デ 4 考 レッ ウ 
換 僕 ク け 件 る 常 ね は レ は を ワ 1 
気 に る と 5 終 ワ 有 ら ヵ 1 ク 
を デ は こ を ス 1 泊 わ 1 料 れ い ク 0 
行 レ 向 と し ト 泊 す 5 ク だ 人 快 な “* を 
9 が で で レ な る な と が 適 い 少 
て 1 な 換 数 カ ス ら の らい 銘 な せ し ぐ ざ ぐ 
い ク ぃ 気 cm い フ と が 打 リリ 要 な 前 | 益 
る に が で い リ り も \ 最 つ ン ェ まけ 
の 使 で も 選 | か 僕 低 か トブ い ぃ いで れ 
だ わ き い と で 《 の | も 環 ま の は ば 
ろ な な い と あ ` テ も に 容 や 日 テ 
う い い か 開 る 数 レ 3 は 易 が 温 本 と 
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ん で ほしい 


ー ミ 志 


100 年 後 ( 


会 ぐ ” 表 党 因り G 記 是 ざさ っ Sn 
全 。 上 中 所 本 滴 稚 思 S25 ね つ 
避 鬼 玉 や Sn つ ^ 宮 弄 mp 撤 で 東 ロ 
ポート へ 人 牙 品 吊 本 いじ 式 居 や 
で や べく S り つの 公民 | ロ S ホ さ ト ー ふ 
移せ つの St 客人 人 区 衣 つ SmnSS7 
NYC の だ りく すこ y こ ん 

選 苦 瑞 記 

尋 や ト さ トー ふつ っ 避 握 SS 1 
選 や も 得 思 で お SG 会 中 ミ 宅 門 
で で りな つろ っ 避 記 か ? 疑 環 ね 
8 単 坦 寄 SG ふ で さく 丹 球 押 り " 想 記 人 
4Q 玉 下さ < 褒 psoemno tw で GS 織 貯 
倒 谷 人 球 お つか かり 共 中 ミ 認 楽 XS 
SQ 生 。 織 の 全 織 2 ね 后 パン ゴン 重 
AO つり で 人 せ 宮 会 宮 全 G 飼 祭 人 "回 
択 を 遂に 公 反 骨 め SQ 王 ” 疫 家 宮 
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月 11 日 


執筆 


嬉野 温泉 は 、 日 本 三 大 美肌 の 湯 に 数 えら れる 


名 湯 。「 サ テラ イト オフ ィ ス 


在 中 は 、1 日 


4 回 、 仕 事 の 合間 に 温泉 に 浸かっ て いま す ] 


(本 田 さん 談 )。 う ら や まし い 限 り だ 


住所 : 佐賀 県 始 野 市 始 野 町 大 字 下 宿 738 ( 和 多 屋 別荘 内 ) 


間 : イノ ベー ショ ン パ ー ト ナー ズ (Tel : 03-5444-8786) 、 


和 多 屋 別荘 (Tel : 0954-42-0210) 


自 然 の 中 で 仕事 を すれ ば 、 


いつ も と 信 っ た アイ デ 


ア が 出 を そう …… 。 そん な クリ 
エイ ティ ブ な 働き 方 も 選べ る 
よう に な り そ う だ 。 ワ ー ケ ー 
ショ ン と いう スタ イル で 、 国 
定 公園 や 温泉 地 で 自然 
ほし みな が ら 仕 事 も する 、 
と いう 環境 省 が 推進 し て いる 
事業 。 新型 コロ ナウ イル ス の 
影響 を 受け て いる 地域 へ の 支 
援 だ が 、 キ ャ ンプ 場 や 温泉 地 


心身 を リフ レ > 
仕事 も は か どり そう だ 
チ ィ ビ チ ィ や エコ ツア ー な ど 
ぁ 提 供し て い ( 計 画 。 リ モー 
トワ ー ク の 仕方 の 選択 肢 、 ま 
すま す 増 えて いき そう だ 。 


間 : 環境 省 自然 環境 局 国立 公園 課 
Tel : 03-5521-8277 


Mail : shizen-kouen@env goJp 


文 = 編集 部 rexc Discover jspan 


ー 耳 隊 民 計 不 病 半 


RY ツー サーS へ へ 較 世 財団 * ド ト 較 


4 月 、 佐 賀 ・ 嬉 野 の 温泉 旅館 「 和 多 屋 別荘 」 の 
客 が 、 サ テラ イト オフ ィ ス 化し た 。 入 
居 し た の は 、 プ ロモ ーション 企業 「 イ ノ ベ ペー ション 
パー トナ ー ズ ] (東京 都 港 区 )。 同 社 は 、 嬉 野 の 茶 農 
家 が 主体 と な っ て 千野 茶 の 魅 力 を 発信 する プロ ジェ 
クト 「 嬉 野 茶 時 ] の 電子 商 取 事 業 に か か わっ て お り 
以前 か ら 和 多 屋 別荘 を 利用 し て いた 縁 だ と いう 。 

「 和 多 屋 別荘 に は 2 万 坪 の 敷地 が あり ます 。 デ ッ ド 
スペ ー ス が 山 ほ ど あ り 、 新 型 コロ ナウ イル ス の 影響 
る 拡大 する 中 で 、 旅 館 と し て 何 が で きる か を 考え て 
いま し た 」 と は 、 和 多 屋 別荘 代表 の 小原 嘉 元 さ ん 
「 旅 館 は イン フラ も 整っ て いま すし 、 実 は どこ に 起 
業 す る より も る 環 境 が いい 」 と 続け る 。 イ ノ ベ ー シ ョ 
の 本 田 晋 一 郎 さ ん も 「 温 泉 に 漫 
か りな が ら 仕事 が で きる と いう 切り 口 、 ク リエ イ テ 
旅館 に ある お も し ろ さ 。 働く に も 、 人 
、 こ れ ほ ど 適 し た 場所 は あり ませ ん 
マー ト オ フ ィ ス 化 を 目指 し ます 」 と 語 
デイ ナー ら 3 名 が 入居 。 地 域 に 
雇用 を 生 今後 は 和 多 屋 別 童 の ハウ スエ ー ジ ェ 
ン シ ー と し て も 機能 し て いく そう だ 。 旅館 の サテ ラ 
イト オフ ィ ス 、 こ れ か ら 全国 に 広がる 予感 ? 


宅 で 過ごす 時 間 が 増え 、 居 住 
空間 や 環境 を あら た め て 見 つ 


め 直 し て いる と いう 方 も 多い の で は 。 


リモ ー ト ワー ク な 日 々 に も そろ そろ 
変化 が ほし いと SNS を 見 て いた ら 
すてき な オフ ィ ス を 発見 ! 写 

神奈 川 県 清川 村 に 住む 峯 尾 俊也 さん 
の ライ フス タイ ル 。17 年 住ん で い 


る と いう BESS の カン トリ ー ロ グ と 、 
その 脇 に 見 える の は 、 な ん と テン ト 。 


緑 豊 か な 庭先 で 、 キ ャ ンプ スタ イル 
で り リモ ー ト ワー ク し て いる そう だ 。 
満員 電車 や オフ ィ ス 街 と は 無縁 な 自 
宅 で 、 の び の び 働 ける 時 


間 : BESS LOGWAY ス クエ ア 
el : 03-3462-7000 
www.besSJjP 
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『 コ ロナ 退散 

し りあ が り 寿 

(協力 : すみ だ 北斎 美術 館 ) 

「 江 戸 時 代 に 北斎 が 描い た 鐘 娘 (し ょ うき ) 
さま 。 殺 さ ま は 昔 か ら 中 国 な ん か で て 熱病 
を 退散 させ る と 信じ られ 盛ん に 描か れ て い 
た みた い 。 これ が 描か れ て 10 年 くら い 後 ? 
に は 日 本 で コレ ラ が 大 流行 する と か 、 当 時 
は いま より も っ と 疫病 が 深刻 だ っ た は ず 。 
だ けど みん な 生き 延び て いま が ある 。 コ ロ 
ナ く らい で ショ ン ボ ポリ し て る 場合 じゃ な い 
よね 。 コ ロナ 明け に は あれ も これ も や り た 
いこ と が いっ ぱい 。 どう ぞ 皆 さん も その 日 
に 向け て お 大 事 に !| (し りあ が り 寿 ) 


し りあ が り ・ こ と ぶ き 

漫画 家 。1958 年 、 静 岡 県 生ま れ 。1985 年 、 
「 エ レキ な 春 」 で デビ ュー。 ギャ グ 作 品 を 
中 心 に 社会 派 に 至る まで さま ざま な 漫画 を 
発表 する 一 方 、 現 代 美 術 で も 活躍 


「 朱 描 鍵 図 | 
葛 節 北斎 / 
すみ だ 北斎 美術 館 蔵 


すみ だ 北斎 美術 館 

葛飾 北斎 の 作品 を 所 蔵 し 、 多 彩 な テー マ で 
北斎 の 展覧 会 を 開催 する 美術 館 

住所 : 東京 都 墨田 区 重 沢 2-7-2 

Tel : 03-6658-8936 
https://hokusaimuseum.jp 


気 書 店 が 選ぶ 
いま 読ん で お きた い 


0。 


" 身 に な る 読書 " を する な ら 教 養 を 、 そ し て 娯楽 を 。 人 気 
書店 の あの 人 か ら 、 い まこ そお すす めし た い 一 冊 を ジャ ン 
ル ご と に 選ん で も ら っ た 計 100 后 を 一 挙 大 公開 。 前 半 は 食 、 
旅 、 歴 史 、 文 学 、IT& ビ ジネス を お 届け し ます 。 


国内 ほか 海外 に も 店 舗 を も つ 大 遇 書 店 
紀伊 國 屋 書店 新宿 本 店 


住所 : 東京 都 新宿 区 新宿 3-17-7 Tel:03-3354-0131 
営業 時 間 : 10:00 一 21:00 定休 日 : な し 
www.kinokuniya.cojp/c/store/Shinjuku-Main-Store/ 


世界 の 美しい 10 の 本 屋 に 選ば れ た 京都 の 名 店 
恵 文 社 一 乗 寺 店 


住所 : 京都 府 京都 市 左京 区 一 乗 寺 払 殿 町 10 
Tel : 075-711-5919 営業 時 間 :10:00 一 19:00 
定休 日 : な し www.keibunsha-books.com 


専門 書 な ども 多数 取り 揃え る 
ジュ ンク 堂 書店 池袋 本 店 


住所 : 東京 者 豊島 区 南 池袋 2-15-5 Tel:03-5956-6111 
営業 時 間 : 10:00 一 21:00 定休 日 : な し 
https://honto.jp/store/detail_1570019_14HB320.html 


作家 や 研究 者 に よっ て 選書 され た 本 が 並ぶ 個性 派 
到 子 の ライ オン 堂 


住所 : 東京 都 港 区 赤坂 6-5-21-101 Tel:050-5276-8698. 
営業 時 間 : 15:00 一 21:00 定休 日 : 日 ・ 月 ・ 火 曜 


"ゆっ くり 本 を 読む "を 提供 する 新刊 書店 

plateau books 

住所 : 東京 都 文京 区 白山 5-1-15 ラー ク ヒ ル ズ 文 京 白山 
2F 営業 時 間 :12:00 一 18:00 定休 日 : 月 一 木曜 
https:/plateau-books.com 


本 と の 出会い が 楽し め る 本 屋 
文 喫 六本木 


住所 : 東 京都 港 区 六本木 6-1-20 六本木 電気 ビル ディ ン 
グ 1F Tel: 03-6438-9120 営業 時 間 :9:00 一 22:00 
(LO.21:30 ) 定 体 日 不定 休 https:/bunkitsujp 


地域 に 根差し た 小さ な 総合 書店 

ブッ クス キュ ー ブ リ ッ ク け や き 通 り 店 

住所 : 福岡 市 中 央 区 赤坂 2-1-12 Tel:092-711-1180 
営業 時 間 : 11:00 一 19:00 定休 日 : 月 曜 ( 祝 日 の 場合 
は 営業 ) wwwbookskubrick.jp 


「 花 本 棚 」 と 呼ば れる 独自 の 棚 づ くり が 評判 
ブッ クス ルー エ 


住所 : 東京 都 武蔵 野市 吉祥 寺本 町 1-14-3 Tel:0422- 
22-5677 営業 時 間 :9:00 一 22:30 定休 日 : な し 
www.books-ruhe.cojp 


全国 10 店 舗 、 さ まさ まな 形態 で 展開 する 本 の 多い お 土産 屋 
ホホ ホ 座 浄土 寺 店 


住所 : 京都 市 左京 区 浄土 寺 馬 場 町 71 Tel: 075-741- 
6501 営業 時 間 :11:00 一 19:00 定休 日 : 元 日 
http:/hohohoza.com 


アー ト や カル チャ ー の 洋書 な ら ま ず こ こ へ 
六本木 葛 屋 書店 

住所 : 東京 都 港 区 六本木 6-11-1 六本木 ヒル ズ 六本木 
けやき 坂 通り Tel:03-5775-1515 営業 時 間 :7:00 一 
24:00 定休 日: 不定 休 https:/store.tsite.jproppong! 


文 一 大 礎 葉 央 、 中 礎 葉月 、 成 田 美 友 、 山 本 章子 写真 一 山 平 教 史 
text: Nao Ohmori, Hazuki Nakamori. Miyu Narita, Akiko Yamamoto photo: Atsushi Yamahira 


半 各 店 舗 は 状況 に より 休 華 し て いる 場合 が あり ます 。 ま た 芝生 時 間 定休 日 は 科 叶 謙 動 し て いる た め 、 ウ ェ ブ サイ ト 等 を ご 裕 認 くだ さい 。 
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幸せ の 秘訣 は よい 食べ 物 か ら 


お うち 時 間 が 増え た こと に よっ て 、 あ ら た め て 料理 に 目 
覚め た と いう 方 も 多い の で は ? 自炊 に 役立つ レシ ピ か 
ら 、「 食 」 に まつ わる 知識 まで を 幅広 く ご 紹介 。 
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「 お いし い ! 野菜 の レシ ピ 帳 
365 日 の サラ ダ 」 

著者 : 例 丸 絵里 加 

価格 : 1540 円 

発行 : 永岡 書店 (2016 年 ) 

ワン バ パター ン に な り が ちな サラ ダレ シ ピ 
を 365 点 紹介 ( 全 256 ペー ジ )。 野菜 の 
種類 別に 、 切 り 方 や 、 栄 養 、 下 ご し ら え 、 
保存 方 法 も 掲載 。「 和 食 に 合う 」、「 中 華 に 
合う ] な どの アイ コン 付き で 献立 づく り 
に も 役立つ レシ ピ 本 。 


紀伊 國 屋 書店 新宿 本 店 
池上 晃子 さん の オス ス メ 


「 家 で 料理 を する 回 数 が 増え 、 ま 
と め 買 い を する よう に な っ た 方 へ 。 


野菜 ご と に レシ ピ が ある の で 、 使 
い 切 り た いと き や 、 つ くり 置き を 
し た いと き に 参考 に な り ま す 」 
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「 サ ンダ ー・ キ ャ ッ ツ の 発酵 教室 ] 
著者 : サン ダー・ エ リッ クス ・ キ ャ ッ ツ 

価格 :1760 円 

発行 : ferment books (2018 年 ) 

アメ リカ 発酵 カレ チャ ー の リー ダー で あ 
る 著者 が 、 ポ ボー トラ ンド の ZINE 出 版 社 
か ら リ リー ス し た ZINE の 日 本 語 版 。 ザ 
ワー クラ ウト や 味噌 な ど さ ま ざま な 発 本 
レシ ピ を 掲載 。 ワ ー ク ショ ッ プ に 参加 す 
る 感覚 で 楽し め る 。 


到 子 の ライ オン 堂 
竹田 信 弥 さん の オス ス メ 


「 食 に 関す る 本 が 多く 刊行 され る 
中 で 、 実 用 的 で あり 思想 的 で ある 


内 容 は も ちろ ん 、 本 と し て の 手 触 
りな ども 考慮 し て 選び まし た 。 気 
分 転換 し た いと き に も 、 ど う ぞ 」 


07+ 


075 
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「 ぼ ぽく は 蒸留 家 に な る こと に し た ]」 

著者 : 江口 宏志 

価格 :1760 円 発行 : 世 界 文化 社 (2019 年 ) 

古書 店 の 経営 や ブッ クセ レク ト な ど 、 本 の 世界 で 活躍 し て きた 
著者 が 各 違 い の 藻 留 家 に 転身 し 、 千 葉 県 大 多喜 町 の 薬草 園 跡 に 
蒸留 所 を つく る まで を まとめ た 一 國 。 


plateau books 芝 川 軸 さ ん の オス ス メ 


「 仕 事 や 人 生 で 自分 の 存在 が 希薄 に な り 、 見 えな い 何 か 
に 飲み 込ま れる よう な も どか し さ に 本 われ た と き に 。 著 
者 の 軽やか な 身 の こ な し に ヒン ト が ある は ず 」 


人 
9 で デ 草 いら 家 
き ザ ら う 寿 
る イレ し 戦 料 
か ジグ (は 場 理 
た に し ー 
は ミ 
る N 
ミ $ 
作っ て 、 食べ て 、 考え る 」 
| 的 才 家 | 
_ 突 食 ! 
リン 独 か 


「「 家 庭 料理 ] と いう 戦場 暮らし は デザ イン で きる か ?] 


著者 : 久保 明 孝 

価格 : 2200 円 発行 : コト ニ 社 (2020 年 ) 

文化 人 類 学者 が 家庭 料理 の フィ ー ル ド に 赴き 、 料 理研 究 家 や 「 ク 
ッ ク バ ッ ド 」 の レシ ピ を も と に 調理 し 、 実 食 。 生 活 と 学問 を 往 
復 し な が ら 家 庭 料理 を めぐ る 変遷 を 追跡 し て いく 。 


ジュ ンク 堂 書店 池袋 本 店 森 暁子 さん の オス ス メ 


「 家 で ご は ん を つく る 機会 が 多く な る と きだ か ら こ そ 読 
ん で も らい た い 本 。 家 庭 料理 の 味 や 調理 法 の 変 頂 、 そ こ 
か ら わ か る 社会 構造 を 知る こと が で きま す 」 


6 ee 
「 風 味 の 事典 」 


著者 : 二 キ ・ セ グ ニ ッ ト 
価格 : 7920 円 発行 : 楽 工 社 (2016 年 ) 


豚肉 メリ ン ゴ 、 サ ー モ ン メ ディ ル な ど と 美味 し い 「 風 味 ] を つく 

り 出 す 食材 の 組み 合わ せ を 料理 の 実例 と と も に 紹介 。 ロ ー ス ト 

や 森 の 風味 な ど 、 食 材 の 組み 合わ せ 980 項 目 を 収録 。 
文 喫 六本木 清水 勇気 さん の オス ス メ 


「 著 者 の 大 いな る 好奇 心から つく られ た 食 の 事典 。 唐 が 


らし & コ コナ ッ ツ は 「 草 の 風味 ] な ど 、 退 屈 な 日 常に ス 
パイ ス を 投じ て くれ る 一 冊 。 食 に 無関心 な た 人 も 、 ぜ ひ 」 


美江 
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「 い っ と か な あか ん 店 京都 」 

著者 : バッ キー 井上 

価格 1650 円 発行 :140B (2018 年 ) 

京都 は 鏡 市 場 の 漬物 店 店 主 に し て 酒場 ライ ター で ある 著者 に よ 
る 、 京 都 の 店 案内 集大成 版 。「 人 生 込 み ] で つき 合っ て きた オ 
ー ル スタ ー 48 軒 を 、 珠 玉 の フレ ー ズ と と も に 案内 。 


恵 文 社 一 乗 寺 店 名 田 挫 樹 さん の オス ス メ 


「 路 地 を 一 歩 入 れ ば 別世界 。 京都 と いう 街 の 奥深 さ を 知 
る 、 ま さ に 「 い っ と か な あか ん 店 探訪 。 単 な る 店 案内 
で は な い 、 酒 の 者 の よう な 文章 に 酔い し れ ます 」 


食べ る と は 
どう いう こと か 


「 食 べ る と は どう いう こと か 」 

著者 : 朋 原 友 史 

価格 : 1650 円 発行 農山 漁村 文化 協会 2019 年) 

人 間 は 「 ホ ラー な チュ ー プ ] ? 「 食 べ る 」 を 深く 考え れ ば 考 
える ほど 、 人 間 と は 何 か が 見 えて くる 。 京 大 の 先生 と 12 一 18 
歳 の 中 高生 に よる 、「 食 と 農 の 哲学 ] ゼミ ナー ル 。 


ホホ ホ 座 浄土 寺 店 山下 皿 二 さん の オス ス メ 


「 グ ル メ で は な いす べ て の 人 に 読ん で も らい た い 。 食べ 
る と いう 当たり 前 の 行為 を 「 わ か りや すい 言葉 で 可視 化 
する | こと で 、 物 事 の 見 え 方 が 変わ っ て きま す 」 


「 食 の 歴 史 人 類 は これ まで 何 を 食べ て きた の か 」 
著者 : ジャック ・ ア タリ 
価格 : 2970 円 発行 : プ レジデント 社 (2020 年) 


「 人 類 の 幸福 の 源 は 、 食 に ある ] と 語る 経済 学者 に よる 食 の 世界 。 
富裕 層 は 何 を 食べ て いる か と いう 世俗 的 な 話題 か ら 世界 の 錠 鍼 、 
未来 の 昆虫 食 ま で 、 綿 密 な 資料 か ら 分 析 す る 。 

六本木 高屋 書店 佐々 木 足 江 さ ん の オス ス メ 


「 家 で 食事 を する 機会 が 増え る に つれ 、 生 きる た め に 重 


要 な 人 間 活 動 で ある 「 食 |] と は どん な も の な の か 、 こ の 
本 を 読ん で あら た め て 考え る よう に な り ま し た 」 


FOOD 


「 つ くる た べ る よむ 」 
編集 : 本 の 雑誌 幼 集 部 
価格 : 1870 円 発行 : 本 の 雑誌 社 (2020 年) 


「 料 理 と 読書 の お いし い 関係 ] を テー マ に 、 各 界 の 名 手 が 語る 、 
食 と 本 に まつ わる エッ セイ や 論考 が た っ ぷり 詰まっ た 一 冊 。 カ 
ラー 図版 も 多く 、 見 て 読ん で 楽し め る 。 


ブッ クス キュ ー ブ リ ッ ク 大井 実 さん の オス ス メ 


「 食 べ る こと が 大 好き な 書店 オー ナー 一 押し 。 食 は 単 な 
る 栄養 補給 で は な く 、 人 生 に お いて と て も 大 切 と 気づき 
は じ め た 若い 社会 人 の 方 な ど に 読ん で も らい た い 」 


k 四 、) 


横 流 クッ キン グ 
村 一 


@ | 


中 全文 


「 槽 流 クッ キン グ ]」 
著者 : 欄 一 漆 
価格 :734 円 発行: 中 央 公論 新 社 (2002 年 ) 


文壇 界 随 一 の 名 コッ ク に よる 、 文 字 だ け の レシ ピ 本 。「 イ カ の 
スペ イン 風 ・ 中 華 風 ]、「 大 正 コ ロッ ケ ] な ど 、 読 ん で いる だ け 
で も お いし そう な 傑作 レシ ピ 92 点 を 紹介 。 


ブッ クス ルー エ 花 本 武 さ ん の オス ス メ 


「 文 壇 最 強 の 料理 人 と いえ ば 、 協 一 雄 で す 。 自 贅 生活 が 
長引く こん な と き は 、 淫 っ た 料理 で は な く 、 奉 快 で 痛快 


な 壇 流 クッ キン グ で いき まし ょ う よ 」 


076 


TRAVEL 


自分 な ら で は の “妄想 旅 "を 楽し むべ し 
本 と 自分 の 起 像 力 さ え あ れ ば 、 ど こ へ で も 行け る は ず 。 そ 


ん な 妄想 の 旅 を より 魅力 的 に 仕上 げ て くれ る 本 が 集まり ま 
し た 。 い ま 旅 を する な ら 、 あ な た は どこ へ 行き た いで すか ? 
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「 地 図 マニ ア 空想 の 旅 ] 
著者 : 今 尾 恵介 

価格 : 1430 円 

発行 : 集英社 イン ター ナシ ョ ナル (2016 年 ) 
葛川 龍之介 が 「 ト ロッ コ ]」 で 描い た 大 正 
時 代 の 熱海 か ら 、2038 年 の 択捉 島 、 果 
て は 海 を も 超え て 外国 へ も 。 地 図 を 読み 
解き 編み 出さ れる “紀行 文 "は 、 想 像 力 
の 自由 さ を 教え て くれ る 。 さ あい まこ そ 
地図 ひと つ で 旅 に 出 よう 。 


文 喫 大 本 木 
清水 勇気 さん の オス ス メ 


「 海 を 越え 、 時 代 を 超え る 地図 紀 
行 。 地 形 図 を 読み 解く こと で 、 あ 


た か も 旅 を し た か の よう な 体験 が 
で きる 。 実際 に 行く 旅 自体 の 価値 
観 を も 変え る 一 冊 


Fo 
Pe 
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「 旅 は ゲス トル ー ム 

測っ て 描い た ホテ ル の 部 屋 た ち 」 
著者 : 浦 一 也 

価格 :946 円 

発行 : 光文社 (2004 年 ) 

イン テリ アデ ザイ ナー の 著者 が 、 実 際 に 
泊まっ た ホテ ル を 実測 。 手描き の 図面 と 
含 薔 の ある エッ セイ が 一 冊 に 詰まっ た 本 。 
アメ リカ 、 イ タリ ア 、 イ ギリ ス か ら プ ブー 
タン まで 、 世 界 の ホテ ル 69 室 が カテ ゴ 
リー ご と に 紹介 され る 。 


ブッ クス キュ ー ブ リ ッ ク 
大 井 実 さん の オス ス メ 


「 せ め て 本 の 中 た け で も 優雅 な 旅 
を し て みた い ……。 そ ん な 欲求 を 


か な えて くれ る 一 冊 。 旅 が 好き な 
方 は も ちろ ん 、 ホ テル の 空間 や イ 
ン テ リ ア が 好き な 方 に も 」 


077 
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「 ま た 旅 。」 

著者 : 岡 本 仁 

価格 : 1980 円 発行 : 京 阪神 エル マガ ジン 社 (2019 年 ) 

日 本 全国 を 旅 し な が ら 、 各 土地 の 民 藝 品 や 土産 を 買い 求め 、 和 郷 
土 料理 を 食べ る ……。 人 気 編集 者 に よる 約 6 年 分 の 旅 の 記録 。 
長崎 や 大 阪 、 松 山 な ど 著 者 が 忘れ られ な い 場 所 を 紹介 する 。 


plateau books 貧 川 置 さ ん の オス ス メ 
「 旅 の 感想 は 人 それ ぞ れ 。 一 概 に お すす め は 言え な い 。 
で も この 和 災 宰 を 乗り 越え た 先 、 こ の 本 の よう に 、 ガ イド 
に は 載ら な い 場 所 へ 、 生 活 と 地 続き な 旅 を し て みた い 」 


TRAVEL 


日 の 選 ヵ イド 
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「SHIMADAS」 

編集 : 日 本 離島 セン ター 

価格 : 4400 円 発行 : 日 本 離島 セン ター(2019 年 ) 

国 全体 が 島 で ある 日 本 に 、 離 島 は いく つ あ る か ご 存じ だ ろう 
か ? 北海 道 か ら 沖縄 県 まで 、 全 国 1750 の 島々 を 紹介 する 、 
日 本 一 詳し い 島 ガイ ド で 、 多 様 性 を 存 分 に 堪能 し て みて は 。 


ジュ ンク 堂 書店 池袋 本 店 森 暁子 さん の オス ス メ 


「 各 島 の 「 み どこ ろ 」、「 特 産品 」、「 宿 、「 交 通 ア クセ ス 」 
な どの 島 旅 に 必要 な デー タ と 図版 が 詰まっ て いる 。1 日 
と いわ ず 、 ず っ と 読ん で いら れる ほど !」 


四季 折 * の 、 一 度 は 訪れ た い 絶 景 の 決定 版 ! 
< 下 


「 い ちば ん 美しい 季節 に 行き た い 日 本 の 絶景 365 日 」 


著者 : TABIZINE 

価格 :2090 円 発行 :PIEInternational (2020 年) 

日 本 で 過ごす 素晴らし い 体験 の ひと つ に 四季 の 移ろい が ある 。 
本 書 で は 、 全 国 の 美しい 景色 を お すす め 時 期 と と も に 紹介 。 行 
事 ご と も 含め た レコ メン ド は 次 の 旅 計画 に びっ た り 。 


紀伊 國 屋 書店 新宿 本 店 池上 晃子 さん か ら の オス ス メ 
「 掲 載 さ れ て いる 写真 が 本 当 に きれ いで 、 見 て いる た け 


で 癒さ れる 。 旅 好き は も ちろ ん 、 コ ロナ が 収束 し た ら ど 
こ か に 行き た い ! と 思っ て いる 方 に お すす め 」 


世界 で *\ ち ば ん 


| | 「 無 し] 世界 の 終わ り ] 』 


| 坦 し い 地名 に あな た を 吉 れ 出す 「 友 | 旅行 


「 世 界 で いち ば ん 虚無 な 場所 

旅行 に 幻 減 し た 人 の た め の ガ イド ブッ ク 」 
著者 : ダミアン ・ ラ ッ ド 

価格 : 1980 円 発行 : 析 書房 (2020 年 ) 

「 絶 望 山 (Mount Hopeless)」、「 虐 殺 島 (Massacre lsland)] な 
ど 、「 悲 し い 地名 ] を 紹介 する Instagram の アカ ウン ト が 発祥 の 
ガイ ドブ ッ ク 。 知 られ ざ る 虚無 スポ ッ ト 24 カ 所 を 収録 。 


表 子 の ライ オン 堂 竹田 信 弥 さん の オス ス メ 


「 タ イト ル が いい 。 だ が それ だ け で な く 、 各 地 の 歴 史 や 
物語 を 紹介 し な が ら 思 庶 深 く ひ も 解き 、 空 想 の 旅 を 楽し 


ませ て くれ る 。 い つか 本 当 に 行っ て みた い 」 


078 


079 
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「 旅 人 の 表現 術 ] 

著者 : 旋 幅 唯 介 

価格 : 770 円 発行: 集英社 (2020 年 ) 

ノン フィ クシ ョ ン 作 家 と し て 勢い に 乗る 著者 が 、 近 年 発表 し て 
きた 記事 や 対談 、 書 評 な ど を まとめ た 一 同 。 開高 健 論 や 作家 ・ 
沢木 耕太 郎 、 写 真 家 ・ 石 川 直樹 と の 対談 が 展開 され る 。 


ホホ ホ 座 浄土 寺 店 山下 賢二 さん の オス ス メ 


「 填 険 家 で は な く 作 家 と いう スタ ンス で 活動 する 角 幡 さ 
ん 。 旅 で 味わっ た 体験 を 、 ど う 読 者 に 伝え る か と いう 著 
者 の 工夫 を 読み 取る 知 的 興奮 を ぜひ 味わっ て 」 


MI.】 
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「 食 べ て 、 祈 っ て 、 恋 を し て ] 


著者 : エリ ザ ベ ス ・ ギ ル バ ー ト 
価格 : 1920 円 発行: 早川 書房 (2020 年) 


順風 満 帆 に 見 えた 人 生 の 途中 で 、 挫 折 を 味わっ た 著者 。 世 界 各 
地 を 旅 し な が ら 、 土 地 の 食 に 魅せ られ ヨガ で 祈り を 捧げ 、 少 し 
ずつ 自分 を 取り 戻し て いく 、 世 界 的 ベス ト セ ラー。 


六本木 高屋 書店 佐々 木 買 江 さ ん の オス ス メ 


「 一 人 旅 ほど 自分 と 向き 合う 時 間 は な い 。 一 人 の 女性 の 


再生 へ の 過程 は 、 自 分 らし さ の 見 つけ 方 を 教え て くれ る 。 
他人 の 意見 に 振り 回 され が ちな 人 に お すす め 」 


* 0 細 | 4 記 人 4 


1062K て 


界 homertTewsrttf 


「100 年 の 旅 」 

著者 : ハイ ケ ・ フ ォ ー ラ テ 

価格 : 1760 円 発行 : か ん き 出 版 (2020 年 ) 

生ま れ て か ら 100 歳 まで に 人 が 知る こと 、 年 齢 と と も に 得 られ 
る 喜び と 気づき が テー マ に な っ て いる 。1 ペ ー ジ ご と に 歳 を 重 
ね て いき 、 人 一 人 の 人 生 を 100 年 の 旅 と し て 表現 。 


恵 文 社 一 乗 寺 店 鯉 田 裕 樹 さん の オス ス メ 


「 旅 を 生き が い に す る 人 に は 般 屈 と し た 日 々 が 続く 。 ふ 
と 立ち 止ま り 、 歩 ん た 道 を 振り 返る 。 心 の 内 で も 旅 は で 
きる し 、 き っ と 、 い ま も ま た 旅 の 途中 」 


「 新 ・ 東 海道 五 十 
著者 : 直 田 泰 淳 
価格 : 1012 円 発行 : 中 央 公論 新 社 (2018 年 ) 

筆者 が 妻 の 運転 する 車 の 助手 席 か ら 送 る 、 東 海道 中 見 聞録 。 名 
所 や 名 物 の 楽し み 、 歴 史 的 考察 を 交え つつ 、 猛 烈 な スピ ー ド で 
変わ り ゆく 1968 年 の 日 本 を つづ る 弥 次 喜多 夫 旬 道中 記 。 


ブッ クス ルー エ 花 本 武 さん オス ス メ 


「 著 者 ・ 武 田 泰淳 の スッ トコ ぶり が 、 お も し ろ過 ぎる 紀 
行文 学 の 傑作 。 ハ ンド ル を 握る の は 妻 の 百合 子 。 武 田 花 
の 随筆 「 う ちの 車 と 私 | を 収録 し た 増補 新版 で ぜひ 」 


STORY 


過去 か ら 学 び 、 い ま を 乗り 越え る 原動力 に 
世の中 を 動か し て きた 人 の 思想 や 出来 事 か ら 、 い ま の 自 
分 や 現状 を 振り 返る きっ か け と な る 本 に 出合 える 歴史 ジ 
ャ ン ル 。 本 を 通じ て 新しい 考え 方 に た どり 着く こと も 。 
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「 な ぜ 歴 史 を 学ぶ の か 」 

著者 : リン ・ ハ ント 

価格 :1760 円 

発行 : 岩波 書店 (2019 年 ) 

アメ リカ の 歴史 学者 に よる 歴史 学 入門 書 
トラ ンプ 政権 の 嘘 、 ホ ロコ ー ス ト 知 
白人 至上 主義 の テロ や 原爆 争 な ど 、 
具体 的 な 事件 を 題材 に 挙げ な が ら 、 現 代 
の 歴史 学 に 何 が で きる の か 、 そ の 可能 性 
を 問い 掛け る 。 


AroJsrFH 


sueiN im 


ジュ ンク 堂 書店 池袋 本 店 
森 暁子 さん の オス ス メ 


「 現 在 の 世情 に も 切り 込む アク チ 
ュ ア ル な 歴史 学 入門 書 。 い まこ そ 、 


な せ 歴 史 を 知る べき な の か 、 原 点 
に 立ち 返っ て いま の 我々 と これ か 
ら の 社会 に つい て 考え た い 」 
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| 関西 弁 で 読む 遠野 物語 ] 
著者 : 柳田 国男 

価格 :1760 円 
【 崩 発行 : エク スナ レッ ジ (2020 年 ) 
岩手 県 遠野 地方 に 伝わる 逸話 や 伝承 を 民 
俗 学者 の 柳田 が まとめ 、1910 年 に 


出版 し た [遠野 物語 ] を 文語 体 か ら 関西 
弁 ほ 。 親しみ あ に よっ て 、 本 
来 、 語 り に よっ て 伝え られ て きた 物語 が 
現代 に 生き 生き と よみ が える 。 


も 浄土 寺 店 
山下 賢二 さん の オス ス メ 


FI 
Q 昌 


「 関 西 弁 と いう 日 常 の 言葉 に 変換 
され る こと で 、「 遠 野 物語 | が 口頭 


伝承 され て きた も の で ある こと に 
あら た め て 気づか され 、 よ り 身 近 
な も の に 感じ られ る と 思い ます 」 


eee 


081 


THE SHOCK DOCTRINE THE SHOCK DOCTRINE 


NAOMI KLEIN 
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「 シ ョ ッ ク ・ ド クト リン 

惨事 便乗 型 資 本 主義 の 正体 を 暴く (上 ) ( 下 ) 」 
著者 : ナオ ミ ・ ク ライ ン 

価格 : 各 2750 円 発行 : 岩 波 書 店 (2011 年) 

ショ ッ ク ・ ド クト リン は 惨事 便乗 型 資本 主義 を 意味 する 。 戦争 
や 自然 災害 な どの 危機 に つけ 込み 、 あ る い は それ を 意図 的 に 招 
く こ と で 権力 者 は 何 を し て きた の か 一 一 その 正体 を 暴く 。 


plateau books 芝 川 雪 さ ん の オス ス メ 


「 歴 史 に 学び 、 権 力 者 に 好き 勝手 され な い 免 疫 を つけ る 
た め に 読み た い 一 冊 。 自 力 で 考え 、 現 状 を 乗り 越え よう 
と 努め て いる 人 に お すす めで す 」 


コッ ク た 


Armed oi 


「 戦 場 の コッ ク た ち 」 

著者 : 深緑 野 分 

価格 : 1078 円 発行 : 東 京 創 元 社 (2019 年 ) 

19 歳 の 合衆国 陸軍 コッ ク 兵 ・ テ ィ ム は 、 戦 地 で 仲間 と 興じ る 、 
日 常 の ささ や か な 謎 解き を 心 の 慰め と し て いる が 、 戦 争 が 激 し 
く な る に つれ 、 日 常 が 日 常 で ある か も 怪し く な っ て いく 。 


紀伊 國 屋 書店 新宿 本 店 池上 晃子 さん オス ス メ 


「 歴 史 を 知る の に 早い 遅い も な く 、 か つ ノ ン フ ィ ク ショ 
ン で ある 必要 が な いと 気 つ か され まし た 。 戦 争 を 知ら な 
いす べ て の 方 に 読ん で いた だ きた い 作 品 で す 」 
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「 迷 うこ と に つい て 」 
著者 : レベ ッ カ ・ ソ ル ニ ッ ト 
価格 :2640 円 発行: 左右 社 (2019 年 ) 


作家 で あり 歴史 家 、 ア クティ ヴィ スト で も ある 著者 自身 の 物語 
で ある 自伝 と と も に 、 ア メリ カ を 中 心 に し た 歴史 と 文化 中 を つ 
づ っ た 哲学 的 エッ セイ 集 。 迷 うこ と の 意義 を 探る 。 


文 喫 六本木 清水 勇気 さ を ん の オス ス メ 


「 歴 史 を 歩き な が ら 、 失 われ た も の を 探す 思 素 の 書 。 自 


分 の 中 に 歴 史 を 読む と き 、 そ れ は 失わ れ た 記憶 、 失 われ 
た 他 者 と 対面 する こと で も ある と 教え て くれ ます 


H 
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「 通 勤 の 社会 史 毎日 5 億 人 が 通勤 する 理由 

著者 : イ デン ・ ゲ ー ト リー 

価格 : 2860 円 発行 : 太 田 出版 (2016 年 ) 

19 世 紀 に 生ま れ 、 人 々 の 暮らし と 都市 を 激変 させ た 「 通 勤 ] 
こそ 、 近 代 社 会 発展 の 原動力 で ある と と ら え る 。 本 書 で は 通勤 
の 歴史 と 現状 を 分 析 し 、 未 来 の 通勤 を 考察 する 。 


到 子 の ライ オン 堂 竹田 信 弥 さん の オス ス メ 


「 い まり モー トワ ー ク と いう 言葉 が 大 きく な り 、「 通 勤 | 
と いう 根 念 が 変容 する 可能 性 が ある か も し れ な い 。 通勤 


は な ぜ 必 要 な の か を 考え る た め の 一 冊 」 


「 歴 史 的 人 間 」 と は 何 か 
な ぜ 、 戦 国 の 世 は 
終わ っ た の か ? 
@ 堆 土地 軍事 、 国 表 、 社 会 5 つの 視点 か ら 示 す 新た な 歴史 @ 


ゃ を 人 隊 乱 ふ 


小倉 ヒラ ク 
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「 日 本 発酵 紀行 」 
著者 : 小倉 ヒラ ク 


価格 : 1980 円 発行 : D&DERARTMENT PROJECT (2019 年 ) 


発酵 デザ イナ ー の 小倉 ヒラ ク さ ん が 47 都 道府県 を めぐ っ て 、 
それ ぞ れ の 土地 の 発酵 の 現場 を 取材 。 発酵 文 化 か ら その 土地 の 
歴史 や 風土 、 そ こ で 暮らす 人 々 の 暮らし が 見 えて くる 。 


恵 文 社 一 乗 寺 店 名 田 裕樹 さん オス ス メ 


「 著 者 な ら で は の 視点 は 、 食 文化 、 歴 史 を 敬う 心から 生 


まれ て いる よう に 思い ます 。 古き を 温め る 。 今 日 を 生き 
る 私 た ち も 、 長 い 歴 史 の 先 に 生活 し て いま す 」 


HISTORY 
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「 信 長 「 歴 史 的 人 間 ] と は 何 か 」 
著者 : 本 所 和 人 

価格 : 1980 円 

発行 トラ ンス ピュ ー(2019 年 ) 

“信長 が 時 代 を つく っ た の で は な く 、 時 
代 が 信長 を 要請 し た "。 宗 教 、 土地 、 軍 事 、 
国家 、 社 会 と いう 5 つの 視点 か ら 、 天 才 
的 な 武将 か 否 か だ け で は な い 「 歴 史 的 人 
間 ] と し て の 信長 の 姿 を 明らか に する 。 


ブッ クス ルー エ 
花 本 武 さん の オス ス メ 


「 織 田 信長 が 日 本 の 歴史 に 果たし 
た 役割 に 再考 を 促す 知 的 エン ター 
テイ ン メ ント 。 天才 的 な 武将 か 否 
か 論じ た 評伝 と 違い 、 歴 史学 を べ 
ー ス に し た 物 の 考え 方 を も 指南 す 
る 明快 な 歴史 書 で す 」 


" 幣 * 園 滞 ・ 器 


「 銃 ・ 病 原 菌 ・ 鉄 (上 ) ( 下 ) 」 

著者 : ジャ レ ド ・ ダ イア モン ド 

価格 : 各 990 円 発行 : 草 思社 文庫 (2012 年 ) 

分 子 生物 学 、 地 理学 、 文 化 人 類 学 、 言 語学 、 宗 教学 な ど さ ま ざ 」 
まな 分 野 の 最新 知見 を 編み 上 げ る こと で 、1 万 3000 年 に わた 
る 人 類 史 の 謎 を 解き 8 明かす 。 ビ ュ リ ッ ツ ァ ー 賞 受賞 作 。 


ブッ クス キュ ー プ リック 大井 実 さん の オス ス メ 


「 今 回 の パン デミ ッ ク が 時 代 の 大 き な 転換 点 に な る か も 
し れ な い 。 病原 菌 が 人 類 の 運命 を 動か し て きた 歴史 を 知 
る こと の で きる 本 書 は まさ に タイ ムリ ー な 一 冊 」 


082 


の 
8: 


_LIIERAIURE 


V.E. フラ ンク ル 


夜 と 霧 


イプ 祭 疫 害 世 の 体験 殺 


みす まず 書 三 


時 間 を 忘れ て 本 の 世界 に 入り 込ん で みる 


お うち 時 間 は 本 の 世界 へ 没頭 する に ふさ わし い 。 詩 集 で も 
ミス テリ ー で も 、 そ の 言語 表現 や 物語 に 酔い し れる 時 間 を 
楽し ん で 。 感 想 は ぜひ 各 書 店 へ 伝え て みて くだ さい 。 
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「 落 と し も の 」 

著者 横田 食 

価格 : 1980 円 

発行 : 書 汽水 域 (2018 年 ) 

(世界 記録 )] で 第 43 回 群像 新人 文学 党 
を 受賞 し た 著者 の 短編 集 。 他 人 の マナ ー 
や 上 基 細 な 違 和 を 許す こと が で き な い 女性 
が 主人 公 の 表題 作 「 落 と し も の |] を は じ 
め 、 女 性 を 主役 に 置く 単行 本 未 掲載 の 6 
作品 を 収録 する 。 


恵 文 社 一 乗 寺 店 
較 田 裕樹 さん の オス ス メ 


「 人 と の 距離 に 息苦し さ を 感 じ る 
人 に 読ん で ほし い 、 精 神 的 な 距離 


を 描い た 作品 で す 。 こ こ 数 年 に お 
ける 小説 の 個人 的 ペスト 。 新しい 
小説 の 楽し み 方 を し た い 人 に も 」 
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「 夜 と 霧 」 


著者 : ヴィ クト ー ル ・E・ フ ラン クル 

価格 : 1980 円 

発行 : みす ず 書 房 (1985 年 ) 

ユダ ヤ 人 強制 収容 所 に 収監 され た 精神 科 
医 の フラ ンク ル が 、 収 容 所 で 簡単 に 死ん 
で し まっ た 人 と 、 最 後 まで 生き 延び た 人 
の 精神 状態 を 冷静 に 観察 し 分 析 し た 本 。 
「 生 きる 意味 と は ?] と いっ た 自問 を 超 
える 境地 が 示さ れる 。 


ブッ クス キュ ー プ リッ ク 
大 井 実 さん の オス ス メ 


「 未 雪 有 の 試練 に 立ち 向かっ た 先 
達 の ドキ ュ メ ント は 、 困 難 な 時 代 


に 生き る 我々 の 支え と な る は ず 。 
奮闘 する 社会 人 に と っ て も 、 安 易 
な 自己 啓発 書 よ り 何 倍 も 有効 」 
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「 家 族 最後 の 日 ] 

著者 : 植 本 一 子 

価格 : 1870 円 発行 太田 出版 (2017 年 ) 

写真 家 で ある 著者 が つづ る 日 記 。 峡 と の 絶縁 、 義 弟 の 自殺 、 
24 歳 年 上 の 夫 で ある 石田 義昌 (ECD) が が ん に な り 、 看 病 し 
な が ら 生 活 を 続け る 様子 な ど 、 一 家 の 様子 が 描か れる 。 


plateau books 出 原 日 向 子 さん の オス ス メ 


「 大 切な 人 が 病気 に か か り 、 戻 ら な い 人 に な っ て も 日 党 
は 続い て いく 。 問 っ た り 悲 し ん だ り 人 悩み ながら も 、 子 ど 
も と と も に 生き て いく 強 さ を 感じ させ て くれ ます 」 


LITERATURE 


失わ れ た 時 を 求め て 


] スワ ン 家 の ほう へ 1 
プル ー ス ト 作 
吾川 一 義 訳 


「 失 われ た 時 を 求め て 1 スワ ン 家 の ほう へ 1 
著者 : プレ ー ス ト 
価格 : 990 円 発行 : 岩 波 書店 (2010 年 ) 


フラ ンス の 小説 家 プ ルー スト に よる 長編 小説 。 上 流 階級 に 生ま 
れ 育っ た 主人 公 の 半生 を 描く 自伝 的 な 内 容 で 、20 世 紀 の 文 学 
に 世界 的 な 影響 を 与え た 。 本書 は 吉川 一 義 に よる 究 訳 。 


ジュ ンク 堂 書店 池 氏 本 店 森 暁子 さん の オス ス メ 


「 隠 居 生 活 に 入っ た ら 読 も うと 思っ て いる 作品 。 い わ ず 
と 知れ た 名 著 で す が 、 岩 波 文庫 版 は 吉川 一 義 の 新訳 で 、 
図版 も 盛り 込ま れ 格段 に 読み や すく な り ま し た 」 
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「 さ か し ま 」 

著者 :」・K・ ユ イス マン ス 

価格 : 1210 円 発行: 河出 書房 新 社 (2002 年 ) 

三島 由紀 夫 に 「 デ カ ダ ン ス の 聖書 ] と 言わ し め た 名 作 。 生 産 至 
上 主義 に 反旗 を 翻 し 、 自 ら の 部 屋 に 閉じ こも っ て 小宇宙 を 築き 
上 げた 主人 公 の 数 奇 な 生涯 が 描か れる 。 


文 喫 大 本 木 清水 勇気 さん の オス ス メ 


「 甘 美 な 幻想 に 濁 れ る 生活 が 描く デカ ダン ス 小 説 。 部 屋 
に 小宇宙 を 築く と は 。 何 に 囲ま れ て こも っ て いた いか 。 


イン テリ ア に 悩む お 金持ち の 方 に 、 ぜ ひ 。」 


36 
「 収 容 所 の プル ー ス ト ] 


著者 : ジョ ゼ フ ・ チ ャ プス キ 
価格 : 2750 円 発行 : 共 和 国 (2018 年 ) 


1939 年 の ポー ラン ド 侵 攻 時 、 ソ 連 の 強制 収容 所 に 連行 され た 
ポー ラン ド 人 画家 の 著者 が 、 厳 し い 監視 下 で フラ ンス 小説 家 プ 
ルー スト の 「 失 われ た 時 を 求め て ] の 講義 を し た 記録 。 

表 子 の ライ オン 堂 竹田 信 弥 さん の オス ス メ 


「 な ぜ 著 者 は 、 生 きる か 死ぬ か 瀬戸 際 の 人 々 に 、 生 きる 


知恵 で は な く 「 役 に 立た な い ] 文学 講義 を し た の か ? [| 失 
われ た 時 を 求め て ] を 未読 の 人 に も お すす め ]」 
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「 文 学 の こと ば 」 

著者 荒川 洋 治 

価格 :1980 円 発行 : 涯 波 書 店 (2013 年 ) 


現代 詩作 家 で ある 著者 が 、 詩 や 散文 、 小 説 、 見 出し な ど 、 各 媒 
体 に 掲載 され て いる 「 生 き て いる ] 言葉 を 注視 し 、 考 察 。 そ の 
心 を 想像 し た 、 こ と ば を 旅 す る エッ セイ 集 。 


ホホ ホ 府 浄土 寺 店 山下 賢二 さん の オス ス メ 


「「 文 学 ] と いう 一 般 の 人 か ら 緑 各 く な っ た ジャ ン ル の 本 


当 の お も し ろ さ 、 大 切 さ を い つも 教え て くれ る 著者 で す 。 
古本 好き の 方 に も 読ん で ほし いと 思い ます 」 


41 
「 彼 女 の 体 と その 他 の 断片 ] 


著者 : カル メン ・ マ リア ・ マ チャ ド 
価格 : 2640 円 発行 : エト セト ラブ ックス (2020 年 ) 


デビ ュー 作 に し て 全米 の 話題 を さら っ た 注目 の 女性 作家 の 短編 
作品 を 、 名 だ た る 翻訳 家 た ち が 紹 介 。 と き に 童話 、 と き に SF 
と ジャ ン ル を 横断 し な が ら 女 性 の 身体 を 問い 直す 。 


六本木 高屋 書店 佐々 木 吹 江 さ ん の オス ス メ 
「 と に か く 文 章 が 美しい ! 男性 中 心 主 義 社会 で 消さ れ 


て きた 女性 た ちの 痛み や 欲望 を 鮮やか に つづ つっ た 小説 。 
翻訳 陣 か ら も 、 内 容 の 素晴らし さ が 伝 わり ます 」 


「 薬 屋 の ひと り ご と 」 

著者 日向 夏 

価格 :638 円 発行: 主婦の友社 (2014 年 ) 

架空 の 帝国 を 非 台 に 、 毒 味 役 と し て 仕え る 官 女 が 王宮 内 に 巻き 
起こ る 事件 の 謎 を 薬学 の 知識 で 解い て いく ミス テリ ー 小 説 。 ウ 
ェ ブ 小説 で 人 気 を 情 し 、1 9 巻 で 待望 の 文庫 化 。 


紀伊 國 屋 書店 新宿 本 店 池上 晃子 さん の オス ス メ 


「 小 説 に 慣れ て いな い 方 に も 読み や すい 。 医 療 、 医 学 、 
業 学 は 先 人 の 知恵 の 番 積 が あっ て いま が ある の で 、 今 回 
の 難局 も 乗り 切れ ば 誰か が 小説 に する か も ?」 


LDL 


「 天 皇 隊 下 に ささ ぐる 言葉 ] 

若者 : 坂口 安吾 

価格 :220 円 発行 : 景 謎 書店 2019 年) 

人 空 威 誠 を 笑い 、 自 由 を 愛す る 小説 家 で あり 評論 家 ・ 坂 口 安 
吾 流 の 天皇 論 と 反戦 論 。 表 題 作 を は じ め 、「 も う 軍 備 は いら な 
い 」、「 革 落 論 、 天皇 小 論 ] な ど 計 4 篤 を 収録 。 


ブッ クス ルー エ 花 本 武 さ ん の オス ス メ 


「 直 哉 過ぎ る 戦後 の 天皇 へ の 提言 に は 、 思 わ ず 笑 っ て し 
まい ます 。 その 乾い た "笑い " の 向こう に 、 安 吾 的 と し 
か 言い よう が な い 深い 文学 的 数 智 が 宿っ て いる 」 


「CYD 
日 経 ビジ ネス ル 人 以 庫 


な ぜ 日 本 人 は 空気 に 
左右 され る 


の ) か 
> 


叶 認 肝 席 器 義 ③ 后 填 m 


音戸 部 良一 / 寺 本 義也 鐘 田 伸一 
杉 之 尾 地 生 村井 友 秀 / 野 中 孝次 郎 


破綻 する 組織 の 特徴 

トッ プ か ら の 指示 が あい まい 

> 大 き な 声 は 論理 に 勝る 

> デー タ の 解析 が お そろ し く ご 都合 主義 

+「 新 し いか ] よ り も 「 前 例 が ある か | が 重要 中 全文 

大きな プ ロジ ェクト ほど 責任 者 が いな く な る 評価 本体 762 和 (| 


世の中 の 動き に 合わ せ て 考え られ る 知識 を 


さま ざま かな 情報 が 行き 交 う 中 で 、 何 を どう 考え て いく か 
の 指針 と な る の は その 人 が も つ 思 考 力 や 知識 力 。 こ の 機 
会 に 、 本 を 通じ て 知識 を 高め られ る 一 冊 を ご 紹介 。 
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「 誰 が アパ レル を 殺す の か 」 
番 者 : 杉原 


不振 に あえ ぐ ア パレ ル 産 業 。 衰退 に 追い 
や っ た "犯人" を 探す た め 、 経 済 誌 「 日 
経 ビ ジネス 』】 の 記者 が この 業界 を くま な 
く 取 材 し 、 当 事 者 た ちあ が いつ どこ で 見 誤 
っ た の か を 探る 。 ア パレ ル 産 業 の "いま " 
と "未来" を 分 析 し て いる 。 


ホホ ホ 座 浄土 寺 店 
山下 賢二 さん の オス ス メ 


「 フ ァ ッ ショ ン が 好き な 方 も 着 ら 
れ た ら 何 で も いい と いう 方 も 、 ア 


バレ ル 業 界 が この 30 年 と の よう 
な 経緯 を た どっ て きた の か 、 知 っ 
て お く の も いい と 思い ます 」 
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「 失 敗 の 本 質 日 本 軍 の 組織 論 的 研究 」 
著者 : 戸部 良一 、 寺 本 義也 、 鐘 田 伸一 、 

杉 之 尾 地 生 、 村 井 友 秀 、 野 中 人 次 朗 

価格 :838 円 発行 : 中 央 公論 新 社 (1991 年 ) 

大 東亜 戦争 (第 二 次 世界 大 戦 ) 前 後に 起 

きた 「 大 日 本 帝国 の 主要 な 失敗 策 ] を 、 

組織 と し て の 日 本 軍 の 失敗 と と ら え 直し 、 
現代 の 組織 に と っ て の 教訓 と し た 、6 名 

の 研究 者 に よる 社会 科学 的 分 析 を 収録 。 

1991 年 初版 の ロン グセ ラー。 


紀伊 國 屋 書店 新宿 本 店 
池上 晃子 さん の オス ス メ 


「 い ま は 目 の 前 の こと で 精 一 杯 で 
も いつ か 振り 返る と き が くる 。 そ 
の と き 、 い まだ け で な く 前 に も 同 
じ よ うな 失敗 を し て いな か っ た か 。 
その 道しるべ と な る 一 冊 」 


六本木 高屋 書店 
佐々 木 貴 江 さ ん の オス ス メ 


「 未 潮 有 の 事態 へ の 政府 の 対応 に 
振り 回 され 、「 我 々 は 一 体 何と 戦 


っ て いる の か ?」 と 不信 感 ば か り 
が 募る 日 々 の 中 、 こ の 本 を 思い 出 
し まし た 」 
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「 人 工 知能 の た め の 哲学 整 ] 

著者 三宅 陽一 郎 

価格 : 2640 円 発行 :BNN 新 社 (2016 年 ) 

人 工 知能 (AI) を 成り 立た せる た め に 必要 な 哲学 や 思想 的 背景 


に つい て 、 人 間 の 世界 的 認識 、 自 己 認識 の 軌跡 を た どり な が ら 、 


ゲー ム Al 開 発 の 第 一 人 者 で ある 著者 が 解説 する 。 
plateau books 出 原 日 向 子 さん の オス ス メ 


「AI は 「 サ イエ ンス 』、「 エ ンジ ニア リン グ |」、」 哲 学 」 の 
交錯 する 分 野 だ と 著者 は 書い て いま す 。 人間 が 築き 上 げ 
て きた 英知 か ら Al を 読み 有 解 く こ と が で きる 一 同 」 
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TFACTFULNESS」 

著者 : ハン ス ・ ロ スリ ング 、 オ ー ラ ・ ロ スリ ング 、 ア ン ナ ・ ロ スリ ング ・ ロ 
ン ラ ンド 価格 :1980 円 発行 : 日 経 BP 社 (2019 年 ) 

ファ クト フル ネス は 、 デ ー タ や 事実 に 基づい て 世界 を 読み 解く 
こと 。 教育 、 貸 困 、 環 境 な ど 世 界 の さま ざま な 問題 に つい て 、 
最新 の 統計 デー タ と と も に 世界 の 正しい 見 方 を 紹介 。 


ジュ ンク 堂 書店 池袋 本 店 森 暁子 さん の オス ス メ 


「 思 い 込み で は な く 、 事 実 を 見 て 、 正 し い 判 断 を する た 
め に と どう したら よい の か 、 ま た 情報 に 流さ れず に 正しい 
判断 を する こと の 大 切 さ を 再 認識 で きま す 」 
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「50 (フィ フ テ ィ ) いま の 経済 を つく っ た モノ ] 

著者 : ティ ム ・ ハ ー フ ォ ー ド 

価格 : 1980 円 発行 日 本 経済 新聞 出版 社 (2018 年 ) 
新しい アイ デア が 生ん だ モノ や コト は 、 私 た ちの 生活 や 社会 に 
どの よう な 影響 を 与え た の か ? 身近 な も の か ら 意外 な も の ま 
で 50 の 発明 品 に 焦点 を 当て 、 経 済 へ の 影響 を 解説 する 。 


文 喫 六本木 清水 勇気 さん の オス ス メ 
「 当 た り 前 の よう に 使っ て いる 50 の モノ や コト が 、 人 間 


や 社会 に 与え て いる 影響 力 を 見 直す 機会 に な る と 思い ま 
す 。 書 き 出し か ら 読ま せる 一 冊 で す 」 
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「 ア イデ ア の つく り 方 」 

著者 : ジェ ー ム ス ・W・ ヤ ング 

価格 :880 円 発行 :CCC メ ディ アハ ウス (1988 年 ) 

1940 年 の 刊行 以来 、 世 界 中 の 人 々 に アイ デア を 生み 出す 実践 
的 な 発想 法 や 手順 を 伝え 続け て いる 。 わ ず か 100 ペ ー ジ ほど の 
中 に 、 “必要 に し て 十分 な こと だ け " が 凝縮 され て いる 。 


到 子 の ライ オン 堂 竹田 信 弥 さん の オス ス メ 


「 世 の 中 に ある すべ て の アイ デア 本 の 源流 。 制 限 や 規制 
で 追い 込ま れ た 人 や 時 間 を も て 奈 す 人 に 、 ぜ ひ 読 ん で ほ 
し い 。 薄い 本 な の で 読み や すさ も 抜群 で す 」 
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「 お と し と ころ の 見 つけ 方 世界 一 や さ し い 交渉 学 入門 」 


著者 : 松浦 正浩 

価格 : 1518 円 発行 : ク ロス メデ ィ ア ・ パ プリ ッ シ ン グ (2018 年 ) 

ロ 下 手 な 主人 公 が 、 謎 の 宇宙 人 か ら 交 渉 学 の レク チャ ー を 受け 
て いく 構成 。 対 話 形式 な の で 読み や すい 。 ビ ジネス や 恋愛 な ど 
で 、 即 座 に 実行 で きる メソ ッ ド が 盛り だ くさ ん だ 。 


恵 文 社 一 乗 寺 店 名 田 裕樹 さん の オス ス メ 


「 交 渉 術 の プロ が 教え る “ちょ うど 良い "対話 の スス メ 。 
あら ゆる ゆがみ は コミ ュ ニ ケー ショ ン か ら 生ま れ ま す 。 
知恵 と し て 備え て お け ば きっ と 役立つ で し ょ う 」 


ITsBUSINESS 


父 が 娘 に 語る 


美しく 、 深 く 、 福 大 で 、 と ん で も な くわ か りや すい 


経済 の 話 . 
Talkinato 
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YanisVaroufaki 
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「 父 が 娘 に 語る 美しく 、 深 く 、 壮 大 で 、 

と ん で も な くわ か りや すい 経済 の 話 。」 

著者 : ヤマ ニス ・ バ パル ファ キス 

価格 : 1650 円 発行 : ダ イヤ モン ド 社 (2019 年 ) 

元 ギ リ シ ャ 財 務 大 臣 で ある 著者 が 、 農 業 の 発明 か ら 産 業 革 命 、 
仮想 通貨 、Al 革 命 ま で 、 経 済 の 仕組 み を 優し く 解説 。SF 映 画 
や 文学 な どの 切り 口 は 、 読 み 物 と し て も お も し ろ い 。 


ブッ クス キュ ー ブ リ ッ ク 大 井 実 さん の オス ス メ 


「 新 型 コ ロナ ウイ ルス の 感染 拡大 の 背景 に は グロ ー バ リ 
ズム の 発展 が ある は ず 。 そ の 副作用 で ある 経済 の 格差 は 
な ぜ 生 まれ た の か 、 そ の 答え を 教え て くれ ます 」 


2 
TNEXT GENERATION GOVERNMENT 
次 世代 ガバ メン ト 小さ く て 大 きい 政府 の つく り 方 」 


編集 : 若林 恵 
価格 : 1980 円 発行 : 日 本 経済 新聞 出版 社 (2019 年 ) 


世界 で 進む 行政 府 の デジ タル ・ ト ラン ス フ ォ ー メ ーション (DX) 
に つい て の 学び を 基 に 、“ 小 さく て 大 きい 行政 府 " と いう 新しい 
か た ち に つい て の 考え を まとめ た 行政 府 論 。 


六本木 高屋 書店 佐々 木 足 江 さ ん の オス ス メ 


「 テ クノ ロジ ー に よっ て 行政 府 は 変わ れる の か ? 対話 


形式 で まとめ た 未来 へ の 希望 の 書 。 そもそも 政府 と は ど 
うい う も の か に つい て も 知識 が 深まり ます 」 


> 後編 は P121 へ ! 


時 。 凌 
5 
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「 本 を 売る 技術 」 

著者 : 矢部 潤子 

価格 : 1760 円 発行 : 本 の 雑誌 社 (2020 年 ) 

取引 、 流 通 、 売 場 づ くり 、 平 台 の 考え 方 、POP の 付け 方 な ど 、 
書店 員 の 多岐 に わた る 仕事 を 具体 的 か つ 理論 的 に 紹介 。1 冊 で 
も 多く の 本 を 読者 に 届け る た め の 技 術 が 詰まっ て いる 。 


ブッ クス ルー エ 花 本 武 さ ん の オス ス メ 


「 偉 大 な 先輩 が この よう な メソ ッ ド を 開陳 され た こと に 
感激 し まし た 。 書店 上 員 の 一 挙手 一 投 足 に は 意味 が ある ベ 


き で 、 そ れ が よき 仕事 に つなが っ て いく は ず だ 」 
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iustration: Ayako Kubo 
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飲酒 は 20 歳 か ら 。 飲酒 運転 は 法律 で 禁じ られ て いま す 。 飲 酒 は 適量 を 。 
妊娠 中 や 授乳 中 の 飲酒 は お 控え 下さ い 。 


お うち 時 間 を 楽し くす る 酒 


ウイ スキ ー と 比べ る と 、 ア ルコ ー ル 度 
数 は も ちろ ん 、 味 わい も まろ や か で 後 
味 も すっ きり 。 そ し て 、 樽 熟成 の 焼酎 
な ら で は の 香り や コク も 楽し め ま す 。 
「SUS gallery] の チタ ン 製 の ゴ プ レッ 
トタン プラ ー を 片手 に 、 恒 下がり や 
方 か ら ソ ツー ダ 割 り で 飲む と 、 気 分 よく 
爽やか に 平日 の 午後 の ひと と き を 過 せ 
る で し ょ う 。 最近 買っ た ジ 
ー ン ダー ズ の 短編 集 「 十 二 月 の 十 日 ] 
を 片手 に 、 お や つ 替 わり に 「Minimall 
の アー モン ド チ ョ コレ ー ト を お つま み 
と し て 。 歯応え の ある 食 感 と ビタ ー な 
チョ コレ ー ト と アー モン ド の 甘み で な 
酒 も 進み ます 。 で も 、 そ ろ を そろ 仕事 に 
戻ら な きゃ な 
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profile 
南青山 の 「IDEE SHOP] の パイ ヤー を 経て 、 
2007 年 、method (メソ ッ ド ) を 立ち 上 げ 、 
フリ ー ラ ンス の バイ ヤー と し て 活躍 し て い 
る 。P106 で も エッ セイ を 寄稿 
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クリ エイ ター や 作家 も 焼酎 ハイ ボー ル に は まっ て ます ! 


な る ほど 。 焼 酔 の ハイ ボー ル と いう も 
の は 、 ち ゃ ん と し た ジャ ン ル な の だ 
あっ て し か る べき も の な の だ 。「 隠 し 
蔵 」 を 楽し みな が ら っ た 。「 何 
を いま さら ] そう いう 声 が 開 こえ て き 
そう 、 い や いや 。 い わ ゆ る 「 チ ュ 
ー ハ イ 」 と は 別物 な の で ある 。 真っ 当 
な ウイ スキ ー で 楽し む な ハ イボ ー ル と 同 
当 な 焼酎 で 楽し む ハ イ 
ル が ある と いう 発見 の 味 な の だ 。 
の よう な 自己 主張 と は 違う 穏 や 
か さ 。 し か し 、 位 爺 と し た 豊か な 香り 
と 料理 を 邪魔 し な い 味 わい 。 和 食 や 中 
華 は 言う に 及ば ず 、 エ スニ ッ ク 系 の 刺 
紋 ち し っ か り と 受け 止め て くれ る 。 万 
能 選手 を 発見 し た 想い 。 に な り そ う 。 
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大 正大 学 客員 教授 。 東 南ア ジア を 中 心 に 世 
界 各地 を 取材 。「 カ レー ライ ス と 日 本 人 』 
(講談 社 )、『 食 べ も の 記 ] ( 福 書館 書店 ) な 
ど 食 文化 に まつ わる 著作 多数 
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ご 氷 半 で 還 半 品 AeS 送 計 ) 


ez の の 297PYR7 ry 財 志 吉 


テニ キー+N… 慎 洞 幅 


バニ ラ の よう な 芳 醒 な シラ ス 公 地 が 憎い た を 
衝 り 水 ( 
骨 
ハイ ボー ル は じ め 、 ど ん な 鹿児島 県 特有 の シラ ス 人 台地 4 
飲み 方 で も ふくよか な バニ が 自然 ろ過 し た 天然 湧 水 を 隠 ・ 
ラ 香 が 楽し め る 使用 尼 
蔵 ・ 
⑨ 6) 
西 質 ・ プ リン 体 樽 部 成 に よる 深い 魅 
さ カ 
ゼロ 味わい  』 
は 

本 格 焼酎 は 蒸留 酒 で 、 蒸 留 樽 で 熟成 させ る こと で 、 芳 

工程 で 該当 成分 が 気化 され 酵 な 香り と コク 、 下 再 色 の 

な い の で 含ま れ な い 酒 が 生ま れる 

お 酎 いい た も な ざ 食 タ す で いい だま と 変 め 耐 バ 焼成 蔵 白 る 割 の 
き ー ど に 歌合 ら ま 後 | め 飲 左 う * で っ ぇ え “3 ニニ 西 さ ・ 麹 一 明 っ イィ 4 焼 
た 隠 ん 合 手 う で な は ト し み 党 の 糖 の て て も ` ラ は せ 雪 で 隠 治 て メ 酎 
いし な わ の “や は 飲 ロ し た 方 の も 質 焼 も みち ソ ツ の ` る 成 仕 し 元 へ 1 と 
一 蔵 シ せ 飛 下 " み ツ いい を 方 う ・ 西 ` る ろ 1 香 和 柔 こ さ 込 蔵 年 イジ い 
本 は 1 る ・ し を 方 ク 水 " 変 に れ プ の 焼 と ん ダリ りら と せみ 一 創 ボ が う 
本 格 才 焼 本 だ な ン の 河 凌 し で で 割 ま を え は し り イ 酎 いじ 好 7 が か で た 減 は 業 | 強 と 
「 隅 し 蔵 ? 和 常に が 島 度 て 楽 ゆ ゅ すず す て ` い ン メ ハム いみ で 特 〈 生 本 圧 い コル いい 
に ゃ 好美 。 実 し つか ハ へ み 食 " 体 1 1 イ “や や 割 徴 革 ま 格 蒸 厳 演 に け p 
原材料 : 寺 、 雪 自 合 き 互 を は め ( 号 る 事 ゼ ジ ボ 焼 気 る だ くれ 謙 留 選 田 すれ ッ ツ 
の 
アル コー ル 度 数 : 25% 6 15 割 に 半 こ 起 mi 
720m2 1102 円 、 置 格 た ぜ !「 は と 5 ル を れ あす は 心 割 お の よ 表 “ 樽 大 一 も 炭 水 
1800mg 1953 円 い 才 と ん て ツ 焼 きく で お の る は に こ 者 合 す 才 か 色 樽 で が い 酸 割 
(いずれ も 税 抜 ) て 焼 か ざい に 本 ま 、 ス す 中 と ずれ に を す 焼 な の 熱 貯 を 造 い で り 


091 演 田 酒造 Tel : 0996-21-5260 (お 客 様相 談 室 。 平日 9:00 一 17:00) 
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Acc の pe- テ 
も の ぐさ コン ピー フ 炒 め 


缶詰 の コン ビー フ を フラ イ バ ン で ほぐし 
な が ら さ っ と 炒め る だ け 。 輸 切り の 鷹 の 
爪 を ほん の 少し だ け 加 える と 味 が 引き 締 


まる 。 炒 め る の が 面倒 だ 
フ を スラ イス し て 皿 に 盛る 


け で も よい 。 


七味 上 が らし を 振り か けた 醤油 に チョ ン 
と 付け る と 、 結 構 イ ケ る お つま み に な る 。 


ロゼ や ふく よ か な 白 に 合う 。 
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ヴィ ラ デ ス ト 

ガー デン ファ ー ム 

アン ド ワイ ナリ ー 

「 ソ ー ヴ ィ ニ ョ ン ・ ブ ラン 」 


ソー ヴィ ニョ ン ・ プ ラ 
ン 100%、 グ レー プ フ 
ルー ツ の 爽やか な 香り 
が ほとばしる フレ ッ シ 
ュ な 議 口 白 ワ イン 。 白 
身 魚 の 刺身 に 塩 コ ショ 
ウ と オリ ー プ オイ ル を 
か けた カル パッ チョ に 
ぴっ た り 。 

3300 円 - Tel: 0268- 
63-7373 (ヴィ ラ デ ス 
トワ イナ リー) 


⑥) 


中 央 凛 酒 
「 グ レイ ス ロゼ 2019」 


メル ロロ 、 カ ベル ネフ ラ 
ン 、 カ ベル ネ ソ ー ヴ ィ 
ニョ ヨン な ど を 使用 し た 
ポル ドー プレ ンド の 本 
格 派 。 し っ か り し た 辛 
口 の 味わい で 、 鶏 、 豚 、 
生 な どの 肉類 に 幅広 く 
相性 が いい 。 

2728 円 - Tel : 0553- 
44-1230 (グレ イス ワ 
イン ) 
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シャ トー・ メ ル シ ャ ン 
「 シ ャ トー・ メ ル シ ャ ン 
も も いろ 2019」 


名 前 の 通り 、 き れい な 
淡い 桃色 の ワイ ン 。 マ 
スカ ッ ト ・ ベ ー リ ーA 
と メル ロー 主体 で 移 や 
か な 辛口 。 イチ ゴ や サ 
クラ ン ボ の 愛らしい 香 
り リ が 漂う 。 肉 じゃ が な 
ど に も よく 合う 。 
1800 円 ” Tel : 0120- 
676-757 (メル シャ ン 
お 客 様相 談 室 ) 


執筆 =4 月 13 日 
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まで 言 な rrr 貴 半 


に さこ mn 


学生 時 代 、 馴 染み の バー で よく 食べ た オ 
ツマ ミ 。 和 缶 の 蓋 を 開け 、 醤 油 を 2、3 滴 。 
あと は 缶 ご と ガス レン ジ で 温め る 
グツグツ し て きた ら レ モン スラ イス 108 
程度 を 飾り 、 和 缶詰 ご と 皿 に の せ て テー ブ 
ル へ 。 3 分 で で きる めちゃ 旨 お つま み 。 
柔らか な 味わい の 白 ワ イン に 。 
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ワイ ン と 読み た い 本 


「 美 食 家 た ち が 消 えて いく 』 

グル メ 評 論 家 た ち が 次 々 と 殺さ れ て いく ミ 
ステ リー。 (アレ クサ ンダ ー・ キ ャ ン ピ ビオ 
ンプ 原書 房 ) 


「 ワ イン は 死 の 香り ] 

ギャ ンプ ル 好 き で ワイ ン 愛 好 家 の 元 英 海軍 
大 佐 が 高級 ワイ ン 強 奪 の 一 味 に 。( リ チャ 
ー ド ・ コ ンド ング 〆 早 川 書房 ) 
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ポル ト ガ ル 風 タコ の 直 火 焼き 


本 文 の 玉村 豊 男 さん の 著書 に ある 料理 。 
バッ ク 詰 め の ゆ で ダコ を ガス 全 の 直 火 で 
ご け 。 焦げ 目 を つけ る 。 あ と は ひと 口 大 に カッ 
ト し て た っ ぷり の オリ ー プ オイ ル を か ら 
め 、 赤 唐 が らし の 粉末 を 好み の 量 を か け 
る 。 こ れ だ け だ 。 簡単 だ が 焦げ 目 が 最高 
に 美味 し い 。 爽やか な 白 に びっ た り 。 
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は 《 ん る 1 で 農 い で よ 
プ の で ウー ニー ニ 見 法 ま あい 
ド 農 い イ ュ ら が は る 酒 
ウゥ 家 た ン や れ ど 当 米 を 
畑 が 次 生 ロ て れ た づ 造 
の 田 と 産 ウ ワウ い だり 9〈《 る 
そん 瓜 者 | 前 り た 
れ ぼ ょ ふ が ん ル - め 
と に た 理 で も に 
重 農 つ 解 有 き 意 ` 
な 楽 で き 機 識 物 
る を あぁ あれ 典 を 語 
"まり ず 法 向 は 
《 ハ 音 に け 原 
姿 多 し よ ょ る 料 
だ シレ の イ 宇 
プ 1 92 日 ス 誠 
ド デイ タタ トス 
- ン ナ の の へ 
クサ 信吾 
ァ | 事 村 着 
| 名 を き 作 
ム は つん も 
=※ ァ コブ つの 多 
『 く ヴ っ ツウ い 
トイ た イ 人 
ラー ナ 気 
ワ デ 堪り リエ 
イス "1 ッ 
が まま 葵 
造 ド め っ つれ い だ 
つい だ ジ ) 出 
ヽ た を 斑 ラ い 掛 が レ 
2 眺 村 ン る け エ シ 
イ め さえ ス " 替 ツ ピ 
ン な ん に を た の 
ょ を が は 留 の イ 合 
飲 ら fn コ 学 な と 間 
ん 「 庭 し ぃ し に 
だ そ 先 ツ 和志 
ら の に イ パ ち の 
さき ブ 植 ン イ 5 料 
ぞ ド え に ス ば 理 
か ウ みた 目 と め の 
し で げ 芝 な ら 思 

「 ワ イン が 消え る 日 ] 
プ ブドウ の 害 昌 を 小道 具 に し た 、 世 界 の ワイ 
ン 業 界 を 巻き 込む 恐る べき 陰謀 。( レ ス ・ 


ホウ ィ ッ トン 早川 書房 ) 


「 ウ スケ ボー イズ ]」 


日 本 の 銘 酸 ワ イン 誕生 を 描い た 青春 群像 。 
(河合 香織 "小学館 ) 


ジン 


産 ジン で 遊 


最近 レス トラ ン な ど で よ (見 掛け る よ 
うに な っ た 「 ク ラフ ン 」。 自 分 で 


さま ざま な アレ ンジ を 考え て 楽し むこ 
と が で きる の が 、 一 番 の 醍醐 味 で す 。 
GIN FESTIVAL TOKYO を 主催 する 
三浦 武 明 きん に 、 家 で で きる レシ ピ を 
教え て も らい まし た 。 


edi Hazuki Nakamori photo: Takeaki Miura 


2 う 家 た いざ 産 メ 手 か 

` に の う 過 ジン ま ら 6 最 
ジ あ だ イズ ント で 泡 近 
ン る が べべ の が も 盛 は 
の も リン 区 メ 生 が い 日 
素 の 残 ト 口 | ま ジ 日 本 
晴 で 念 を ご カ れ ン 本 で 
65 十 な 6 | て を 酒 も 
し 分 が 月 "が い 造 ・ ` 
まき 楽 ら に コー る る 7 焼 
を し 延 予 堂 "ー イ 置 
今 め 期 定 さ に を 大 ン メ 
回 る “し 〇 会 ん ム の | 
は と だ て ーー す な | 造 カ 
丘 い が いと る 国 プ 5 1 
で ほ 口 ホ ヒ れ 自 こ え 
赦し で ] ンジ エ 分 記 ー だ た 
杯 い ジ ム ト い 流 で 本 い 
で “" ン パ は る で 紹 ジ “ 
き そ を に | 直 ボ 遊 介 ン 

る し 触 な 感 々 ん し の 

日 て それ ら 6 的 = で た ボ 

が 再 `" で に ヵ みみ アト 

来 び ノ フ は 探 ル て レル 

る ` ア の せ ゃ は ほ ン を 

の バン 気 ち 疾 し ジ 買 

を | に 軽 は 地 い を っ 

原 や な な な 参 て 

うお つう 入 な ぶよ 使 考 み 

"店 て りゃ ふわ に て 

preile 

三浦 武 明 

みう ら ・ た け あ き 


フラ イン グ サ ー カ ス 代表 。 世 界 の 料理 と 東 
京 の クラ フト ピー ル 、500 種 類 以上 の ジン 
を 提供 する 「TOKYO FAMILY RESTAURA 
NT] な ど 都内 に 4 店 舗 を 経営 。5 月 に は ジ 
ン 専 門 の オン ライ ン シ ョ ッ プ 「ginbottle. 
shop] も オー プン 予定 


故 ば う 


C/g7/ CZ7z 


自分 の 直感 と 
セン ス で 自由 に 楽し む 


with 
フル ー ツ 向 


保存 食 と し て 和 缶詰 を 備蓄 し て いる な ん て 方 も 多 
い の で は ? 「 も ちろ ん フレ ッシュ フル ー ツ を 
使う の も いい の で す が 、 あ えて 和 缶詰 で 。 シ ロッ 
プ を 入れ て ソー ダ で 割っ て くだ さい 。 果肉 が 入 
る と 見 た 目 に も 楽し いで すね 。 瀬 戸 内 の いよ か 
ん の 缶詰 を 使っ た の で 、 ジ ン は 岡山 薄 所 の 


『 イ ン ラ ンド シー』 を 選ん で み ま し た 」 
づ 使っ た ジン : 宮下 酒造 「 ジ イン ラン ド シー 
瀬戸 内 」 
with 


きゅう り ご ショ ウ ガ 唐 が らし 

冷蔵 庫 の 余り も の で も 、 ア レン ジ の 可能 性 を ぜ 
ひ 試 し て みて ほし い 。 「 ジ ン に きゅう り !?7 と 敬 
か れる か も し れ ま せん が 、 イ ギリ ス だ と カク テ 
ル に 使わ れ た り し ます 。 唐 が らし は は フレ ッ シ 
ュ で も ドラ イ で も OK、 そ れ ぞ れ に 違う 味わい 
を 楽し め ま す 。 ほ か に も ドラ イフ ルー ツ や 、 シ 
ョ ウ ガ な どい ろ い ろ あ る も の で 試し て みて ] 


づ 使っ た ジン : 黄 全 井 酒造 「 黄 全 井 ] 


Shopdas 
TOKYO FAMILY RESTAURANT 
住所 : 東京 都 渋谷 区 東 1-3-1 カミ 


with 
お 茶 


ジン と いえ ば トニ ッ ク と 考え が ち だ が 、 お 茶 害 
りす る と の ど 越 し 爽やか で 食事 に よく 合う 。 
「 お 茶 は お 好み の 茶葉 を 使っ て 水 出し も し く は 
水 出し に し て みて くだ さい 。 タ ン ニ ン の 苦み を 
抑え な が ら 香り を 抽出 で き て 、 す っ きり し た 飲 
み 心 地 に な り ま す 。 芋 焼 酎 と ジュ ニ パ ー だ け の 
シン ブル な 『AKAYANEI の ジン で 合わ せま し た ] 


で 使っ た ジン : 佐多 宗二 商店 「AKAYANE 
CRAFT GIN (ジュ ニ パ バー ベ ペリー オンリー)」 


with 
赤ワイン 


通常 の ジン トニ ッ ク に も 、 ち ょ っ と し た アイ デ 
ア を 加え て 新しい 美味 し さ を 発見 し よう 。「 赤 
ワイ ン を 5 一 10cc ジ ント ニッ ク に 垂らす と び 
っ くり する くら い 美味 し く な り ま す 。 ポ タニ カ 
ル に お 茶 が 入っ て いる 「 季 の TEA| を 使っ た の 
で す が 、 ワ イン と お 茶 に は ポリ フェ ノー ル な ど 
共通 する 成分 が あっ て 相性 が いい ん で す ] 


京都 藻 溜 所 「 季 の TEA 京都 


ー ト 20 (3F) Tel : 03-3797-3355 


営業 時 間 : 12:00 一 24:00 (LO.23:00) 内 当面 営業 自粛 


お うち 時 間 を 楽し くす る 酒 


095 


衝 注 自 

la 目 年 

は の で 1 

』 新 ・ 楽 ル 
作 ・ し 、。 
3・ め 
選 ・ る 
1 


C/// ee/ 


profile 


川野 発 


か わ の ・ ゆ りょう 


美味 し い ク ラフ トピ ー ル が 飲め る 

お 店 を 紹介 する サイ ト 「 ク ラフ ト 

ピー ル 東 京 ] 代表 。170 店 舗 以 上 

の 飲食 店 情報 、 ビ ー ル イペ ント や 

新 商品 な どの 情報 を 発信 し て いる 。 
https://craftbeer-tokyo.info 


みち" 
ウサ 
ォ ワ 
の 
に 


久保 本 家 酒 造 
「 生 本 の どぶ 」 


辛口 の 濁り 酒 は 、 の ) 
グラ ス に 水 を 入れ も 
て 炭酸 水 で 割っ て ィ 
ハー フアン ド ハ ー 

フ に する と 、 す っ L 4 
きり し た サワ ー に 。 

中 華 料 理 の 油 や 辛み を ウォ ッ シ 
ュ し て くれ て 、 炭酸 で ます ます 
食欲 増進 。 好み で レモ ン や か ぼ 
す な ど の 相 橘 を 搾っ て 爽やか に 。 
ジャ ム を 入れ る の も あり 。 

価格 : 1760 円 

Tel: 0745-83-0036 


店 で は 、 料 理 と 日 本 酒 で ピン ポイ ント な 
る ペア リン グ を 提案 し て いま す 。 今回 は 家 で じ っ 
くり 楽し むと いう 考え 方 で 、 お 母 き ん の ご は ん と 
味噌 汁 み た いな 飲み 飽き な い 酒 を モレ クト し た 。 
自分 で さ ア リン グ す る と き 、 一 番 簡 単 な の は 香り 
の 似 た 者 同士 を 合わ せる 方 法 。 日 本 酒 は 味わい の 


日 本 酒 の 価格 は すべ て 720mW 


で ー ベ の で 可 
人 き 語 の 悪 示 


⑤ 


奈良 醸造 
「8-BIT」 


熟し た バナ ナ の よう な 果実 香 に 、 


干し プ ド ウ や イチ ジ ク 、 黒 糖 の 
香り 。 才 芽 の 豊か な ボディ が 半 
層 に も 重なる 味わい に うっ と り 
Tel: 0742-64-0108 
https:/narabrewing- 
shop-projp 


最近 剣客 商売 」 を 再 i 


ら 、 ク ラフ トビ ピー ル を 飲み 
近 の 僕 の 諦 せな 過ごし 方 だ 


し た 。 若い 頃 は 、 小 兵 
衛 よ り も 息子 の 大 治郎 に 感情 移入 し て いた も の だ 
が 、 い まや 小 兵衛 と 自分 は 同 世 代 
「 ア サリ と 大 根 の 小鍋 仕 立て ] を つま み に し な が 


書 を する の が 、 最 


小 兵 衛 の 好物 


Y.MARKET 
「Yellow Sky Pale Ale」 


ユズ 皮 を た っ ぷり 漬け 込み 、 ユ 
ズ の 相 橋 感 と Citta ホッ プ が 弾 
ける よう な アロ マ を 醸し 出す 衝 
撃 的 な フル ー ツ エー ル 

Tel : 052-908-0758 
https:/ymarketcraftbeer. 
nagoya 


今回 は 自宅 時 間 に お すす め の 3 銘柄 を 紹介 し た 
い 。 ま ず は 、LAWSON で 買う こと が で きる 「 僕 
ビール 君 ビー ル 」。 カ エル の イラ スト が 目印 の 人 


【 共 1 


信 匹 さ 吐 芋 避 共 
べ へ きぐ * 注 玉 で て 


八戸 酒造 「Mixseed Series 
し ゅ わ わ っ -Tart Rose-」 


用 奥 八仙 で 知ら れ 

る 八戸 酒造 の 「 ミ 

クシ ー ド シリ ー ズ ] 

第 3 弾 。 微 発泡 で 

さく らん ぼ の よ う 

な 甘酸っぱ い 味 わ 

い 。 イ タリ アン の オリ ー プ オイ 
ル や チー ズ と 穏やか な 酸 が 柔 ら 
か く マ ッ チ する 。 冷 や し て 飲ん 
で よし 、 氷 を 入れ て 粉 山 概 を 振 
りか ける と さら に 爽やか に 。 
価格 : 2530 円 

Tel: 0178-33-1171 


動 あ 8 割 が 香り 。 そ こ 
つ は 、 日 本 酒 を 「 お 
な ど 料 理 に 対す る 調味 料 と し て と ら え る 方 法 。 
ぶろ (を 合わ せる 提案 を し て い 
る が 、 要 は 口内 調味 の 感覚 。 こ れ を 鍛え る と ペア 
リン グ の イメ ー ジ が で っ と わき や す (《 な る は ず 。 


で は ハム カツ 


還 紀 お 

人 

料 を 

理 変 

に え 
を 


板倉 酒造 「 無 諸 天 穏 齋 香 
(むき ゅ うてん お ん さけ ) 」 


合わ せる 料理 の 温 

度 に よっ て 冷や し 

て も 温め て も 美味 

し い 。 湯豆腐 な ど 

の 鍋 に ちろ り も 一 

緒 に 入れ ちゃ っ て 、 

方 付け する みた いな 飲み 方 を し 
て も 酒 の ほう か ら 応え て くれ る 。 
会 話 や 読書 の お 供 に する と き は 、 
常温 だ と の ん びり 飲め る 。 保存 
も 常温 で OK な の で 一 旭 瓶 で 。 
価格 : 2200 円 (1.8U4400 円 ) 
Tel: 0853-21-0434 


を 向け て みる 。 も う ひ と 
| で は な 《 ソ ツー ス や レモ ン 
店 


nrO USYEL ooMd nouneeN RnzH StPs 


ヤッ ホー ブル ー イ ング 
「 僕 ピー ル 君 ビー ル 」 


レモ ン や マス カッ ト の よう な ハ 
ッ と する 香り 。 ほ の か な 酸 と 爽 
や か な 苦み が スッ キリ と し た 気 
分 に リフ レッ シュ し て くれ る 
Tel : 0120-28-4747 
https://yonasato.com/ec 

※ 通 販 は 5 月 上 旬 に 開始 予定 


リニュ ー ア ル 。 ぜ ひ チ ェ ッ ク い た だ きた 
屋 の プル ワリ ー「Y マ ー ケ ッ ト 」 で は 通 
スタ ー ト し た 。 以 前 は 飲食 店 で し か 飲め 
な か っ た 味わい が 自宅 で 楽し め る よう に 。 最後 は 、 
京都 醸造 出身 の 醸造 3 
ル ワ リ ー「 奈 良 随 造 」 の 「8-BIT」。 拓 内 # 
スト ロン グ エ ー ル で 、 賞 味 期限 は 3 年 。 自 分 だ け 
の ビー ル に 育て る の る 醍醐 味 だ 。 こ ちら も 通販 で 
購入 可 。 相 棒 を 見 つけ 、 家 時 間 を 楽し ん で ほし い 。 


スタ ー ト させ た 気鋭 の ブ 


洪 蓋 


9m に 0 


は 
ェ コ 


記 弟 幸 


束 張 引 ら S 芋 


【 衣装 器 】 


間 


Sg 人 た c 


prohile 


千葉 麻里 絵 


ちば ・ ま りえ 


日 本 酒 ソ ムリ エ ・14 代 酒 サム ライ 。 
全国 の 酒蔵 と 日 本 酒 を 研究 し な が 
ら 新しい 楽し み 方 を 伝え る 。 著 書 
に 「 最 先端 の 日 本 酒 ペ アリ ング ]。 


5 月 中 旬 よ り 、 国 内 外 の シェ フ や 
クリ エイ ター と コラ ボ し た YouTu 
be や オン ライ ン サ ロン を 公開 予 
定 。 mariechiba.com 


や 吾 り も ン S 旧 到 人 
つっ いふ A キ で "本 信和 
we 同 手 軸 員 話 慰 


AATN ミ で 誠 各 る ホエー 公 や 6 槍 】 


明 NN 一 一 一 EXILE / EXILE THE SECOND 


7 
の 


芝 " 


工人 押 で の ウン ン つ 2 いひ りつ 87 型 史 英 っ 吊 つ 。 2sDS 表 定 己 ね 6 お 当会 補 で で 
可 べ 時 編 つ つの 民 oooS 守 雪代 ポ 誤 で 休 人 映 究め や oOP っ ke mm へ GSR 全 本 で Sw (3 
ゃ ムン” と っ 提 で 和 棄 お で 所 コ 全 旨 の -JxOyeto うつ っ の Pt ふぐ で ミ | 用 CO 
@S 尿 塞 き の つつ お つつ 思 りり [人 S 守 近 民 nh ロト ふ で ミ K つ の つろ 避 則 結 人 提 で O び "小宮 G 申 
ぐ で 公男 貞 の 判定 SG KNAK 公 人 い ン ント つ 全 つ 汽 辻 前 ね xDS 財 現 入選 くつ S で SS WW で 守 王 "人 や や で つ 
お 」 つつ 個 つ @ りつ お つの 明 やら お 了 相 つじ か ね ? 下載 @Gm い ロ | で ト を の 乙 の 是 り つい 2 ぃ 王 や 品々 
ぃ い p^ wS 演 @ 悪 夏 型 で で うつ 倒 党 つ で ン SS 競 東信 人 S で 
りつ や せき ン ” 走 め 選 つつ 還 8 並 ど 人 肖 仙 つ 刀 " 
全 。 2 っ 0 某 お 普 換 *0S 全 りり 祥 信 ぐ 人 表 訪 忌 り 須 い て 財 
お お) っ を 悪さ ぐね りつ 会 5 で セン で 人 で や で で 全 の つつ て * 人 か ウラン か 人 er・ 
ン つ 則り ロビ ン ゃ 押 届 6 求 揮 失 丘 べ GS 京 き 捉 中 や 到 Q" 作 党 尋 べ つ 48n 並 棄 再 想 り る で で 
S ら ? 現 各 で 員 全 折る wm いら 心 敵 。 緊 Q ズ 全 っ さ っ つろ 璧 りつ が 相 や ww 居 球 せ ロ ンー で さっ 人 る つつ ら が 6 ら 0 っ ゴロ 把 昌 G 下 固い 
: 二 ぶ ポー K セ つい ロ SO ね? 


っ 2 つり G 守 油 全 一 時 所 ご つつ お ね" 
必 で h つ や うー っ つ 本 0 や の る 計り 


で 人 る お の で 和 いつ ュ >6in の 人 ら 5 恒 上 m 


押 つ っ 信 園 穫 NN ポ セー ー っ が セン を 
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Te : 043-264-1439 政 人 雪 
営業 時 間 : 10:00 一 19:00 (土曜 、 祝 前 日 は 20:00) ーー 
定休 日 : 水曜 毎月 最終 週 は 10:00 19:00 で 営業 ) グ 
wwwimadayjp ま を か つっ 
大 す 切 を も 
酒 の や ま も と 枚方 本 店 呈 変 り 。 
住所 : 大 阪 府 枚方 市 招提 中 町 1-7-7 体 な 拓 
Tel : 072-857-0082 営業 時 間 :9:00 一 18:30 事 〈 
定休 日 日曜 、 祝 日 http:/fsakenoyamamoto.mainjp に 部 大 
で き る 
住吉 酒販 博多 本 店 多 あぁ なこ 
住所 : 福岡 上 福岡 市 博 多 区 3-8-27 め が 武 和 
Tel : 092-281-3185 営業 時 間 :9:30 一 18:30 の の od は 
定休 日: 日 曜 http:/sumiyoshi-sakeJjp ご が 見 
橘 ら な え 
は せがわ 酒店 誠二 番 店 了 の Sd 桂 符 
住所 東京 者 区 古寺 番 2-3-3 テ 考 。 思 未 
Tel : 03-5439-9498 営業 時 間 :11:00 一 20:00 の = AN 
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Discover Japan Lab. ま 思 が と 
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執筆 一 4 月 14 日 ※ 新 型 コ ロナ ウイ ルス (COVID-19) 拡大 に 伴い 、 掲載 店 の 営業 時 間 変 更 及 び 臣 時 休業 の 可能 性 が ご ざい ます 。 
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付 ど 好 を 投 ベ 々 本 設 228 人 5 に) 
(@ riccafukuda 
ら GQ マ 
チー ズ ケ ー キ は 、 だ いた い の 分 量 で 作っ て も 
結局 どれ も お いし いと 思う 。 


細か い 計 量 は 気 に せ ず に 気軽 に 作り お や つ に 食べ て みて くだ さい 。 


チー ズ ケ ー キ の よい と ころ は 仕上 が り が 、 

ふく れ て も 、 へ し ゃ げ て も あま り 気 に な ら な いし 、 

焼け ば 最低 限 の 味 の レ ベル が 保証 され る と ころ 。 

画像 は 卵 拍 を メレ ン ゲ に し て ふわ ふわ の スフレ タイ プ に し て ます が } 


) クリ ー ム チー ズ 等 の 混合 物 ” 150 一 200g 


卵 2 個 
薄力粉 大 さじ 4 
(グル テン フリ ー な ら : 片 栗 粉 "大 さじ 4) 

) きび 砂糖 大 さじ 4 一 5 

〇 レモ ン 果 汗 大 さじ 1 

( 〇 すり お ろ し た レモ ン 皮 1〆3 個 分 
(あれ ば ) バニ ラビ ピー ンズ 3cm 分 


† この 材料 を 全部 一 緒 に ミキ サー に か け て 
型 に 流し 込ん で も いい (調理 時 間 10 分 ) 
膨 ら ま ず フラ ッ ト で し っ と り 濃 厚 な 

チー ズ ケ ー キ に な り そ れ も お いし い 。 


スポ ンジ ケー キ と は 違い 、 決 定 的 な 失敗 っ て な いで すか ら 、 

いろ いろ 実験 し て みる と お いし いう え に ワ クワ ク し ます よ 。 

この 配合 は チー ズ じ ゃ な く て レモ ン ケ ー キ と 呼ん で も いい 味 で す 。 
日 持ち も いい か ら 、 切 り 分 け て 保存 容器 に 入れ て 

冷蔵 庫 に 入れ れ ば 4 一 5 日 は お いし いで す 。 

糖分 控え めで すか ら 、 朝 食 で 食べ て も 〇 ご 。 


坦 は 丸 さぶ FmrdKYr (流さ 
ンー 人 き 只 只 ゆき 引 き 8 
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| Special Essqy / No.003 / FukudaRicco | 


【 画像 の ベイ ク ド スフレ チー ズ ケー キ 】 


⑳ 直径 15ー18cm の 型 の 底 と 側面 に クッ キン グ ペ ー パ ー を 敷い て 
お く 。 


⑨ クリ ー ム チー ズ 、 マ スカ ルポ ー ネ 、 フ ロマ ー ジ ュ フ レ 、 リ コッ タ 、 
カッ テー ジ あ た り を 主 成分 に し て 、 プ レー ン ヨ ー グ ルト 、 生 クリ ー 
ム サ ワ ー ク リー ム 、 水 切り 豆腐 な ど 、 冷 蔵 庫 に ある チー ズ 似 な も 
の を どれ で も 足し て 150 一 2009 く らい に し て ミキ サー に 入れ る 。 


⑨ @ に 卵黄 2 個 と 薄力粉 大 さじ 4( グ ル テ ン フリ ー な ら コ ンス ター 
チ ま た は 片栗粉 大 さじ 4) 、 レ モン 果汁 大 さじ 1、 す りお ろ し た レ 
モン 度 1 プ 3 個 分 、 あ れ ば パニ ラビ ピー ンズ 3om 分 を 加え て 、 な め ら 
か に な る まで 拉 挫 する 。 


⑳ オー ブン を 230 で C に 予熱 する 。 


ボウ ル に 卵白 2 個 を 入れ 、 ハ ンド ミキ サー で 粗く 泡 立 っ た ら 、 き 
び 砂 糖 大 さじ 4 一 5 を 小分け に 加え て 、 ツ ノ が 立つ まで 泡立て 
る 。 こ れ を き と さ っ くり 混ぜ て 答 に 流し 込む 。 


オー ブン に 入れ 、10 分 焼い て 焼き 色 が つい た ら 、180 で に 下げ 
て 30 一 40 分 焼く (この 温度 で 焼き 目 が 強く な る 場合 は 170C 
に 下げ る ) 。 ち な み に 画 像 の チー ズ ケ ー キ は 本 日 冷蔵 庫 に ある 
チー ズ 的 な 残り も の = マスカルポーネ 約 709+] サ ワー クリ ー ム 
約 40g9 キ プレ ー ン ヨー グル ト 約 大 さじ 5 で 作り まし た 。 


わた し か ら の 教訓 。 適 当 に 作る と は 言っ て も だ いた い の 分 量 を 
メモ し な が ら 作る ほう が 人 生 に 後悔 が 少な いで す 。 出 来 上 が っ 
て か ら 「 あ れ 、 自 分 史上 一 番 お いし く な い ? ヤダ これ 員 好 
き !] っ て な っ た と き 、 二 度 と 再現 で き な いと 泣く 羽目 に な る か ら 。 


時 と し て 、 ち ょ っ と し た 甘味 は 、 あ な 
た の 気分 を 救っ て くれ ます 。 ほ か に も 


いろ ん な レシ ピ が 載っ て ます 「# 
料理 リレー]| で 検索 し て みて くだ さい , 


さぶ (だ 0 か 


お 菓子 研究 家 。 漫 画 好き と し て も 有名 で 、 漫 画 ] 
の レシ ピ を 再現 し た 著作 「 ま ん が キッ チン が 
ある 。 お 菓子 や 料理 に か か わる スタ イリ ング 、 
レシ ピ 開 発 、 雑 誌 で の コラ ム 連 載 ( 小 誌 で も 連 
載 中 P160) な ど 幅 広く 活躍 。 近著 に 「 新 し い 
サラ ダ ]、「 い ち じ く 好 き の た め の レ シ ピ 』 な ど 
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イラ スト 


1 Special Essoy / No.004 / Shimizu Aihoko | 


まず は フレ ンチ トー スト の の 議 も CCU の を 2 か な され 
2 人 分 で 厚 切り 食パン を 2 枚 使う フ の BL の 乗る 2 
と し て 、 卵 2 個 、 牛 乳 180cc を 溶 レ 本 之 当 25aCSU 末 吉 帳 衣 計 25 の 6 を 英 に な す 食 
き 混ぜ た と ころ へ パン を 浸す 。 で ン ク ま チ も し 言 つ は せ ず 読 社 た いる の 
きれ ば 中 まで よく し みる よう に 一 チ で と ト い さっ つ 別 二 に ん ご とろ も は ほ た 
暗 肖 し て お く 。 フ ライ バン に 多め ト 人 電導 | 且 USWNEG 記 けり 万 の 語 還 は た 0 出 二 入 の 宮 め 
の パタ ー を 落と し て 焼き 、 皿 に 盛 1 NEC 定価 い 下る 2 本 CSSt ら 3 本 の 
り 、 パ ター と メー ブル シロ ッ プ を ズ の 本 2 衣 語 の 主語 2 ま OS 
え る 。 私 は ここ に 、 イ チ ゴ や バ ト (22202 
ナナ の スラ イス を どっ さり の せる 李 人 凍 水 で 06 8 
1 の 0 い お 本 の た = 
の が 好き だ 。 節 3 
の 行 ン に こ | に | る | | 注 メ チ っ の 切 あ 
オ 為 を か あ 5) の は 目 ト 7 が 0 
ト が ナ 非 る 官 * せ 座 し る | 國 ろ 人 
バ パター も つく っ て し まお う 由 1 半 昌 放 8 る Es 香 う と 朝 
乳 脂 肪 分 の 高生 クリ ー ム が あれ ン 2 の 00 較 記 しみ 
ば 、 ポ ウル で 泡立て 続け る だ け で 、 ザ 
バタ ー に な る 。 ホ イッ プク リー ム 2 
の 状態 に な っ て も さら に 泡立て 続 ド 


け 、 分 離し て くる 水分 を 別 の 容器 
に 移し な が ら 、 最 終 的 に は ゴム ペ 
ラ で すり 混ぜ る 。 す る と 、 ミ ルキ 
ー な 味わい の 無 塩 パ ター が 出来 上 
が る 。 


カロ リー オー バー が 
気 に な る な ら ば 

水切 り ヨ ー グ ルト を 添え る の も い 
い 。 キ ッ チ ン ペ ー パ ー を 敷い た ざ 
る に ヨー グル ト を 入れ て ラッ プ を 
し 、 冷 蔵 庫 で 数 時 間 、 水 切り する 。 
味わい は 和 爽やか な が ら 濃 厚 な クリ 
ー ム の 食 感 に な る 。 こ れ は フル ー 
ツ に も と て も よく 合う 。 


そし て 、 季節 の 
オー プン サン ド 
新緑 の 時 季 に は 、 緑 の も の を た く 


だ ろう 。 ベ ペー ス に フワ フワ に 焼い 
た オム レツ か スク ラン プル エッ グ 
を 敷い て 、 そ の 上 に あり っ た け の 
緑 を 。 柔 ら か な スプ ラウ ト や ベビ 
ー リ ー フ 、 ハ ー ブ の 類 、 塩 ゆで し 
た アス パラ ガス 、 そ ら 豆 、 ス ナッ 
プ エ ン ドウ な ど を 盛る 。 味 つけ は 
塩 だ け で も 、 細 く 絞り 出し た マヨ 
ネー ズ で も 。 そ れ を ナイ フ と フォ 


ー ク で 食べ る 。 そ れ だ け で 、 い つ の 目 識 だ 務 中 な サレ 非 が も を ょ 
ぅ に な る 。 だ 朝練 け 温め 世 も ン ン ナ 日 ら 出 醸 っ 
うに 2 ?S を を れ か て の の ド チ イ 常 に 掛 す と 
22 語 尼 康 は 県 の が 

の 5 り 細 和 EKN75 ま だ の 遇 人 :G 二 らら 事 だ 細 

( 越 確 シア の パ ュ い スク フ 卓 旅 れ " こ 

訴 寺 の ICO 過 だ 団 2 の 二 U 語 斉 聞 胃 人 の 少 が 沼 修 証 ま 

COCOEA NLSD0 35 凍 川 NAM l 二 ら 

男 う 幸 る いい 思 限 ク た うぅ 朝 だ た 

し みず : み ほこ 気 と せ 食 IS ES 
東京 生ま れ 。 プ レッ ドジ ャ ー ナ リス ト 。 職 人 仁 の RT の 2 
事 に 興味 が ある 。 着物 と 本 好き 。 著 書 に 「 月 の 00S 代 軸 ッ SS る で い は の ゆめ ゆ 
本 棚 | ( 書 梓 ) [BAKERS お いし い パ ン の 向 (語る ま は 皇 き わ 語 に 当 う の 証人 は 写生 に 当 き 
こう 側 』 (実業 之 日 本 社 )、『 日 々 の バン 手帖 パ れ 私 大 さき り あ 穫 提 中 下 は 当 完 邊 味 当 に 麗 避 委 の 
ン を 愉し む something good| (メデ ィ ア ファ ク の だ 細 き に を る 好 ブ プ "いで いこ 三 
トリ ー) ほか 。http:/note.com/favoriteworks は ち な か シン ョ ンド が の 時代 に 
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| Special Essay / No.005 / Noro Eishiro 


「 火 星 の 人 (新版 ) (上 ) 」 
著者 : アン ディ ・ ウ ィ ア ー 
翻訳 : 小 野田 和子 

価格 :704 円 

発行 早川 書房 (2015 年 ) 


不慮 の 事故 で 火星 に 一 人 残さ れ 
た 、 有 人 火星 探査 の クル ー、 マ 
ー ク ・ ワ トニ ー。 限ら れ た 食料 ・ 
物資 、 自 ら の 技術 ・ 知 識 を 駆使 
し て 生き 延び て いく 。 映画 化 も 
され た 、 世 界 的 ベス ト セ ラー 


1 日 1 つ 、 な し と げ る ! 

米 海軍 特殊 部 隊 SEALs の 教え ] 
著者 : ウィ リア ム ・H・ マ クレ イヴ ン 
感 訳 : 斉 藤 栄一 郎 

価格 :1430 円 

発行 講談社 (2017 年 ) 


ステ ィ ー ブ ・ ジ ョ プ ブ ズ を 超え た 
と 評 さ れる スピ ー チ か ら 生 まれ 
た 一 冊 。 元 米国 海軍 軍人 の 著者 
が [1 日 1 つ 、 小 さ な こ と を な 
し と げ る こと 」 の 大 切 さ を 、 過 
酷 な 実体 験 を も と に 教え 説く 


TMASTER KEATON / 1 完全 版 」 
著者 : 浦沢 直樹 

脚本 : 勝 鹿 北星 、 長 崎 尚志 

価格 : 1362 円 

発行 : 小学 館 (2011 年 ) 


日 本 人 の 父 と イギリス 人 の 母 を 
も つ 、 平 賀 KEATON・ 太 一 。 
大 学 の 考古 学 の 講師 で あり な が 
ら 異 色 の キャ リア を も つ 彼 の 夢 
は 、 幻 の ドナ ウ 文 明 を 発掘 する 
こと だ っ た 。 浦沢 直樹 の 代表 作 
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0UTPUT 「 学 び を 結果 に 変え る 
Res アウ ト プ ブッ ト 大 全 」 
本 1 著者 : 欄 沢見 
ウ ウ に ブッ に 還 : サ ンク アリ 出版 (2018 年 
アウ トブ ゅ < 
天主 イン ブッ ト し て も 、 ア ウト プッ 


ト の 方 法 を 間違え る と 成長 に つ 
な が ら な い !? 日 本 ー- ア ウト ブ 
ッ ト を し て いる 精神 科 医 で ある 
著者 が 、 圧 倒 的 に 結果 が 出る 「 ア 
ウト プット 術 ] を 伝授 する 


OH 


の ろ ・ え いし ろう 

1967 年 、 党 知 県 生ま れ 。 愛知 工 業 大 学卒 業 後 、 
出版 社 を 経て 「 天 才 ・ た けし の 元気 が 出る テレ 
ビ !!」 で 放送 作家 に 。 次 々 と 人 気 番組 を 手持 
ける 。 コ ン サ ル タ ン ト と し て も 活躍 。 日 本 の 大 
手 企業 、 外 資 系 企業 、150 社 以上 と 契約 。 著 書 
に 「 成 功 を 決め る の は 才能 より も 運 ] な ど 
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や りや で い ロ ke? 親 尽 SM で SS つ 
吉利 合っ 上 補 つ く や き っ 8-oSS~ 
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S 局 地 や 誠 っ ね 下記 ロ w8 か うき や " 
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価格 : 2970 円 (1500g) ※ ほ か 、 容 量 展開 あり 


https://yuyaku.shop/merchandises 


ヤン グ ビ ピー ナス 薬品 工業 「 湯 躍 月 白 」 
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養 泉 の 濃度 の 約 1000 倍 も の 温泉 成分 が 含 

まれ る 湯の花 エキ ス を 配合 し た 薬用 入浴 剤 。 

浴槽 を 傷め 、 特 有 の 臭い を 放つ 硫黄 は 取り 
無 香料 ! 


分 を じっくり と 抽出 、 精 製 す る 


除 か れ て お り 、 


温泉 湯治 を 毎日 楽し ん で いま す ]」 


避 り 足 回 つ 財 下 ら と や SGS” 計 有 
いせ つる SG 遇 突 "つる つ 7^ 味 思 
@" 虫 回 部 員 剛 じ らち 8 務 
左 め 税 Stn い DSte" 人 S せ や 
-oxnQ で 。 応 や っ 選 ' ひ SG や 7^ 次 っ 人 
で で 全 い リン" 和民 ミ 全く へ 慌 下 
つ W 避 補色 基 吾 の つく ヘー ホー ト や 間 
り 出 落 や ね" っ やっ で っ つっ 脱 避 皇 や ね や 
所 2 お "26G 事 SG 人 苦く で [Cul 
de Sac JAPONIS「HIBA WOOD 
HAND SOAP」” K 衣 G 字 類 き く ロ 

SS で ざ へ 六 下 本 一 ミ 銘 Q と NT 
ふさ ふつ っ 避 鶴 上 凶 で 人 ね 。 所 舞 征 G 
社 2 く ヘ テー ヘ ペー 由 和 赴 い お や 


を り 

攻 周 や 

本 Q 飲 

対 に 

で 結 

| * っ GS 

の 2 ロリ 似 

ら 1 Ko 記 

る ロロ 8 ヽ っ 英 

る あせ 8 て し 左 

門 11 正 更 る 8 Kw つ 

ご ラミ 〇 時 3 現代 

きき 軸 の O ふ ら る 8 ゃ ぉ ネ 湯 

で き 1 コミ EE3 も ス 演 

> vs る 8 冊 
Sh 88 

TK 9@ ざ 控 つ る 

時 丈 きき さる 生 

に 意思 IGG 


も に 、 心 と 身体 の 状態 を 整え る オー ガニ ッ 
ク の 精油 を 独自 に プレ ンド し て 開発 し 


S く SG@ 季 っ 会” 貴人 会 牟 ポ や 拘 
利 全 リロ つ ロン St" s 丸 。 走 招 忠 い や 
っ つの 性 会 つい つら っ の 壁 喘 % 玉 eS の 
mn で つろ? 

リ 6 刑 hh ロト ふか で さ KG 
福村 公選 棚 つ ね 巡る 6 庫 昧 弄り 
お 財 理 GK か 守 否 詞 ロ い PS 届 問 や 
つや る けり / 冒 居 ら つ 避 全 っ 仁 。 で っ 下 
ン S ズ ャ S せ や や 瑞 辿 祥 由 皿 つ つて 欠 
選 や リロ タン リー 
軒 水 つ つじ お ちや せる ンー | べ @ 壮 昌 
部 つい” SG 足 習 き 2 半 電 部 
吉 皿 を に 下 @ 0 で 人 S で の 弄っ 科 
信 思 や ロッ ン 穫 NO 


JE 


ら 十 胃 きじ 

や Q 馬 WWK 
K や で あ 村 WAN 
7 つ 衝 出羽 扇 や WO 
1 ベン に 便 に 
9 SS 
Q うろ 計 ヨ EJR ネ ホー 
NE 還 トト 
二 じ 中 居 時 エロ ビス 
り ン 臣 * ら て さり u ふ * 
0 R く P 細 人 き 
近 で 立 2 し. 控 
に 穫 UKa 窟 
ユン 時 No 相 ト 
皿 さ W SN: 
 , 只 家 」」wem 
3 錠 キュ ネ っ か 
忠 っ も 仙 SN マ Se 
6 s 3 に く や 搬 で 
も て 護 を PS や 凶 


nw つい 問 7 


4 月 10 日 
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和 ん Oo に と 6 とう ご 本 
太 Q 作 の 7 ゝ ) へ ) Te つつ Sn、 つ せき ネト 記 mS 写 や 脱ぐ で さい っ xi 癌 "ネト トー 玉 写 本 だ か ※ つ 
『 の ぐ 0 所 式 叉 光 ( 半 還 ) S 問 直 征 決 G く NAK 人 貫い りつ や 戦 宙 S 居 末 り 間欠 
2 る 4 回 S り つや らら ポ mS ホ る 相 入 半 補 あや 7 中 給 M8S 王 りや ふ や SSre 登 守 公 箱 ね 
Mo 
> 民 田 Ge 人 硫 人 ve uz 


so いい ロロ 机 り つい っ SG や つづ さい 公 e・ 


っ ン と SS る つう いひ けつ リロ 7 oS や りり 一 妥 で いっ 鶴 べ GS ン と で の 逢っ 
つつ 会 代 つ が や " 壮 や 圭 く お で 
DNS 拓本 いだく jm で コ いり 本" 

り 由 硫 避 所 冊 呈 基 還 つき お っ が | 還 

Q 革 や 束 寺 っ 捕 層 会 避 昭 環 つい 記 モ で 8 計 っ ぎ 7 は し 提 徹 全 エ 所 や | 避 り や つい ロ で GS 
や や 避 玩 狗 人 る "。 公 / 膨 虹 つ きぐ p 
っ ぷり や "| 所 掲 々 o 玩 束 G 
や 心 守 球 めおと めで で て On 一 つつ 量 
っ 閉 選 日 征 つい いつ ね? 

皿 帯 @ 代 | 足 合 困 鈴 称 因 いい 掲 活 
W て へ? が % 公 合 / 田 鈴 衣 い tn で 走 浮 
会 や ne 購 吉 や い ン っ や ゃ ー 

幼 に 部 庄 避 加 っ 昧 つ " で 環 や 抜 
斑 WG っ っ 韻 下 や ー (上 表 換 王 ロ 
で い 守 年 つり 2 つの そ 衝 代 本 か 
そ 両 公 皇 栄二 人 生じ ら が ポ つ ね ( 赦 )* 

mG 迄 ShooG お るり 捉 衣 
等 癌 Gy 玩 豆 0 ン O DSSvo? 
けり 宮 人生 や リン を で PD 但 の つつ Q う 一 
お 韻 或 め 弄 で し 抑 で や 装 ぐ や らい 閥 
店 や や さや っ 楽 皿 じ mxe 普 玉 " 


や っ で きり つ 電 他人 太 で 鈴 戻っ 2 


ゆけ G-j)J = 


ロ 


ご くい いで す 」( 池 


ド 
当 
回 
日 
いく 
ES 
ン 


制作 中 ! 


だ 


サウ ナス トー ブ プ 。「 大 人 も 
だ 


見 える も の は 何 ? そう 、 
頭 を 突っ こん で 木琴 を た た く と 、 音 が 響い て す 


上 ) 「 サ ウナ 小屋 」 に は 子ども が 試し 


田 さ ん ) 左 ) 滑り 台 な ど 遊 具 は まだ ま 


中 央 6 
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則 紀 協力 =SaunaLab 


他 田 


中 奏 葉 月 写真 


cdic Hazuki Nakamori phoro: Masanori lkeda cooperaion: SaunaLab 


編集 


| Special Essgy / No.007 / Ikeda Aasonori 1 


ZAF SAUNA 

6050 円 ポリ エス テル 1009%% (充填 物 
ポリ プロ ピレン バイ プ 1009%) ※ 丸 洗い 可 
W260XD125XH110mm ( 約 330g) 
「 サ ウナ 中 の 由 想 に 、 休 憩 の 昼寝 に ピッ タリ 
の クッ ショ ン 。 日 本 の サウ ナ の ルー ツ が 、 や 
は り 仏 教 に ある こと を 感じ られ ます ね ]」 


Original SaunaHat 


5000 円 メリ ノウ ー ル 1009% (天然 素 

じ )】 フリ ー サ イズ 

「 名 古屋 に ある SaunaLab オ リ ジ ナ ル サ ウ ナ 
「 サ ウナ 小屋 」 に 入っ た 娘 は 、 お 父さん ハッ ト 。 リ ト ア ニア の ウィ スキ ング マス ター・ 
顔負け の と と の いっ ぷり …… ! ヴィ クト リア ・ ピ ュ セ ル さ ん の 刺繍 で す 」 
いけ だ ・ ま さ の り 
1978 年 、 神 奈川 県 生ま れ 。 写真 家 。「 ゆ か い ] AO 
主宰 。 オ ルレ タナ ティ プス ペー ス ・ ド ラッ クア ウ 3080 円 池田 晶紀 
トス タ ジ オ ディ レク ター。 主 な 写真 集 に 『SAU の か 人 700 ジン スク 
NAI、『 い な せな 東京 | な ど が ある 。 フ ィ ン ラ 人 工 的 自然 (サウナ 体 験 ) を テー マ に 作家 
ンド サウ ナク ラブ 会 員 、 サ ウナ スバ 健康 アド バ 活動 する 池田 さん の 写真 集 。 ページ を めく れ 
イザ ー、 か み ふ ら の 親善 大 使 な ど ば 、 イ メー ジ だ け で と と の っ ちゃ いま す ! 
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月 14 日 問 : SaunaLab Tel: 052-238-2131 https://saunalab.raku-uruJjp 


で 壁 い 所 や YS りつ 人 


緊 口 時 一 一 半 人 ' ト ー ト YK て ャ 絆 せ / と scan 頼り か SS9 


s9 | 困 で 尽 や 梁 で 和枝 前 や 人 や し UI 


や ぐふ で ミ KD-6Q 所 駅 SSS の つね や 会) 2 が 6 さっ 守 拓 囚 剤 二 く (私 へ 束 手 ペン Sp っ 6 本 桁 親 上 
ヾ S 舞 案 SGS る "の で の 意 固 公 右 舗 つ 前 せ 衣 い Q 可 や 型 い こっ eS や や 琶 で お っ 守 美 器 お つっ” 測 K 尿 さる つ 姜 己 き っ つの 昭 ぐ お で や シロ 鯉 注 つい ン 代 
っ い ^ 尽 史 地下 や で 2 っ 2GS つ の で WS 折 習 つっ くい つ つの やつ 届 音 範 や を 人 る や? の やつ 公 つや の 7 部 ロ つ OPD の っ? 表 守 OS 人 つが かつ 。 で 代 全 Q 


人 つが や で 7 KN や つや の 他 で で し や 人 全 @ 擦 史 及 ざ や 恨 揚 やり つき SG 串 郊 財 電 つ 2n い GS っ 6 ね 2 代 守っ っ つ 吉 りり 40xQ 全 で 選 も 弓 注 移 款 で 
の 7「 NM て 人 性 害 ロ 再 時 品 和 Sn 人 る つの で S で や で 7 On 人 S 全 つつ の 。 居 S 全 思 民 GS ゴ 所 昧 SG や や つて が や で 5 明 つ ぶ 生 ? 

公 〇 27 SGSPY KS や つい pp で "KS ゴロ リポ や 二条 で つい 甘 で さい" つろ いで や 表 全 選 選 SeoG87 記 ロ ねら” つの 食 つ じらい Q つ om OS 
性 史 所 2 心 人 っ さ バ ン つ P ポ 生 可 。 馬 中 全く で 選ぶ や 近 人 で っ ws 生計 つつ つや いい ロ 穴 や” 恨 ロ ね っ つ の ろ 避 鶴谷 りつ 倒 製 才 じ 2 で SG や つき 会 
判 宮 ロ つ らい 6 で oo を で っ wo つの 屋 條 。 世 PYSQn 全 。 天 避 つい で 避 生 DS 要 全 革 で いか お 補 和 On 人 例 つら 璧 問 せ い 冶 G 苑 症 窟 、 全 弄り SQ つ 國 
人 a 全 らら っ 人生 さ や か "っ oO っ op 棚 や 選 や S 乱 記 全 情 さ や 記 や りら 6 いや ーー りつ や や " Qp っ が 和 e り 「 恨 ロ おら 」 つ 抽 の いろ 
直入 必 りつ 私 2S や ” 半 現 革 示 で や " 足 公 医 国生 SQ で ちや の さ ン ” 把 前 半 人 る ぐ 「2SO や SS 編  @ り っ つ 区 症 界 さ G や や 公 / 咽 加 知 


いっ 代 2G 公 つつ SW や で 棚 還 。 衣 ONWwnS で ロ つ ポ っ 6 本 "tw つい 情 。 編 湊 つ ね / 恨 ロ ね っ SQS 観 門 HHN 一 会 製 衝 PD2Q お 人 る ” 惑 年 運 伴 つ 


だ wwG 選 トー ユネ H ロ 閉 愉 地 で や 記 セン SO ピロ つ an で も や ゃ り 回 下 計 堅 つい を いび px や や 1 或 [記せ おら つ 往 Dye GS 凶 中 会 天 還 
圭太 や つい が ちや? うり 6 区 和 が っ の らい や? 選 ロン SQ つか 直人 る っ 還 の” いら ズ 。 着想 ズ ベン で 2S 公 公 さや 親 衣 @G り つね | つ 突 いつ が 
区 つ パ いい ロ 理 お りり 補 全 @③ け うう や 36 ね わろ 宮 宮 8 太守 王 ロ っ % つ 編 直 や 収 モビ か つ ね" っ AmnS で つつ が いつ くり っ の 正 や 

足 全 居 G 二 とらや だ りつ 守 Me で ちや やせ Sa で る 汐 尺 や リロ や か 半 と で の や めで り 臨 つ りら か が" 
S で が pSS や の り 6 異 避 @ 思 SG モ や っ ] も“ 癌 りら 編 引 各 人 で りか ウン や 衝 っ 」 記 ロ お ろう つろ 避 押 門 革 伺 次 了 や 


も 虹 ぐ さっ 財 昌 G お るり 府 圭 め 塞 つ 堅 や 名 下 宮 宰 。 思 苦 さっ 呈 非 公選 っ 羽 おら りつ うり で ね やおや? 屋 ロ 。 セ "で せつ つの やつ 8 「 押 で お 人 る @ 舌 
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到 基 cdic Hazuki Nakamori phoo: KyoheiSakaguchi 


中 礎 葉月 写真 


集 
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| 。 Special Essgy / No.008 / Sakaguchi Kyohei 


坂 
ロ 
さ 
ん 
が 
手 
の 
思 
き 
WE 
生 
み 
出 
じ 
し 
作 
品 


回 回 
1) 絵 は 3 年 半 前 か ら 描き は じ め た 。 い まで は 日 々 の 日 課 に 。「 も うな ん か 
わけ わか らん けど 手 は 止ま らん の で 、 手 に 任せ て る 」。 2・3) 坂口 さん の 
トレ ー ド マー ク で ある ギタ ー と セー ター。 と も に 手作り 。 と きど き オ ン ラ 
イン で 歌 の ライ ブ 配 信 も する 。4) 『cook」 と いう 料理 に 関す る 著作 も あ 
る 坂口 さん 。 こ ちら は 新作 の 「 ハ ン バ パー ガ ー」。5) ろく ろ は 使っ た り 使 
わな か っ た り 。「 う まい 下手 は 関係 な くつ くる こと が 次 に つが る 」 


さか ぐち きょう へ い 


1978 年 、 熊 本 県 生ま れ 。 早 稲田 大 学 理工 学部 
建築 学科 卒業 。2004 年 に 路上 生活 者 の 住居 を 
撮影 し た 写真 集 「0 円 ハウ ス 』 を 刊行 。 以 降 、 
ルポ ルター ジュ 、 小 説 、 思 想 書 、 画 集 、 料 理 書 
な ど 多 岐 に わた る ジャ ン ル の 書籍 、 音 楽 な ど を 
発表 し て いる 。2023 年 に 熊本 市 現代 美術 館 に 
て 個展 開催 予定 


執筆 一 4 月 17 晶 


史 革 


ce て 只 革 い 詩 


さき 


応寺 


守 Mey 届 さ 計 
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いひ 洲 忌 時 


mor 
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まい 玩 古 避 の 語 次 古 wm 計 


。 す Am OS 四 軍 の 


で 
め 
つ 
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55 
し 
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Yirr い へ 


KISSUI いま みこ ホ コ 全 困っ すい 


NT mr スケ て 起 


に ま 
%2 


肖 


古 
潤 o&Sw み マユ 


eee っ 


小さ 


思 へ we 


方 叶 時 


本 人 。 革 人 き 生 嘩 婚 いい 。 


iA ぷ い r の 団 


SS 
ざさ ざ ゴ 


ee ご rr てき 革 層 


Jl っ 


康 醒 い な 証 「 則 | 哀 き や 


暫 計 民 生計 上 史 さ て 


すき 


洛 避 盟 壮 t 


3 


4 


選 


さと 


の らい 


04 放 


避 


器 評 時 革 3 


夏 証 由 WSFew 加 ら 祥 Gr rm 


放つ 呈 庁 時 


mw 


に 


ら 


S 
8 


証 き き 


式 で や 部 介 め 制 ve 


IQ 把 旬 製 中 


「 ン eS] 誕 賠 


[DS で つか や っ 所 衣 光 河 つ ら で 
民 ] っ 蓄 @ 民 定め で "SS りつ 


史 本 SS で 26 把 忠 公 析 


しか ね 配 村 や 全 ぐ ンー っ 旧 で 県 ke 
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rion: EMI UEOKA 


イラ スト 西岡 恵美 ilustrai 


Special Essoy / No.009 / kshimura Yukiko 


地位 人 る ぐ ^ 人 も G 並 配信 ふ つや っ 人 S 
Q つ ” 征 握 早 下 四 計 そめ 半 忘 和 皇 
つ 。 ふ ロ ー や トー ロ 回 還 G 王 の So7 
配り ロ O ン 人 SQ 名 ye の G | つ に 届 り 潮 
民 線 記 つ いせ "の SG や りら っ 芯 未 留 @ 王 
りつ GS 表 が で 人 鶴 つい 当っ" 
藤田 り r く 0 い 下 直 生玉 導い 全う 
SRSOPSwG ロ 7" 菩 2 財 いや つ 
ユー こい LaPYF'SOks ハ ルト 1 つ ) 
信じ つ が が で P と で へ 避 弄 款 抄 人 る 7 
「 ふ 人 本 Q 代 | つの 提 型 で お 舞 交 剖 ち 
〇 で お で つい 大全 いち 8 間 全 写 Q ン 
SS で PkQ…… onG/ と St 
龍 や ゃ ? 

WS 計 説 り る 時 品 師 や 吾 墓 室 
羽 ロ を で P か お G や ね 公 Q。 を りつ 
求 np っ か h ( 殆 )* 

wG 王 や 嘱 や お 「 伯 2 避 浴 @ 訪 で 
舞 」" 層 @ 中 昧 SG 下 で モ @ 敵 弄り 足 
製 o 敵 替 つ いせ wwG-mwwS つ か 
いこ うに を 7 エン ま ここ 


「 邊 bo@S 材 。 中 時 2 りつ 
突 で の ね] つ 2nSS っ や 詳 
所 め つ しら お 補 ン お る 己 足 製 つ き ご 人 
瓶 つ か ねり つや や "要害 ロ tvS 昭 
で も ^ 癌 屋 各 つい らむ 遇 詞 つ ン と の“ 
映 詳 全 S い で 中 や で 世 守 全 やき っ 
SP せ さろ 人 る つつ 居 つ お 弓 時 全訳 宮 
還 訪 乏 思 る ピン で お め や つね お ね? ( 


弘 りり S 羽 講 串 遍 末 っ お 臣 演 
S 拠 っ 2n い S 全 72wS「 ン we で SS」 
GS ゼ せつ の ぶ で SG や や ? 往 つ ンー せ 『 記 人 
的 王 じ 的 球 祥 】 (鶴光 送 ) さや ロ 
析 と し っ ポ や ?) 記せ 部 人 曜 計 球 全 上 
か 代 べ や や つや っ ゃ 並 唐 全 YS つや ゃ い 
や っ つ 由 人 銘 時 人 る つろ る 求 較 。 記 地 で 
祥 光 つっ や っ の ね 6 上 陣 らち つ が 6 や " 
束 0 おお 店 で 選 加 の mnS8。 WS 
陸生 記 ゃ 畑 2 り っ" 
お SGW 玉 G 詞 を て 中 GS 世 民 所 
怪 や マー onQS 由 局 の き ン 7 
セ く の p 幅 環 WS で NNKー も 所 団 久 で ね 7 
皿 足 G 野 る つろ 地誌 つ SG や や ? y 
SQ っ 全 wmkA や 中 や っ の 下 や っ ゃ ゴ 
唱和 人 る で っ 人 人 S ど P” 走 征 時 の 涯 員 
ね っ が 東 り 2 [も りか 補 守 1 つ 時 
い Qp/ 司 回 販 め 当 人 銘じ せつ 麗 < 
Np つっ や? 時 公 軒 県 装 器 つ いっ 
お 「 譲 く N 民 ] さ SS せ ね が お 「[ 給 
つき 冒 思 』 人 生 ……? 語 で 忌 め さき S 統 
つ ン で 全 つ 6 や で つつ 会 一 中 
香 い つつ で 宮 圭 % で お WS や 足早 
公 | 押 思 0 や いで S@ 則 倒 当 
6 い P7 Jsee や 計っ 外 り ふ ぶ で くさ K ユ 人 ト 
や つね さ 避 江 入 編 り 人 S\ ゆ りつ の 4 で が 
や WSS り で 守 や "くつ 震 全 や モ 
足 十 や る 引 ① じじ” 将 や ち 鑑 下 @ 
や りら っ 喘 6 へ 陣 で ざり 20 つろ 
上 際 爺 ロ 記 地区 めで い 須 い 2xeS や 


それ SS 由 の G 


セ く 
「 パ っ の SS 憧 っ で っ "上 過 い で 
る や る つ 写 とり ゃ ^ っ の GS や 記 」 つの パ ンー 
間 い いっ ね 昧 ? 詞 つ ン い 普 相 生き さっ GS 
リロ” 忘 2 っ 居 G ね 人 る りや りか 代 つ GO 
ン ぐ いつ ロン で りら ね で ね 守っ 再 
S 上 K 玉 や 時 塵 つい につき の きつ ポ や 
で や 人 下 園 we……? 閉め 
ね お や が 意 や 当 % で や 。 2 で で 
舘 りつ 提 お で 素 計 りつ 唄う ら 皇 
つ お で や GtQ。 客 賠 訪 並 記 や っ ね ね っ 


っ が や 2 


人 の ひ 公 訪 所 人 胡 人 や KN 上 ト さ W ベ つつ こい ー 


暮らし に まつ わる さま ざま 


な アイ テム の セッ ト 販 売 が くる み の 木 オン ライ ンス ト ア 
せる は ず 。http:/kuruminokishop-projp 


て スタ ー ト 。 食事 や 部 屋 の 片づけ な ど 、 よ り 充 実 し た お う 


「 そ れ ぞ れ の 家 時 間 ] と 題し 、 


ち 時 間 を 過 


月 14 日 


香川 県 高松 市 生ま れ 。 奈 良 で カフ ェ ・ 雑 貨 店 「 く 
る み の 木 」 や 、 観 光 案 内 所 ・ 食 堂 ・ レ スト ラン 
か ら な る 複合 施設 「 鹿 の 舟 ] を 運営 。 町 づく り 
の 手伝い や 商業 施設 の プロ デュ ー ス も 手掛け る 


いし むら ゆき 
執筆 
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みい 


っ 
ょ 


+ー い の 


r 


wSS 護 ] 


らら 4 


に オム ヤン イー 


記 鞭 己 


れ 
と 
ミミ 


の 
も 
の 
で 
は 
な 


時 らぶ 敵 


こぶ ぶ は 裕人 き きい が 


) 倖 ーー 


評 


ぃ 半 m く 水 


み S み らい 


と の 記 澤 さ っ Sn7N [ddv 


SE リバ コ リリ オー 
い 


区 


Ji 殿 
3 


白山 信仰 の 名 残り を 
残す 「 白 鳥 お どり 」 
(岐阜 県 郡上 市 白島 
町 )。 キ リコ 灯籠 の 
明か り が 妖しく 揺れ 


る 幻想 的 な 眺め 
グ 計 3( の )) 敵 2 
さ ち 
れ ん 
に 
0e 誠 じ 
② 池 だ 
ス 
を タ 


の オ 
だ 5C 
が レ 

ご 】 
に コ 1 
( の 
し ィ 
5 


rr 


叱 庄 堂 沼 い 


大 石 慶子 


堂 0] 
層 て 決 罰 叶 


ー 必 へ Mi 
・ 醐 弄 


ご 溢 ・ つ 民 肢 


phoro: Keiko Oishi 
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応 和 やせ 龍 つ や KS 堅 王 史 洋 xe 
〇 ロ 窟 上 々 マネ ューK り 人 で Awn 
つ お 字 尋 や 品 つ いる PS 聞 喝 っ の 晶 
で を セン 8 P ら ne"? 夫 弄 っ 採 角 ・ 揚 
外 了 G 祥 裳 明 ふ 国 夫 りつ w 坦 的 n 
信人 多才] ハー 人 KK 宮 
釧 で 8 力 典 臣 で り 財 会 *e 吾 人 る 侍 生 KK 
さ @ 判 四 約 に SM りつ 穫 Kin? 堂 
本 堅 @ 提 居り 選 -Ske 析 悦 代 衣 臣 や 玩 人 や 
堂 @ お 『 般 電 山 天 押下 介 や で 則 下 GS 
職 功 ふ a 選 山中 明 】 問 性 緊 G 寺 始 
く で と 温 G 骨 購 地 回 や 記 人 お 「 寺 嘆く 


ー 逢 で へ へ つね 


功 他 し 敵 お @ 敬 へ 所 共 中 証 


じじ つ 表 ふ で 心 
で 地代 KS 暫 上 
ー 4K で 路 。NQ つ 5 
弁 肖 凍 釣 練 ホ 人 S 引 8 
拉 や 背 民 や つ 柏 四 
基 失せ S 地 時 泊 ロ 還 
皿 せ S 層 者 0 っ つつ 名 
信和 剖 S 税 W 2 
Q モ 
人 條 うお きも じ っ に 午 : 


で て 各 』 さや 8” 団 末 @ 電 参っ 肛 
ロス を 入選 衝 で っ toS 所 立 葉 
や っ 中 { 衣 @ 選 揚 宝 購 じ っ 甘 圭 を 更 
了 転 中 い せ " 皿 @ 地 居 全 還 征 つつ い 
マユ ュ ユーK め で 2 選 G や ” 秘 江 り 
性 中 く S で りつ 人 や no32Kun? 

応 眠 で 壁 下 45 冬 臣 計 @ 民 2 中 っ うい 
つ 福 暫 各 GSG マネ ペー 人 の で 公民 全 
監 県 り せ 選 と S 国 科 倒 て そ ^ ペ ーー 
各層 で お 委 宮 申 量 避 肩 っ 時 ぐい っ tc? 
亡 世 っ と 必 っ G 訪 境 要 因り で ーー" 


王 ロ せ 呈 品 宮 国生 上 所 で を ち 宮 固 宮 


得 


に 攻 g 6 
SSgSS3 3 SN 
ふっ 帳 地 蛋 コ 婦 っ  @ 
Ip 問 SSk 吉 隔 6 で 
ー で 合作 密 コ Ll 揚 コ KJ 
せ S 外 想 き で 己 凡 上 > と 慰 
まま | GS き コ 
FE の 1 二 直 拓 o 滞 
DE だ を ます の) 還 名 人 語 首 


ス 


り で あり な が ら 、 
テリ アス な 響き を 残す 


岐阜 県 郡上 市 「 白 鳥 お 


YouTube り に ト S 和 や や トーK ベ so” 迷 


款 各 さ WS 忘 国 や 下 い 黙っ を ち 手 選 


舞っ S 窒 や 速 固 や \@ の りつ 会 Pe で 
も ^ 合 還 4 各 一 パ つ の 翌 用 人 っ 2S 


sn tw いつ お 調 周 下 回 つき 室 〇 


栄 告 壮 S 送 SG KS 公 リー ミ 居 装 P 


堅 交 り 替 つる っ ieYouTubet 
と へ さ WDW で 雇 で つり 代り ymn" 
導い や 融 玲 守 年 め で お 穫 宇 固 @ 上 
直っ 地層 移 図 QN で ミ さ ・ の ロー 和 ト 
さや SQ 「 志 選 O 世 で 写 


陽気 な リズ ム 


た 


どり ] の 音源 集 。 味 わ 
い 深い 歌声 が 絶品 
ひと つと も な っ た 熊本 
県 天草 市 生 深 町 の 「 牛 
深 ハ イヤ 節 ]。 港 町 で 
育ま れ 

が 貴重 録音 と 新 録音 に 
よっ て よみ が える 


発売 ABY RECORD 
阿波 お どり の ルー ツ の 


「 牛 深 ハ イヤ 節 」 
制作 : 日 本 放送 協会 


けり DS 打 談 " 国 半 ” 如 ぶ ぐつ を 間 半 
軍 岡 さ を キリ X ヘ ペ ュー 宮 国 
全 に と maE く ゴリ こっ 
せ 「C で G 弄 胡 時 ヨ 芝 加 忠 折 
」 ( 叶 ) 『 上 ロ 手 @ 抑 属 帳 

明信 ぐ 加代 お 氷 で で 衝 お が で 」 
( 吐 )^ 「 二 串 府 6 財 ふ ぐつ に 押 」 
( 年 ) 人 S や 。 穴 で を 挟 張 り 堅 
we 症 本 の くく 華 めで いっ 6" 聞 個 守家 
避 G 佑 畠 つ らい りつ >o48 0 PS で 
り で や つつ 喘 理 xn で 上 基 で ンー 補選 


避 


プロ ダク ショ ン 「B.O.N] 主宰 。 主 な 著書 に 「 奥 
東京 人 に 会 い に 行く ]、『 ニ ッ ポ ン の マツ リズ 
盆踊り の 戦後 史 に | 


ム | な ど が ある 。 現在 は 、 


域 文化 を 追い か ける ライ ター。 旅 と 祭り の 編集 
する 著作 を 執筆 中 


1975 年 、 東 京都 生ま れ 。 世 界 各地 の 音楽 ・ 地 


お お いし ・ は じ め 


4 月 9 日 


執筆 


115 


k 】 
"> 
ぐ 。 | | 
呈 
昌 
で 
と 
> ゆ 
多 


連 


避 全 つ 叶 @ 妥 つつ す 公 / 思 窟 か 
由 ′ 11 環 恵 班 附 守 SHA ロー 上 十 
…… りり N 選 S” 補 全 GS 引 早 章 
銘 朝 晶 計 やや? 求 骨 つや り 当 mt リ 
つの ン 。 りな で っ 送 各 二 人 革 り り 
SQ ね で く p ロト つ P ら 5 お が 6G 
編 家 つつ り ^ 時 下 | 明 宮 忌 聞 や 汰 
選 品 過 2。 お の 画 写り | 舞 せ 野 ぐ 


を ね の SQ お の 由 ろ 芋 搬 や 人 トミ ネー" 


王 む ちゃ や ゃ で っ 所 掛 有 2 へ さ 会 人 る @ で 宙 
RNNS 医 到 要 防 we の や [ME 
っ 王 掛 人 る Sn の SG や さっ | 「 郵 に か 
公 多 人 いつ 本 欧 細 つ し ね 2 〇 や no? 
WW で 宮入 超 G 介 其 67FNnNHS 
Am さく 過 押 @ 揚 疾 ]? NetHixyAma 
zonN 必 で さ の 2Q ら 2Q じ 2 ね S 守 
伝 ” 更 上 WS つり 男 半 ホ N KNS 避 呈 
KAN A と リロ 引 迫っ お ? 中 り 
に まこ やこ バト ミド ミト エン 
S 叶 人生 つ や ^ 入 直 6 握 国 是 革 公知 で 選 
志 写 め さ ビ つ sin? 


「 革 つ っ 門下 玉吉 党 つ ン ヤ や 」 
ね きぐ で り 則 い で で の っ” 識 1 マ 
SN 霞 さ ぐ いり SS き っ 時 の り 当 足 
つい 2 ぃ 9" 吾 公 宮 映 雇 咽 や 会 。 妊 醤 記 
理 St AXK= 學 当 る で SR 装っ 
eo で つの を 侍 公 OO 公 9 

ふ 却 王 と トド 三 つの 表 SG 計 る で 選 晶 
倒 机 り ロン GS の 革 人 る] つ 
品 情 県 で mmo 要 | 証 S 下 中 
免 麗 ke? 

避 お 世 倒 得 ぐり っ keQGS 1 リーmー 
ふ ? 足り -o4SO わせ 定 G 小 つっ 思 全 7 
ね ね と 要り KA 人 SG 王 つ 民 っ 
SS の ひ P つ 6 で ね 9 Ss で りう 図 療 葵 司 
赴 G せ ′ S 骨 に ぶ 人 S 桂 Wh を ” 国 近 
案 軍 り 舞 吉 や 慌 Qt ね 久 。 1 リ 一 和 
ー ペ ー お や 全 時 中 の 表 理由 移 避 
愉 D い の つろ ね お ね? で 下津 つぶ で 
だ り 6G 軌 転 ^ 凸 避 打 各 衝 ンー つ ^ 
のせ と の 並 @ 揚 割り せき っ QOS 
「Thank you 」 っ ヽ 言 気 マ ^ ロ 得 や ぶ ー 


維 昌 へ 幸 影 つ SG せ HG ユー ミ ・ 公 そく 
題 @ 戦 一 選 明 飲 


ズー NN で KA や AA く SS りつ コン 科 
全て …… | ロ S 守 尊 「 ね ね ポ つ 
っ WS 抑 ′ 押 。 地 移 定 や いと びっ 之 
せり の 篤 吾 細 で 時 団 じ むり つ 
昭 ろ 皇 二 ? 

で 中 名 志和 所 寺 了 GS 玉 皇 格 
当年 全 所 で お" vwS 党 年 つつ のり 侯 
半 べ 款 つ S 夢 早め 安い お 当 暗 守 作 
S マ ロ 疫 宿 や せ 還 辛く ら 直 " 爪 っ 1 1 


べ や お や 凸 柱 能 各 燥 や 凸 性 直史 相 く 


避 議 G 昌 恩 品 嘱 ロン Q つ の” 押 躍 合っ 
や G 圏 品 引 ぐつ いら GS の 光 る で 
る ぐさ ン で ヤン 7 作 G 革 や やせ 7 


っ で や っ の 誠 職 で SS? 


「 呈 手 。 進 じい で 全 」 


守 叶 叫 志 ロ 忘 で 留 や や 引 つ お ね や 
か 記 詳 了 謀 つつ りり で 江 り つ 則 で で 
" 涼 層 人 る 棚橋 己 雪 棚 や で つか の 


きき お つの 党 り つつ 旨 則 で で ね 会 で 宗 S 


Ai へ G 革 つ 末 公 〇 半 ロ 
et で 主 Km: そり に コ 
S 則 接 や 中 や YS 意 舞 班 公 7 


つき 量 状 さ つ " 


則 結 @ 超 炊 忌 SQ 人 の る つら? 系 
郊 座 せ 「 細 Pe] つっ 避 時 の 隙 愉 っ? 
興 元 いつ し ロ 六 朋 各 郊 々 2weG 
ね つ " 足 角 つ 呈 ※ 相 に で お で 栄 お で " 
で で ト さ トー ふ 祭 州 坦 選 で ね 
っ ぷ / 逗 婦 宮 虹 問 中 G 明 捧 じ りき で 
ンー だ いひ ね" 台 SS っ 6 人 苫 掴 ン ゃ 


ん wo 
っ 守 


訓 S 閥 容 せ ヘー ハエ ミ xih で ト " Twi 
tter′Instagram noteS の 導 者 も 統 
記 CD っ ne? 時 慰 品 KN で KK の お 祥 
っ お 人 る 足 つ の @ さ ゃ ン 〇 で つの 義 財 注 
雪 電 we で お でる 栄 お や つ S 全 で 民 畠 
多 らい 圭 吉 じ 2 い 0" の つり で 会 選 時 
之 @ 迫 ※ や GS 補っ つ 舞 明 せ 0 セン 
多 む 選 Kun? と と も 葵 取 や 7 
1 1 遇 っ 忠 ぐ 令 注 中 や 窟 絡 つ 公社 
ざ つ ら ? らら 令 賭 2 人 る 尿 Q 人 っ 祭 7 
避 \ ゅ で つ 店 直し to 普 定 り きぐ い つぶ 
Q ね ? 


芝 加 間 @ キ や 隊 也 @ い 鈴 ぶ つい っ ら 
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哲生 無 photo: Mai Shionmi 
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強 ロス 鳥 け は と 
も 引 ッ テ 国 の ` 狭 い 
短信 電信 ウレ ョ 記 較 NN は 洒 の 
の 二 2 の 795 る 気 
KEOS の BKG KS 持 
移っ の と て は 鎖 ち 
民 た 移 呼 い ‥ 国 に 
と 場 民 ば る い 中 き 
い 所 が れ ま 沈 
う で nn た か は な 
(の) 全 DF ま コ 衣 っ 本 
は あし の て さ で べ 
る St 思 三 で 
母 の 故 は > の 
国 ド だ 呈 競 2 人 E 条 
で 自得 7 用 
の を | ム が 


プル ッ ク リ ン か ら マ ン ハ ッ タ ン を 望む 


た パ 心 て る 
ち 異 ン の て は MY 
が 国 は よ な と 上 
の 5 の り 靖 光 か 
る 地 日 どか ら S 
EDGE SN N 
上 語 2NN 了 S 
し お た に ・ ま い れ 鎖 濃 と の 外 で 
ぞ E 4 っ { 
mileu 泊 信長 ・ 文 委 家 。 大 EL SS 2 で 是 3 
阪 と ニュ ー ヨ ー ク の 三 拠点 の 全う 旨 諸語 を は HE 証 
生活 中 。1988 年 、 大 阪 ・ 光束 り 潮 こ 対 a こ 家 
千里 生ま れ 。 京都 市 立 芸 術 の 注 2RUN 間 5 計 う 事 て さ の 
大 学卒 業 。 2009 年 、 ア ー ト 中 泊 き Sc あの まき と な 語法? 交 旨 由 
マガ ジン [SHAKE ART! 5G 細 BC 必 才 2 OO 上 ま C 紹 に 
を 創刊 。 会 社員 を 経て 、 20 9 は 生島 22 に 異 つ いい リ 
15 年 より 独立 を き 国 人 目 還 な 二 だ 語り 舞 ② 結 ト 


則 記 執筆 一 4 月 21 日 


回 @7misa 


「 お 芋 を オー プン で 半日 焼き まし た 。 夕 暮れ どき の 縁側 で 、 
丁寧 に 湾 れ た コー ヒー と と も に 楽し ん で いま す ]」 


( 合 @kazuna_photo 


「 は じ め て 買っ た 信楽 焼 。 自 然 の 力 で つく り 出 され た 色 味 
に 魅了 され まし た 。 見 て 、 撮 っ て 、 使 っ て 愛 で て いま す ] 


( @kaoribambiman 


「 ミ シン を 引っ 張り 出し て 、 お 裁 継 を は じ め ま し た 。 い ま 
つく っ て いる の は 、T シ ャ ツ を リメイク し た 犬 用 の 洋服 ] 


we5ram 瘍 の 
ヾ ン 


読者 が 過ごす 、 
ディ スカ バー ジャ パン な 
お うち 時 間 


外出 自 現 の 要請 が 出さ れ 1 カ 月 が 経ち 、 多 (の 
人 が SNS を 利用 し て オリ ジ ナ リティ あふ れる 
家 時 間 の 過ごし 方 を 発信 し て いま す 。 そ こ で 、 
読者 の 方 へ 緊急 アン ケー ト を 行い 、「# デ ィ ス カ 
バー ジャ パン な お うち 時 間 ] を 開き まし た ! 

今後 も 続く で あろ う 家 時 間 。 ど の よう に 過ごそ 
うか ? 参考 に し て みて は いか が で し ょ うか 。 


2 
夏 
し ん 


@sen013 


「 休 日 に 趣味 の 盆栽 を 愛 で な が ら お 茶 を 飲む の が 至福 の ひ 
と と き 。 この 日 は 、 室 内 で 紅葉 新芽 と 向き 合い まし た ] 


澄 や 


(@ @momoehioki 


「 安 堂 真 季 さ ん の 透明 写真 華 に ひと 目 居 れ 。 文字 の 上 を ユ 
ラ ユ ラ と 漂う 金 急 は 、 読 書 時 間 に 韻 し を 与え て くれ ます 


※※ 本 企画 は 4 月 3 一 22 日 の 募集 期間 内 の 投稿 を 元 に 制作 し て いま す 118 


回 @hosonoise 


回 @ikedamomoco 
「 キ ャ ンプ ギア を 使い な が ら 茜 き 火 の 映像 を 眺め て いま す 。 「 今 年 の 花見 は 友人 と 家 の 中 で 。 花 と も 友人 と も じっくり 
お 供 は キャ ンプ に も よく 持っ て いく エイ トコ ー ヒ ー」 と 向き 合え 、 家 に 花 を 飾 タ あま きっかけ に も な り ま し た ] 


つや ざい 


避 @mooomin1130 


回 @syuka728 
「 お 菓子 づくり を は じ め ま し た 。 大 好き な レモ ン を 入れ た 


「 寝 具 を 一 新 し て クッ ショ ン も 買い 足し ま 
ケー キ で す 。 撮影 の 勉強 も お うち 時 間 を 活用 し て いま す ] ベッ ド で ゆっ く リ テレ ビ を 見 る よう に 過ごし た 


g etaisho_jp 


「 忙 し く な く 慌 た だ し い 昨今 。 豆 か ら 挽 いて 溢れ る まで の 、 
ゆっ くり と 自分 と 向き 合う 時 間 を 大 事 に し て いま す ]」 


回 @itsen_lin 


「 午 後 は お 茶 を 飲み な が ら 「 深 夜食 堂 の 料理 帖 』 を 読ん で 
物語 を 味わい 、 晩 ご 飯 の ヒン ト を ゲッ ト し て いま す ] 


1 ご 協力 いた だ いた 皆さん あり が と う ご ざ いま し た ! / 


ー ヾ NHNRetS で . 選 で 。 姓 攻 加 テハ 


ー 石 強 員 WV 半 / ペ テ Ni ユ 竹 休 当 洪 
へ 否 絡 痢 導 きせ の H 古 独 Y 半 sl 下 く 


聞 池 。 呈 党 な で 選 可 暴 古 耳 親 0 呈 rY「 叶 は 男 
記さ と 古人 枯 放 配 峠 きこ は ざさ ゆな せり 泊 き 
疲 洪 」 さ 湯 古 閑 S 半 湯 。 二 時 IF な rrHCS 


「 ア マビ ピエ の 国 ] 

堀 道 広 

「 家 の こと を する 時 間 が も ら え て あり が た 
い 、 く らい の 感覚 で 、 そ こら 中 に アマ ピエ 
が いる と 思っ て 、 心 の 中 に アマ ビエ を 宿 し 
て 、 み ん な で 疫病 退 敵 さ せま し ょ う 」 


ほり ・ み ちひろ 

1975 年 、 富 山県 生ま れ 。 う る し 漫画 家 。 
主 な 著書 に 「 青 春 う る は し ! うる し 部 ]、 
「 耳 か き 仕事 人 サミ ュ エ ル ]、「 お うち で で 
きる お お ら か 人 金 継ぎ ず ] な ど が ある 


気 書店 が 選ぶ 
いま 読ん で お きた い 


0。 


お うち 時 間 は と っ て お き の 読書 チャ ンス 。 人 気 書店 の あの 
人 か ら 、 い まお すす めし た い 一 冊 を ジャ ン ル ご と に 選ん で 
も ら っ た 計 100 冊 を 一 挙 大 公開 。 後半 は アー ト ・ 建 築 ・ デ 
ザイ ン 、 芸 能 、 映 画 、 音 楽 、 健 康 ・ 癒 し の ジャ ン ル か ら 


国内 ほか 海外 に も 店 舗 を も つ 大 型 書店 
紀伊 國 屋 書店 新宿 本 店 


住所 : 東京 都 新宿 区 新宿 3-17-7 Tel:03-3354-0131 
営業 時 間 : 10:00 21:00 定休 日 : な し 
www.kinokuniyarcojp/c/store/Shinjuku-Main-Store/ 


世界 の 美しい 10 の 本 屋 に 選ば れ た 京都 の 名 店 
恵 文 社 一 乗 寺 店 


住所 : 京都 府 京都 市 左京 区 一 乗 寺 払 殿町 10 
Tel: 075-711-5919 営業 時 間 :10:00 一 19:00 
定休 日 : な し www.keibunsha-books.com 


専門 書 な ども 多数 取り 揃え る 
ジュ ンク 堂 書 店 池袋 本 店 


住所 : 東京 都 豊島 区 南 池袋 2-15-5 Tel:03-5956-6111 
営業 時 間 : 10:00 一 21:00 定価 日 : な し 
https:/honto.jp/store/detail_1570019_14HB320.html 


作家 や 研究 者 に よっ て 選書 され た 本 が 並ぶ 個性 派 
双子 の ライ オン 堂 

住所 : 東京 都 港 区 赤坂 6-5-21-101 Tel:050-5276-8698. 
営業 時 間 : 15:00 一 21:00 定休 日 : 日 ・ 月 ・ 火 曜 
https:/liondojp 


"ゆっ くり 本 を 読む "を 提供 する 新刊 書店 

plateau books 

住所 : 東京 都 文 京 区 白山 5-1-15 ラー ク ヒ ル ズ 文 京 白山 
2F 営業 時 間 :12:00 一 18:0O 定休 日 : 月 木曜 
https:/plateau-books.com 


本 と の 出会い が 楽し め る 本 屋 
文 喫 六本木 


住所 : 東京 都 港 区 六本木 6-1-20 六本木 電気 ビル ディ ン 
グ 1F Tel:03-6438-9120 営業 時 間 :9:00 22:00 
(LO.21:30 ) 定休 日: 不定 休 https:/bunkitsujp 


地域 に 根差し た 小さ な 奏 合 書店 
ブッ クス キュ ー ブ リ ッ ク け や き 通 り 店 


住所 : 福 岡市 中 央 区 赤坂 2-1-12 Tel:092-711-1180 
営業 時 間 : 11:00 一 19:00 定休 日 : 月 曜 ( 祝 日 の 場合 
は 営業 ) www.bookskubrickjjp 


「 花 本 棚 」 と 呼ば れる 独自 の 棚 づ くり が 評判 
ブッ クス ルー エ 


住所 : 東京 都 武蔵 野市 吉祥 寺本 町 1-14-3 Tel:0422- 
22-5677 営業 時 間 :9:00 一 22:30 定休 日 : な し 
www.books-ruhe.coJjp 


全国 10 店 舗 、 さ ま ざ ま な 形態 で 展開 する 本 の 多い お 土産 屋 
ホホ ホホ 座 浄土 寺 店 


住所 : 京都 市 左京 区 浄土 寺 馬 場 町 71 Tel: 075-741- 
6501 営業 時 間 :11:00 一 19:00 定休 日 : 元 日 
http:/hohohoza.com 


アー ト や カル チャ ー の 洋書 な ら ま ず こ こ へ 
六本木 屋 書店 


住所 : 東京 都 港 区 六本木 6-11-1 六本木 ヒル ズ 六本木 
けやき 坂 通り Tel:03-5775-1515 営業 時 間 :7:00 一 
24:00 定休 日 : 不 定休 https:/store.tsitejp/roppongV 


文 一 大 礎 菜央 、 中 礎 葉月 、 成 田 美 友 、 山 本 章子 写真 一 山 平 教 史 
text: Nao Ohmori. Hazuki Nakamori, Miyu Narita, Akiko Yamamoto photo: Atsushi Yamahira 


各 店 舗 は 状況 に より 休 華 し て いる 場合 が あり ます 。 ま た 芝生 時 間 定休 日 は 基 時 謙 動 し て いる た め 、 ウ ェ ブサ イト 等 を ご 裕 認 くだ さい 。 


異な る 考え 方 に 触れ られ る 幅広 い 分 野 


アー ト や 写真 、 デ ザイ ン は その 人 の 価値 観 、 美 意識 に よ 
っ て 印象 が 異な る も の 。 独自 の 視点 や 美しい 描写 を 通じ 
て 、 興 味 や 刺激 に つなが る 一 冊 を 見 つけ て みて は 。 
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「 灯 を と も す 言 葉 」 

著者 : 花 礎 安治 

価格 : 1430 円 

発行 : 河 出 書房 新 社 (2013 年 ) 

生活 雑誌 「 暮 し の 手帖 」 の 創刊 者 で あり 
初代 編集 長 の 花 森 安治 (1911 一 1978) 
の 言葉 を 集め た 一 冊 。「 美 ]、「 こ の 国 」、 
「 私 た ちの 暮し 」、「 ジ ャ ー ナ リズ ム 」、『 戦 
争 」 な どの テー マ ご と に 、 時 代 を 超え て 
読み 継が れる べき 言葉 が 編集 され て いる 。 


plateau books 
貧 川 財 さ ん の オス ス メ 


「 心 に グ サ グ サ と 刺さ る 、 ま さ に 
物事 の 本 質 を 突く 言葉 が 並ぶ 。 庶 
民 の 暮らし 、 ま な ざし を と ら え て 


いて 、 ま っ た く 古 び て い な い 。 読 
む た び に し ん どく な る の に 、 そ れ 
で も 何 度 も 読み 直し て いる 本 」 
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「 ハ リー・ ス ミス は 語る 」 

罰 集 ラニ ・ シ ン 

価格 : 3080 円 

発行 : カン バニ ー 社 (2019 年 ) 

音楽 学者 、 映 像 作家 、 画 家 、 詩 人 、 人 類 
学者 、 魔 術 師 な ど さ ま ざま な 肩書 を も つ 
稀代 の 芸術 家 、 ハ リー・ ス ミス (1923 一 
1991) が 自身 に つい て 語っ た イン タビ 
ュー 集 。 本 書 で は 、1965 年 か ら 1988 
年 に か け て の 7 つの イン タビ ュー を 収録 。 


六本木 高屋 書店 
佐々 木 貴 江 さ ん の コメ ント 


「 ハ リー・ ス ミス の 圧倒 的 な 知識 
量 に 圧倒 され る と と も に 、 音 楽 、 


芸術 、 文 学 、 あ ら ゆ る カル チャ ー 
は 政治 や 経済 と 地 続 き で ある と い 
うこ と を 思い 知ら され ます 」 


| 


>4 旦 当 Qw 芝 GS( 湯 SSy> 


CU 
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「( あ の 絵 ) の まえ で 」 

著者 : 原田 マハ 

価格 : 1540 円 発行: 幻冬舎 (2020 年 ) 

6 枚 の 名 画 に か ら め た 6 つの 物語 を 収録 。 国 内 の 美術 館 が 所 蔵 
する ピカ ソ 、 セ ザン ヌ 、 ゴ ッ ホ 、 ク リム ト 、 東 山 笛 夷 、 モ ネ の 
6 巨匠 の 作品 が 登場 し 、 出 会 う 人 々 の 日 常 を 温か に 描き 出す 。 


志 伊 國 屋 書店 新宿 本 店 池上 晃子 さん の オス ス メ 


「 絵 画 鑑賞 高尚 な 趣味 と 思わ れ が ち で す が そ ん な こと 
は な いん で す 。 美術 館 に ふら っ と 入れ ば 、 き っ と 感じ る 
も の が ある は ず 。 絵画 の 知識 が な く て も 楽し め ま す 」 


EE 


. ゃ aw 
3 
か = 


「Wabi-Sabi わび さび を 読み 解く 

for Artists,Designers,Poets & Philosophers」 
著者 : レナ ー ド ・ コ ー レ ン 

価格 :2200 円 発行 :BNN 新 社 (2014 年 ) 

初版 は 1994 年 刊行 (英語 版 )。「 わ びさ び ] を 美 の 哲学 と し て 

と ら え 、 美 的 概念 と し て 定着 させ た 。 本 書 は 、 新 た に 書き 下ろ 

し た 「20 年 後 の さ ら な る 思い ] を 加え た 増補 新版 。 


ジュ ンク 堂 書店 池袋 本 店 森 暁子 さん の オス ス メ 


「IWabi-Sabi| の 流行 を 生み 、 ひ と つの 美的 概念 と し て 
確立 させ た 一 冊 。 日 常 で 豚 れる 多く の も の に ある 「 わ び 
さび 」 は 、 あ ら た め て 知っ て お きた い キ ー ワ ー ド で す 」 


Luigi Ghirri Karte unGabiet 


57 


「The Map and The Territory」 
著者 : ルイ ジ ・ ギ ッ リ 
価格 : 8580 円 発行 :MACK (2018 年 ) 


写真 の 視覚 芸術 と し て の 可能 性 を 広げ た ルイ ジ ・ ギ ッ リ (1943 
ー 1992) の 作品 集 。 ヨ ー ロ ッ パ で 開催 され た 巡回 展 (2018 一 
2019) に 伴い 刊行 。 初 期 10 年 間 の 主要 作品 を 収録 し て いる 。 


文 喫 六本木 清水 勇気 さん の オス ス メ 
「 物 や 建物 の 日 常 が 切り 取ら れ た 写真 集 。 見 方 に よっ て 


異な る 物語 を 見 せ て くれ る 。 見 た も の の 記 億 、 見 方 で 私 
は 成り 立っ て いる の か も し れ な い 」 


「 絵 は すぐ に 上 手 く な ら な い 」 

著者 : 成 富 ミ ラリ 

価格 : 1760 円 発行 : 彩 流 社 (2015 年 ) 

『 絵 に は 「 す ぐに 上 手 く な る 部 分 ] と 「 す ぐに 上 手 く な ら な い 
部 分 ] が ある ] と 著者 は 言う 。 技 術 の 前 に 必要 な 絵 を 描く た め 
の 考え 方 を 、 多 彩 な イラ スト と と も に 解説 し て いく 。 


到 子 の ライ オン 堂 竹田 信 弥 さん の オス ス メ 


「 絵 の 晃 方 や 物 の と ら え 方 の コツ が 少し わか っ た よう な 
気 が し まし た 。 描 く こ と に つい て 丁寧 に 伝授 し て くれ る 
の で 、 絵 の 上 達 以 外 に も 視野 が 広がり ます よ 」 


学 


% ぃ 。 Halloween 
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「Tokyo Halloween」 

著者 : 綾女 胡 伸 

価格 :1650 円 発行 :REC (2016 年 ) 

5 人 の カメ ラマ ン が 撮影 し た 2015 年 10 月 31 日 の 東京 渋谷 
の 街 。 ゾ ン ピ メ イク や アニ メキ ャ ラ な ど 思 い 思 い に 仮装 し た 
人 々 の 膨大 な 音量 が 、120 枚 の 写真 に 収め られ て いる 。 


ホホ ホ 雇 浄土 寺 店 山下 賢二 さん の コメ ント 


「 外 出自 粛 が 続く 現在 、 密 集 パ レー ド は も は や 懐か し い 。 
活況 な 頃 は 眉 を ひそ め て いた も の の 、 い ま は この イベ ン 
ト が 再び 開催 で きる 日 が 来 て ほし いで すね 」 


5 堀 美 
ほ E 越 を 
を 
和 を 
ね 
ィ だ お 
7 あ 部 す 人 が 
千秋 君 は 、 美 を 発見 する 名 人 だ っ た 
こと え に せよ 、 
M 見 た 美 を こう し て 残し て くれ 
わた し た ち に と っ て 貴重 な 財産 に な る 


進 坂 則 


「 美 を 見 て 死ね ] 


著者 : 堀越 千秋 
価格 : 2970 円 発行 :A&F 出 版 (2017 年 ) 


2016 年 に 死去 し た 芸術 家 ・ 堀 越 千秋 さん が 雑誌 で 連載 し て い 
た エッ セイ を まとめ た 一 同 。“ 美 を 見 て 死ん だ 男 " で ある 彼 が 
厳選 し た アー ト と 、 独 自 の 視点 で 語る 文章 が 心 に 響 く 。 


ブッ クス キュ ー プ ブリック 大井 実 さん の オス ス メ 


「 人 は 誰 も が 死ぬ こと か ら は 逃れ られ ませ ん 。 堀越 千秋 
澤 身 の メッ セー ジ が 込め られ た タイ トル に 胸 を 打 た れ ま 
す 。 美 術 愛好 家 以 外 の 方 に も お すす めで すね ]」 


りき 
ご 
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「 火 山 の ふ も と で ] 


著者 : 松 家 仁之 

価格 :2090 円 発行: 新潮社 (2012 年 ) 

1980 年 代 、 主 人 公 が 入所 し た 建 筑 設 計 事務 所 を 台 に 物語 は 
展開 。 建 築 へ 上 け る 所 員 た ちの 熱い 想い や 若き 建築 家 の ひ そ や 
か な 恋 が 、 繊 細か つ 美 し い 描写 で つづ られ て いる 。 


恵 文 社 一 乗 寺 店 鐘 田 裕樹 きん の オス ス メ 


「 若 い 建 築 家 が 設計 事務 所 で 過ごす 平凡 に 見 えて 尊い 


日 々 。 所 長 と の 穏やか な 師弟 関係 や 、 手 掛け る 建築 と 向 
き 合 う 姿 が 滋味 深い 。 素 晴らし い 作品 で す 」 


半 条 実行 犯 @ 「」 
Chim1Pom ezr*o im 


アー ト が 新しい 自由 を つく る 。 


「 芸 術 実行 犯 ] 
著者 :Chim 1 Pom 
価格 : 1034 円 発行 : 朝 日 出版 社 (2012 年 ) 


岡本 太郎 の 壁画 に 原発 の 絵 を 付け 足し た 独創 的 アー ティ スト 集 
団 Chim 1 Pom (チン † ポム )。「 ア ー ト は 社会 の リア ル に 切り 
込む た め の “武器 '" で ある ] と 語る 彼ら の 脳 内 に 切り 込む 。 


ブッ クス ルー エ 花 本 武 さ ん の オス ス メ 


「 我 々 は この ChimfPom に 期待 せ ざ る を 得 な い 。 き っ と ご 
の 現状 を ドカ ン と 破壊 し て くれ る 。 彼ら は 誤解 され が ちな 
の で 、 本 書 で 正しく その 犯行 声明 を 読み 解い て くだ さい 」 


観 て みた い 、 知 っ て お くべ き 文 化 や 人 に つい て は 、 体 験 す 
る 前 に お うち 時 間 で 知識 を 深め て お こう 。 読ん だ 前 と 後 と 
で は まっ た く 違 う 感 覚 が 味わえ る は ず で す 。 
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「 歌 舞 伎 の 解剖 図鑑 」 

著者 : 辻 和子 

価格 : 1760 円 

発行 : エ クス ナレ ッ ジ (2017 年 ) 
歌舞 伎 の 基本 の 「 き 」 と 、 楽 し み 方 が わ 
か る 一 冊 。 イ ラス トレ ー タ ー で あり 子 ど 
も の 頃 か ら 劇 場 に 通う 著者 が スト ー リ ー 
や 衣装 、 髪 型 、 化 粧 な ど 知 っ て お きた い 
歌舞 伎 の あれ これ を 、 イ ラス ト と 文章 で 
わか りや すく 解説 。 


紀伊 國 屋 書店 新宿 本 店 
池上 晃子 さん の オス ス メ 


「 今 年 の 延期 が 決ま り ま し た が 、 
園 十郎 襲名 が 控え て いる 歌舞 伎 。 


若手 も どん と ん 成長 し 、 テ レビ で 
見 る 機会 が 増え て きま し た 。 少 し 
で も 歌舞 伎 に 興味 が ある 方 に 」 


Knowedge 
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「 ボ スト ・ サ ブ カ ル 焼け 跡 派 」 

著者 :TVOD 

価格 :2640 円 

発行 百 万 年 書房 (2020 年 ) 

「 ナ ン バ ー ワ ン ] ジャ パン カル チャ ー が 
焼け 跡 と 化す まで の 文化 的 精神 史 。 矢 沢 
永吉 、 坂 本 龍一 、 フ リッ パー ズ ギ ター、 
電気 グル ー ヴ 、 星 野 源 な ど 1970 年 代 か 
ら 現 在 に 至る まで 、 時 代 を 象徴 する アー 
ティ スト か ら 読 み 解く 。 


六本木 高屋 書店 
佐々 木 貴 江 さ ん の オス ス メ 


「 戦 後 サ ブ カ ル 史 を 掘り 下げ 、 な 
ゼ ぜ リ スナ ー は イデ オロ ギー を 許さ 


な い 体 質 に な っ た の か を 丁寧 に 解 
説 。 エ ンタ メ が 政治 利用 され る 危 
機 感 を も つい ま 、 知 っ て ほし い 」 
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「 神 田 松 之 素 講談 入門 ] 

著者 : 神田 松 之 系 

価格 : 1925 円 発行: 河出 書房 新 社 (2018 年 ) 

講談 を 空前 の プー ム に 導い た 神田 松 之 素 ( 現 ・ 太 代目 神田 伯 山 ) 
が 案内 する 、 深 く て 豊か な 講談 の 世界 。 基 本 知識 か ら 、 松 之 素 
すべ て の 持ち ネタ 演目 解説 まで を 紹介 。 


plateau books 府川 細 さ ん の オス ス メ 


「 い まや 大 人 気 の 神田 伯 山 さ ん を 8 年 前 に 知り 、 講 談 に 
ハマ り ま し た 。 YouTube チャ ン ネ ル も 開設 され て いる 
の で 、 お こも り 期 に 本 と 合わ せ て ぜひ 」 


老い た ダン サー は 
引退 すべ き ? 


67 若い 身体 = 美 2 


『「 老 いと 踊り ] 

編著 : 中 島 那 奈子 、 外 山 紀 久 子 

価格 :5280 円 発行 : 動 章 書房 (2019 年 ) 

老い た ダン サー は 引退 すべ き ? 若い 身体 三 美 ? 老い を 成 氷 
と みな す 踊 り の 分 析 な ど 老 いと 踊り を 通し て 、 若 身体 の 価値 
を 再考 。 脱 主体 、 脱 近代 を は らむ 身体 の 可能 性 を 探る 。 


文 喫 六本木 清水 勇気 さん の オス ス メ 


「「 永 遠 の 17 歳 」 と いう 理想 は 正しい の だ ろう か ? 年 


老い て いく こと や 、 変 化す る こと が 不安 な 方 へ 、 強 さ を 
主題 と し な い 在 り 方 を 教え て くれ ます 」 


ENTERTAINMENT 


暗 
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「 ゼ ロ か ら 分 か る ! 図解 落語 入門 」 

著者 : 稲田 和浩 

価格 : 1540 円 発行: 世界 文 化 社 (2018 年 ) 

落語 の 基礎 か ら 豆 知識 まで 、 落 語 の あれ これ を イラ スト で わか 
りや すく 紹介 。 嘱 家 の 身振り 手振り や 寄席 案内 な ど 、 沙 語 の あ 
ら ゆ る 疑問 を 解説 する 初心 者 必携 の 一 冊 。 


ジュ ンク 堂 書店 池袋 本 店 森 暁子 さん の オス ス メ 


「 こ ん な と き な の で 、 家 で 聴く だ け で も 楽し め る 落語 は 
いか が で し ょ う 。 落語 に 興味 が な く て も 、 た くさ ん 笑い 
た い 方 、 心 を 少し で も 明る くし た いと き に 」 


< < > > ゎ 王 
か 必 あ た 
前 SW お の ゃ か ひ り 深 世 で 
らし ちる きる 名 まく 県 か 
上 胃 訂 る 着 ダ の 界 な 
人 給 人 る 衝 た よ す が 
が た ジグ が 92 oe 観 
斉 ドガ 20 生 る 

66 回 LO ーー 

「 能 の 本 」 

若者 : 村 上 ナッ ツ 


価格 : 1650 円 発行: 西日本 出版 社 (2016 年 ) 

代表 的 な 能 の 物語 を 短編 小説 の よう に 楽し め る スト ー リ ー と 、 
演目 の 世界 観 が ひと 目 で わか る 漫画 、 演 者 視点 で の ポイ ント 、 
通 に な れる 能楽 エッ セイ な ど で 構 成 さ れ た 入門 書 。 


珠子 の ライ オン 堂 竹田 信 弥 さん の オス ス メ 
「 ハ ー ド ル が 高 そ うと 思わ れ が ちな 能 で す が 、 そ れ は 翻 
訳 が な い 多 言語 の 世界 に いる の と 同じ こと だ か ら 。 本書 
な ら 、 能 を わか りや すく 翻訳 し て くれ ます 
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「 ど こ か ら お 話し まし ょ うか 柳家 小三 治 自伝 」 
著者 : 柳家 小三 治 

価格 : 1650 円 発行: 岩波 書店 (2019 年 ) 

聴く 人 を 硫 了 し て や まな い 人 間 国 宝 の 落語 家 ・ 柳 家 小三 治 。 こ 
の 本 に は 、 そ の 生い立ち か ら 入 門 、 真 打 昇 進 、 落 語 論 、 バ イク 
や 音楽 と いっ た 趣味 まで た っ ぷり 語り 下ろ し た 自伝 


ホホ ホ 座 浄土 寺 店 山下 賢二 さん の オス ス メ 


「 数 少な く な っ て きた 、 昭 和 の 香り を も っ た 落語 家 ・ 小 
三 治 師匠 の 半生 を 通し て 、 時 代 の うつ り 変わ り と 革 事 の 
神髄 を 読み 解け ます 。 小 三 治 フ ァ ン は 必読 」 


1730 


「K-POP 新 感覚 の メデ ィ ア 」 

著者 金成 玉 

価格 :924 円 発行 岩波 書店 (2018 年 ) 

東方 神 起 や BTS、TWICE な ど 日 本 の みな ら ず 世界 を も 鉱 了 す 
る K-POP の 魅力 は どこ に ある か ? ソー シャ ル ・ メ ディ ア 時 
代 の 音楽 を メデ ィ ア 論 の 視点 か ら と ら え 価 系 的 に 論じ る 。 


ブッ クス キュ ー プ リッ ク 大 井 実 さ ん の オス ス メ 


「 ア メリ カ や 南米 、 東 南ア ジア な ど 世 界 の ポッ プ ・ 
ー ジ ッ ク の 一 ジャ ン ル と し て 定着 し て いる 新 感覚 メ 
ア K-POP を 知る の に 、 最 適 な 入門 書 で す 」 


岩田 さん 


Ia 衝 - 52 
涯 田 聡 は こん な こと を 話し て いた 。 


SE 


ほ ば 昌和 イ トイ 新聞 ・ 画 


71 HobONICHI 


「 岩 田 さん 岩田 聡 は こん な こと を 話し て いた 。」 


著者 : ほぼ 日 刊 イト イ 新聞 
価格 : 1870 円 発行 : ほぼ 日 (2019 年 ) 


2015 年 に 55 歳 の 若 さ で な く な っ た 任天堂 の 元 社長 ・ 岩 田 聡 さ 
ん の 言葉 を まとめ た 本 。「 ほ ぼ 日 刊 イ トイ 新聞 ] に 掲載 され た 


、 任 天堂 公式 ペー ジ か ら 抜 粋 。 
恵 文 社 一 乗 寺 店 鐘 田 裕樹 さん の オス ス メ 


「 い ま 、 ゲ ー ム を 楽し ん で いる 人 に 、 先 達 の 言葉 を 知っ 


て も らい た い 。 ゲ ー ム が 娯楽 の 範囲 を 越え 文化 に な っ て 
か ら 、 さ ら に 奥行 き を 増し て いる よう に 思い ます 」 


70 ILE11 


「 適 当 教典 ] 

著者 : 高田 純次 

価格 :605 円 発行 河出 書房 新 社 (2007 年 ) 

日 本 中 の 老若 男女 の 悩み に 、 日 本 一 の テキ トー 男 が 答え る 。 本 
人 の ボエム や エッ セイ 、 人 生 訓 も ちり ば め ら れ 、「 笑 っ て いつ 
の 間 に か 救 わ れる 究極 の 癒し 本 ] と うわ ささ れ た (らし い )。 


ブッ クス ルー エ 花 本 武 さん の オス ス メ 


「 煮 詰まっ た ら 高田 純次 の 思想 で すべ て が 解決 する 。 元 
気 が 出 る テレ ビ の 「 こ ん に ち は 、 軸 型 的 な 日 本 人 、 ア リ 
スト テレ スソ クラ テス で す ] の 言葉 に 度肝 を 抜か れ た 」 


より 映画 を 楽し むための ヒン ト が ここ に 


あの 名 作 た ち を 、 予 習 復 暫 す る た め の 知 識 が 盛り だ くさ 
ん 。 映画 を 観 て 終わ り で は な く 、 本 と と も に 楽し め ば 、 
見 方 が 広がっ て より 満喫 で きる こと 間違い な し 。 
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「 映 画 を 撮り な が ら 考え た こと 」 
著者 : 是枝 裕和 

価格 :2640 円 

発行 : ミ シマ 社 (2016 年 ) 

是枝 裕和 監督 の デビ ュー 作 「 幻 の 光 」 か 
ら 「 海 より も まだ 深く ] まで 、 そ れ ぞ れ 
の 作品 を 振り 返っ て いく 。 作品 の 意図 、 
制作 秘話 、 表 現 方 法 と 技術 、 さ ま ざ ま な 
思い が 詳し く 語 られ て いる 。 絵 コ ン テ な 
どの 資料 も 多数 掲載 され て いる 。 


ブッ クス キュ ー プ リッ ク 
大 井 実 さん の オス ス メ 


「 ド キュ メン タリ ー 出 身 の 是枝 監 
人 督 の 視点 は 常に 社会 的 。 現 代 を と 
ら え る 深い 思想 が 込め られ て お り 、 
是枝 作品 に 一 貫 し て 流れ る “豊か 
な 生 の 実感 " を 理解 で きま す 」 


73 


「US ム ー ビ ー・ ホ ッ ト サ ンド 
2010 年 代 ア メリ カ 映 画 ガ イド 」 
編著 : グッ チー ズ ・ フ リー スク ー ル 

価格 : 2200 円 

発行 : フィ ルム アー ト 社 (2020 年 ) 

日 本 未 公 開 映 画 を 紹介 する 団体 グッ チー 
ズ ・ フ リー スク ー ル に よる 2010 年 代 ア 
メリ カ 映 画 ハ ンド プ ブック 。 ア メリ カ 映 画 
を 軸 に 、 作 品 、 監 督 、 俳 優 、 文 化 、 雑 学 
な ど 、 膨 大 な 情報 量 が カラ フル か つ ポ ッ 
プ な 誌面 で 展開 され て いく 。 


六本木 萬屋 書店 
佐々 木 足 江 さ ん の オス ス メ 


「 映 画 を テー マ 別 に 語り つつ 、 作 
品 の 背景 に ある 文化 や 社会 情勢 が 、 
その 映画 や 監督 に どう 影響 し て い 
る の か を 楽し く 解 説 。 映 画 の 見 方 
に 新た な 視点 を 与え て くれ ます 」 


恵 文 社 一 乗 寺 店 
如 田 裕樹 さん の オス ス メ 


「 最 近 、 お すす め の 映 画 を た ず ね 
られ る 機会 が 増え まし た 。 何 か し 


ら の 指針 が ある と 選び や すい の で 
映画 好き の 方 は も ちろ ん 、 こ れ か 
ら 映 画 好き に な り た い 方 へ 」 


129 


戦 う 敵 、 働 〈 


Fighting Princesses,Working Girls 


河野 真太郎 


Mintaro Kene 


76 
「 デ ィ ズ ニー ヒロ イン の 生き る 道 ] 
編集 : 講 恋 社 


価格 : 1430 円 発行 講談社 (2019 年 ) 

苦難 が 訪れ よう と も 、 自 ら の 意思 で 人 生 を 切り 開い て きた ディ 

ズ ニ ー の ヒロ イン た ち 。 白雪姫 、 ム ー ラ ン 、 ア リエ ル な ど 、 ヒ 

ロイ ン の 物語 を 鮮やか な ヴィ ジュ アル と と も に 紹介 。 
紀伊 農 屋 書 店 新宿 本 店 池上 晃子 さん の オス ス メ 


「 デ ィ ズ ニー ヒロ イン に 見 る 生き 方 の お 手 本 ブッ ク 。 き 


れい で か わい いけ れ ど 、 記 の 強い ディ ズ ニ ー の ヒロ イン 
た ちの 言葉 は 、 現 代 で も 役立つ は す で す 」 
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「 戦 う 姫 、 働 く 少女 ] 

計 河野 真 太郎 

何 : 1980 円 

発行 堀之内 出版 (2017 年 ) 

映画 「 ア ナ と 雪 の 女王 |」 や 「 千 と 千尋 の 
神隠し ] な ど 、 ヒ ッ ト 作 品 の 登場 人 物 た 
ち は 何 と 戦い 、 ど う 働い た の か 。 そ れ ら 
を 独自 の 視点 で 分 析 し 、 現 代 社会 を クリ 
ア に 論じ て いる 。 


ジュ ンク 堂 書 店 池 状 本 店 
麻 暁 子 さ ん の オス ス メ 


「「 映 画 を 鑑賞 し て 終わ り 」 と いう 
の で は な く 、 ひ と つの 作品 を さま 


ざま な 切り 口 で 分 析 さ れ て いる の 
で 、 映 画 を より 深く 楽し め る 視座 
を 与え て くれ ます 」 


婦 坂 想 三 岸 宇 原 國 
z 口 田上 政 川 一 分 
ロ 恭 和香 彦 直 男 功 
ご 平 弘 恵 宏 一 


テリー 生き 人 st6 キ 1 は 
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「21 世 紀 を 生き の ぴる た め の ド キュ メン タリ ー 映 画 カ タロ グ ] 
午 者 : 国分 功 一 郎 、 原 一 男 、 宇 川 直宏 、 岸 政彦 、 三 上 智恵 、 想 田 和 弘 、 

坂口 恭平 、SEALDs ほか 価格 :1760 円 発行: キネマ 旬報 社 (2016 年 ) 
2010 年 以降 の 日 本 の ドキ ュ メ ンタ リー 映画 を 手掛かり に 、“21 

世紀 を 生き の びる た め の 知恵 " を 探る 。 作 品 カタ ログ 、 映 画 作 

家 の 活動 、 特 別 イ ンタ ピュ ー な ど 大 充実 の 内 容 


plateau books 出 原 日 向 子 さ ん の オス ス メ 


「 未 購 有 の 危機 に 直面 し た いま こそ 、 文 化 か ら 学 べ る こ 
と を 考え る と き 。 社 会 や 自分 に 迷い が 生じ た 際 に 観る ベ 
き ド キュ メン タリ ー 映 画 を 教え て くれ ます 」 


78 
[石川 三 千 花 の 勝手 に シネ マ 」 
著者 石川 三 千 花 


価 和 1047 円 発行 : 文 鞭 春 秋 (1999 年 ) 

イラ スト レー ター で あり エッ セイ スト の 石川 三 千 花 さん が 、 
57 本 の 映画 を ぶっ た 斬る 。 ユ ー モ ア あ ふれ る イラ スト と 痛快 
な コラ ム が 、 映 画 に 対す る 新鮮 な 発見 を 教え て くれ る だ ろう 


ブッ クス ルー エ 花 本 武 さ ん の オス ス メ 


「 映 画 の お も し ろ さ に 目覚 め た の は 映画 番組 「 シ ネ マ 通 
信 」 で 、 そ の 名 物 が 三 千 花 さん の イラ スト コラ ム 。 名優 
ハー ヴェ イ ・ カ イ テ ル の ネタ が いま だ 忘れ られ ませ ん 」 


MOUVIES 


映画 原作 派 の た め の 


アダ プ テ ー シ ョ ン 人 入門 
フィ ッ ツジ ェ ラ ルド か ら ビン チョ ン ま で 


波戸 岡 景 太 
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「 映 画 原作 派 の た め の ア ダ プ テー ショ ン 和 門 

フィ ッ ツ ジェ ラル ド か ら ピ ビン チョン ま で 」 

著者: 波戸 剛 景 太 

価 知 : 1980 円 発行 : 彩 流 社 (2017 年 ) 

小説 を 映画 化す る まで の 手法 や 構造 、 メ ディ ア と し て の 特性 な 
ど 、「 フ ァ イ ト ・ ク ラブ 】 や 「 テ ィ フ ァ ニ ー で 朝食 を ] と いっ 
た 名 作 を 例 に 、 小 説 と 映画 の 関係 性 が 楽し く 学 べ る 。 


文 喫 大 本 木 清水 双 気 さん の オス ス メ 


「 小 説 の 映画 化 に 顔 を し か め て し まう 私 に は 必要 書 で し 
た 。 同じ よう な 方 に は ぜひ 読ん を で いた だ きた いで すね 
いま より も 家 で の 映画 鑑賞 が 楽し め る よう に 」 


中 芋 革 貴 界 國 中 
ひみ 怪 計 固 湖 
yr 対 期 ST 劇作 


9 Ds 


「 仕 事 に 必要 な こと は すべ て 映画 で 学べ る 

会 社 に 使い 倒さ れ な いた め の 9 の 心得 」 

午 者 : 押 井 守 

価格 : 1760 円 発行: 日 経 BP 社 

「GHOST IN THE SHELL/ 攻 殻 機動 隊 】 な ど を 手掛け る 押井 守 
監督 が 映画 評論 を 通じ 、 組 織 に お ける ビジ ネス パー ソン の 処世 
術 を 語っ て いく 。 独自 の 切り 口 が 新た な 生き 方 を 提示 。 


到 子 の ライ オン 堂 竹田 信 弥 さん の オス ス メ 


「 押 井 監督 が 語る 映画 議 か ら 、 働 き 方 や 組織 論 、 リ ー ダ 
ー シ ッ プ な と ど が 読み 解け る 。 紹 介さ れ て いる 映画 を 観 な 


が ら 思 考 を 深め れ ば 一 石 二 鳥 !?」 


桶 見 結 濾 大 
ロロ ? 直 辺 テ 
毅 人 度 2 
宏 2- 二 】 

) \ 
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「 大 江 千 里 と 渡辺 美里 っ て 結婚 する ん だ と ば か り 思 っ て た 」 
著者 : 桶 口 粗 宏 

仁 棒 : 1540 円 発行: 交通 新聞 社 (2020 年 ) 

作家 ・ 桶 口 毅 宏 さん が 音楽 、 テ レビ 、 映 画 、 プ ロレ ス な ど に 夢 

中 に な っ た 昭和 の 日 々 に 、 ユ ー モ ア を ちり ば め な が ら 思 い を 馳 

せる 。 昭和 40 年代 男 子 は 特に 胸 が 元 く な る は ず だ 。 


ホホ 本 座 浄土 寺 店 山下 賢二 さん の オス ス メ 
「 個 人 的 な 思い 出 は 時 と し て “記録 に 残っ て いな い 真 実 " 


を 映し 出す 。 20 一 30 年 が 経過 し て 、 は じ め て 冷静 な 歴 
史 的 価値 が な 生ま れる の か も し れ ま せん 」 
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. MUSICS 


頭 の 中 で 音楽 を 鳴ら す 読書 時 間 
NEVEK 音楽 家 や アー ティ スト の 人 生 な ど 、 音 楽 を 題材 に し た 青 籍 


を ご 紹介 。 曲 を 聴き な が ら 読む の も いい で す が 、 文 字 か ら 
TIRE (ああ も ER まな 
OF 


THE ROAD 81 


「 旅 に 供 む こと な し 

アン ディ ・ ア ー ヴ ァ イ ン うた の 世界 」 
著者 : アン ディ ・ ア ー ヴ ァ イ ン 

価格 : 1760 円 

発行 : ヒマ ー ル (2020 年 ) 

アイ ル ラ ンド 伝統 音楽 の ミュ ー ジ シャ ン 
で あり 、77 歳 の 現在 も 活動 を 続け る ア 
ン デ ィ ・ ア ー ヴ ァ イ ン 。 彼 の 21 の 楽曲 ( オ 
リ ジ ナ ル 11 曲 、 伝 承 曲 10 曲 ) を 、 柴 田 
元幸 さん が 翻訳 し た 対訳 歌詞 集 。 ア ン デ 
ィ 自身 に よる 解説 も 見 どこ ろだ 。 


恵 文 社 一 乗 寺 店 
難 田 容 樹 さん の オス ス メ 


「 こ の 本 に ある よう な 、 い い 憲 訳 
か ら は リズ ム が 見 えま す 。 歌 の 詞 


を 訳し た も の で あれ ば な お の こと 
言葉 や 文字 に も 音楽 を 感じ る 人 に 、 
ぜひ 手 に 取っ て いた だ きた いで す 」 
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「 ロ ッ ク で 独立 する 方 法 」 

著者 : 忌野 清志 郎 

価格 : 693 円 

発行 新潮 社 文庫 (2019 年 ) 

ナイ ー プ な 感性 と 強烈 な 反骨 精神 を 併せ 
も ち 、 そ れ を 死ぬ まで 貫い た 不 世 出 の バ 
ンド マン ・ 忌 野 清志 郎 。 成功 ] で な く 「 独 
立 ] と いう 、 真 の 自由 を 手 に 入れ る た め 
の 方 法 を イン タビ ュー 形式 で 掲載 。 熱い 
思い が 込 も る 言葉 に の せ て 届け て いく 。 


ブッ クス キュ ー ブ プリッ ク 


ロッ ク で 独立 する 方 法 大 井 実 さん の オス ス メ 
忌野 清志 郎 な 時 期 を 乗り 越え る 心構え 


や 、 行 動 、 ス ピリ ッ ト に 関す る 話 


は 、 清 志郎 ファ ン の みな ら す 自由 
に 生き た いと 願う すべ て の 人 に 届 
く メ ッ セ ー ジ だ と 思い ます 」 


JR 用 ー に SE 2 EC 


「 電 話 ・ 睡 眠 ・ 音 楽 」 

著者 : 川勝 徳重 

価格 : 1430 円 発行 : リ イド 社 (2018 年 ) 

東京 の ナイ トク ラブ を 舞台 に 独り 暮らし の 女性 の 日 常 を 描い た 
表題 作 「 電 話 ・ 睡 眠 ・ 音 楽 ] を 収録 し た 短編 漫画 集 。 淡々 と 流 
れる 時 間 で ふい に 訪れ る 弟 那 的 な 朋 間 が 、 は か な くも 美しい 


plateau books 出 原 日 向 子 さん の オス ス メ 


「 東 京 で 生き る 上 で 、 慰 め に な る も の が 見 つか る きっ か 
け を 与え て くれ る 本 で すね 。 半 細 で 少し 不思議 な 14 編 
の スト ー リ ー が 収録 され て いま す 」 


「 悲 し い 曲 の 何 が 悲し い の か 音楽 美学 と 心 の 哲学 ] 
著者 : 源 河 亭 

価格 :2750 円 発行 : 慶 護 義 塾 大 学 出版 会 (2019 年) 

心 の 哲学 を 利用 し 、 音 楽 美学 ヘア プロ ー チ し た 一 冊 。 人 は な ぜ 
悲し い 音楽 を 聴く の か 、 音 楽 と 情動 は どの よう に 結び 付い て い 

る の か 、 "聴く" と は 何 か な ど を 考察 し て いく 。 


文 喫 六本木 清水 勇気 さん か ら の オス ス メ 


「 音 楽 は 閉塞 感 を 紛 ら わ し て くれ る も の 。 し か し 「 気 に 


入っ て いる 音楽 は 自分 の どの よう な 心 が 選ん で いる の だ 
ろう | と いう 哲学 的 な 問い に 答え て くれ ます 
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「 ク ラシック 音楽 全 史 ビジ ネス に 効く 世界 の 教養 」 
著者 : 松田 亜 有 子 

価格 : 1760 円 発行 : ダ イヤ モン ド 社 (2018 年 ) 
紀元 前 か ら 現 代 ま で 、 ク ラシック 音楽 の 流れ や 歴史 を 知る こと 
が で きる 。 バ ッ ハ や モー ツァ ルト な ど 俺 大 な 音楽 家 の エ ピ ソ ー 
ド も 盛り 込ま れ 、 ビ ジネス に 生き る トピ ックス が 満載 だ 。 


ジュ ンク 堂 書店 池 氏 本 店 森 暁子 さん の オス ス メ 


「 家 に いる 時 間 が 長い か ら こ そ 、 こ の 本 を 通じ て 作曲 家 
や 曲 の 時 代 育 景 を 知れ ば 、 よ り ク ラシック 音楽 が 楽し め 
る は ず 。 教 養 書 と し て も お すす めで す 」 


PP 
1 っ / 
ミ も 
5 リポ 6 
まき 癌 きゃ う 
き ズ スン 5 
5 * ム の 2 
85 
「 ニ ッ ボ ポン の マツ リズ ム 」 
著者 : 大 石 始 


価格 : 2200 円 発行: アルテ スパ プリ ッ シ ング (2016 年 ) 

著者 は 世界 各地 の 音楽 や 地域 文化 を 追い か ける ライ ター の 大 石 
始 さん 。 日 本 各地 の 13 の 盆踊り ・ 祭 り を 、 地 元 の 人 々 へ の イ 
ンタ ビュ ー や 臨場 感 あ ふれ る 写真 と と も に 丁寧 に 紹介 。 


表 子 の ライ オン 堂 竹田 信 弥 さん の オス ス メ 


「 日 本 の 祭り ・ 盆 踊り に お ける 歴史 や 音楽 的 な お も し ろ 
さ を 探 求 さ れ て いま す 。 祭り は リア ル の 最上 級 。 い ま は 
じっと する と き で も 、 次 の 祭り が 希望 に な り ま す 」 
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「 レ コー ド ・ コ レク ター ズ 増 刊 


アル バム ・ セ レク ショ ン ・ シ リー ズ ジャ パニ ー ズ ・ ロ ッ ク 80's」 


監修 : 池上 尚志 
価格 : 1650 円 発行 : ミ ュー ジッ ク ・ マ ガ ジ ン (2020 年 ) 


BOOWY、 レ ベッ カ 、 佐 野 元春 な ど 、 日 本 の ロッ ク が 浸透 し た 

1980 年 代 の 音楽 を 、 現 代 の 視点 で と ら え 直し た ガイ ドブ ッ ク 。 

メジ ャ ー か ら イ ン デ ィ ー ズ まで 240 点 以上 の アル バム を 収録 
ホホ ホ 座 浄土 寺 店 山下 罰 二 さん の オス ス メ 


「1980 年 代 の 日 本 の ロッ ク を あら た め て 音楽 的 に 評価 し 
て いま す 。 廃れ た ジャ ン ル の 作品 まで 取り 上 げた 稀有 な 
内 容 で 、 色 眼鏡 を 外す 意味 で 重要 な 一 冊 で すね ]」 


『 フ ライ デー・ ブ ラッ ク 」 


著書 : ナナ ・ ク ワ メ ・ ア ジェ イー プレ ニヤ ー 
価格 :2420 円 発行 : 駒 草 出版 (2020 年 ) 


アメ リカ の 人 種差 別 問題 を ユニ ー ク な 手法 で 表現 し た ベス ト セ 
ラー。「 フ ライ デー・ プ ラッ ク 」 を 含む 全 12 編 を 収録 し 、 近 未 
来 的 な ディ スト ピア を 描く こと で 人 類 に 問い を 投げ る 。 

六本木 高屋 書店 佐々 木 買 江 さ ん の オス ス メ 


「 資 本 主義 が も た らし た 格差 社会 の 先 に ある 暴力 と 差別 


は 、 対 岸 の 火事 で は な い の か も し れ ま せん 。HIP HOP 
の リリ ッ ク を 丁寧 に 読ん で し まう 人 へ 」 


作 向 家人 と 作品 シリ ー ズ 


The Great Composers :Life and Works 


ベー トー ヴェ ン 


zzg 7 ee/ カ 22e7 


「 作 曲 家 〇 人 と 作品 シリ ー ズ ベー トー ヴェ ン 」 
著者 : 平 野 昭 

価格 : 2200 円 発行: 音楽 之 友 社 (2012 年 ) 

ベー トー ヴェ ン の 人 間 像 に 辿 りな が ら 、 音 楽 性 、 難 聴 と の 戦い 、 
か な わ め 疹 な ど 、 彼 の 生涯 を 丁寧 に 描き 出し て いる 。 著 者 独自 
の 視点 で 解釈 され た 「 作 品 編 | も 読み どこ ろだ 。 


紀伊 國 屋 書店 新宿 本 店 池上 晃子 さん の オス ス メ 


「 曲 は 耳 に し た こと が あっ て も 、 ベ ペー トー ヴェ ン 自 身 を 
よく 知ら な い 方 は 多い は ず 。 ペ ベー トー ヴェン 生誕 250 周 
年 を 迎え る 2020 年 、 あ ら た め て 彼 に 触れ て みて は ?」 


「 ベ ペー トー ヴェ ン 提 人造 』 

著者 : か げ は ら 史 帆 

価格 : 1870 円 発行 : 柏 書房 (2018 年 ) 

1977 年 、「 楽 加 ベ ペー トー ヴェ ン ] の イメ ー ジ の 崩壊 に 等 し い 会 
話 帳 改 ざん 事件 が 勃発 。 犯 人 は ベー トー ヴェ ン に 忠義 を 尽く し 
た 男 だ と いう 。 そ の 真相 に 迫る 歴史 ノン フィ クシ ョ ン 。 


ブッ クス ルー エ 花 本 武 さ ん の オス ス メ 


「 ダ ント ツ に お も し ろ い ペー トー ヴェ ン 本 。 楽 聖 の 実像 
を 弟子 リー ス の 目 か ら 描き きる 。 彼 の 悪事 (?) の 是非 
を 読者 に 問い 掛け る 構成 が サス ペン ス フ ル な の で す 」 
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SN 上 
ラル ん ゃ 
/ い 
1 リ 
きま ラテ 
上 Ne 
軸 体 対話 読本 


あ る 


土曜 社 


お うち の 中 で も 健康 に 過ごす た め に 


な か な が か 外出 で き な い と 、 身 体 が 鈍っ た り 、 気 持ち が 審 
ぎ 込 ん で し まっ た り ……。 で も や っ ば ぱり 健康 第 一 。 読書 
に よっ て 心 も 身 体 も 健康 に 過ごし た く な る 本 が 集結 。 
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「 い の ち を 呼び さま す も の 
ーー ひと の ここ ろ と か ら だ ]」 


: ア ノニ マ ・ ス タ ジ オ (2018 年 ) 

著者 は 現役 医師 。" す ぐれ た 芸術 は 医療 
で ある " と し 、 医 療 に と ど ま ら ず 、 音 楽 
や 美術 な ど さ ま ざま な 分 野 と 「 い の ち 」 
の 接点 を 探る 。 独自 の 視点 で 説く 医療 や 
「 い の ち 」 の 本 質 に 、 よ り よ く 生 きる た 
め の ヒ ント が 見 えて くる 。 


plateau books 
出 原 日 向 子 さん の オス ス メ ” 
「 心 と 身体 は どの よう に つなが っ 
て いる の か ? 普段 は 
自分 の 心 と 身体 に つい て 、 改 め て 
考え る 人 も 多い で あろ うい ま 、 じ 
っ くり 読ん で ほし いで す 」 
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「 整 体 対話 読本 ある ] 
、 勧 崎 い づみ 


整体 指導 者 の 川崎 智子 と 編集 者 の 鶴崎 い 
づみ に よる 3 年 間 の 対話 を まとめ た も の 。 
整体 を 通し て 、 社 会 の さま ざま な 事象 を 
と ら え 直す 。2017 年 に 100 部 限定 で 自 
費 出版 され た 。 本 書 は 好評 を 受け て 後日 
談 を 加え て 再編 集 し た も の 。 

恵 文 社 一 店 


序 田 裕樹 さん の オス ス メ ニー 1 


「 靖 神 と 身体 は 密接 な 関係 に あり 
ます 。 整体 の 本 で す が 、 自 然 と つ 
な が る いま 、 何 を し た らい 
いか わか ら な い 人 へ 。 何 を する の 
も 結局 は 自分 で し か な い 」 


ックス キュ ー プ リッ ク 
大 井 実 さん の オス ス メ 


「 装 征 の そっ け な さ が 逆 に 、 不 思 
議 な イン パク ト を 与え る 本 。 頭 で 
つっ か ち で 装 小 路 に は 
うな 人 、 心 と 身体 の バラ ンス を 取 
り 戻し た いと 願っ て いる 人 に 」 


「 科 学 漫画 サバ イ バ ル シリ ー ズ 
新型 ウイ ルス の サバ イ バ ル 1・2] 

著者 : ゴム ドリ co. 

価格 : 1320 円 発行 : 朝 日 新聞 出版 (2010 年 ) 

世界 奥地 探検 キャ ンプ の 隊員 た ち が 、 正 体 不明 の ウイ ルス に よ 
り 次 々 に 倒れ る 。 主 人 公 の 少年 た ちの ウイ ルス と の 闘い を 通し 
て 、 ウ イル ス に 関す る 知識 を 学ぶ ー 冊 。 


志 伊 國 屋 書店 新宿 本 店 池上 晃子 さん の オス ス メ 


「 目 に 見 えな い ウ イル ス の 人 脅威 に お び え る 日 々 。 け れ ど 
そもそも ウイ ルス っ て ? 知り た いけ れ と 難しい 言葉 で 
書か れ て も わか ら な い 。 そ ん な 人 に お すす めで す 」 


First time 
輝 lse:IKimTraining 


ー は 


と が わ 要 
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「 は じ め て の や せ 筋 トレ 

著者 : と が わ 愛 

価格 : 1320 円 発行 : KADOKAWA (2019 年 ) 

5 カ月 で 10kg 痩 せ た 著 者 が 紹介 する 、10 分 あれ ば 自宅 で で き 
る 手軽 で 効果 的 な 筋 トレ 術 。 全 編 オ ー ル イラ スト で わか りや す 
く 、 初 心 者 で も 楽し みな が ら ト レー ニン グ で きる 。 


ジュ ンク 堂 書店 池袋 本 店 森 暁子 さん の オス ス メ 


「 外 出自 中 は 、 ス トレ ス も あっ て 食べ る 量 が 増え る 上 、 
運動 も お ろ そ か に な り が ち で す よ ね 。 家 で 簡単 に で きる 
筋 ト レ 術 を 知り た い 方 に お すす め 」 


価格 : 1760 円 発行: 河出 書房 新 社 (2020 年) 

ぬい ぐる み に 心 の 内 を 話す サー クル に 所 属す る 大 学生 の 人 間 模 
様 を 描い た 表題 作 を 含む 短編 小説 集 。 性 差別 や ジェ ンダ ー・ バ 
イア ス に 傷つき 、 戸 惑う 若者 た ちの 姿 を 描く 。 


文 喫 六本木 清水 勇気 さん の オス ス メ 


「 つ らい こと を 打ち 明け た 相手 が 、 悲 し み 傷つく か も し 
れ な い 。 だ か ら 主 人 公 た ち は ぬ い ぐ る み に 打 ち 明 ける 。 


いま 、 ぬ い ぐ で る み と し ゃ べ っ て いな い 人 へ 」 


「 ぼ く が ゆび を ば ちん と な らし て 、 

きみ が お と な に な る まえ の 詩集 」 

著者 : 斉 有人 

価格 :1320 円 発行: 福音 館 書店 (2019 年 ) 

小学 生 の “きみ "と お じ さ ん の “ぼく "。 小 説 の か た ち を と り 
な が ら 、 二 人 の 対話 を 通し て 、 ま ど ・ み ち お 、 長 田 弘 、 萩 原 基 
太郎 、 石 垣 りん な ど に よる 20 篇 の 詩 を 紹介 する 。 


到 子 の ライ オン 堂 竹田 信 弥 さん の オス ス メ 


「 詩 の こと 、 言 葉 の こと を 、 考 える た め の 一 冊 。 二 人 の 


会 話 を 読ん で いる と 、 緊 張 し た 心 が 自然 と ほぐれ て いく 。 
何 度 読ん で も 色あせ な い 内 容 で す 」 


綾 ・ ラ ブ と いう 生 


て ロモ 
SvPPtETERT 


いと う せ いこ う + 星野 概念 
GZ ie 


| 


100 


「 団 地 の 給水 塔 大 図鑑 」 


著者 : 小山 裕之 
価格 :2750 円 発行 : シ カク 出版 (2018 年 ) 


団地 に ある 給水 塔 を 鑑賞 する 「 日 本 給水 党 ] の 党首 で ある 著者 
が 、10 年間 にわたり 撮り 集め た 400 基 以上 の デー タ を 収録 。 
デー タベース と し て は も ちろ ん 読み 物 と し て も 楽し め る 。 


ブッ クス ルー エ 花 本 武 さん の オス ス メ 


「 ペ ー ジ を めく る だ た け で 不思議 と 心 が 穏 や か に な り ま す 。 


これ を 未来 の 卿 惹 と 名 づけ た い 。 無数 の 団地 の 給水 塔 た 
ち は 、 我 々 に 未来 の 卿 末 を 呼び 起こ す 」 


HEALTH&RELAX 


form http://13DL.TO 


「 自 由 と いう サプリ 続 ・ ラ ブ と いう 薬 ] 
著者 : いと う せ いこ う 、 星 野 概念 

価格 : 1650 円 

発行 : リト ル モ ア (2020 年 ) 

イベ ント 参加 者 か ら 寄せ られ た 相談 に つ 
いて 、 い と う せ いこ うと 彼 の 主治 医 で あ 

る 精神 科 医 ・ 星 野 概念 が 悩み 続け る 人 生 
相談 トー クシ ョ ー 「 青 山 多 問 多 答 ] を 書 

籍 化し た も の 。 


ホホ ホ 鹿 浄土 寺 店 
山下 賢二 さん の オス ス メ 


「 い と う せ いこ う 氏 と 星野 概念 氏 
に よる 対話 集 「 ラ ブ と いう 薬 」 シ 
リー ズ の 第 2 弾 で す 。 言 葉 の ニュ 
アン ス を 大 事 に 記録 し て いる と こ 
ろ が と て も 上 尋 味 深い 」 


中 憎 准 


で テー 選 8 み 杉 思 
包 田 因 


「 美 容 は 自尊 心 の 筋 トレ 」 

著書 : 長田 杏奈 

価格 : 1628 円 発行 :P ヴ ァ イ ン (2019 年 ) 

反 肖 の 美容 ライ ター に よる 、 し な や か に 心 を 鍛え る た め の 10 
カ条 。 見た目 の 美 し さ を 追求 する の で は な く 、 自 分 の 心 と 向き 
合い 、 自 尊 心 を 高め る た め の 美 容 本 。 


六本木 訪 屋 書店 佐々 木 次 江 さ ん の オス ス メ 


「 新 し い 視 点 の 美容 本 。 心 が 穏やか で ある た め に 自分 自 
身 に 手 を 掛け る 一 そん な 発想 が 広 ま れ ば 、 自 分 以外 の 
誰か に も 優し く で きる 世界 が 広がる の で は ?」 
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世 究 は 空間 に 満ち て いる 


東京 と ドバイ に 拠点 を 構え 


[ 務 所 の 代表 ・ 山 雄 和 真 さん を 訪ね る 


中 村 


田村 1 
tex Tonao Tamura phoro: Akio Nakamuma 


や まお ・ か ず ま 


1978 年 、 京 都 府 生 まれ 。 京 都 大 学卒 業 後 、 東 京 大 学 大 学院 へ 。 修 士 課 程 
修了 の 2004 年 、 シ ー ラ カン ス ア ンド アソ シ エ イ ツ トウ キョ ウ (CAN) に 
入社 。2013 年 、 ギ ング リッ チー 級 塞 筑 士 事務 所 を 設立 。2018 年 、UAE の 
ドバイ で 事務 所 を 構え て いた CAt 時 代 の 仕事 仲間 、 ワ イル ・ ア ル ・ ア ワル 
さん と 寺本 健一 さん と と も に 建築 設計 事務 所 waiwai を 創設 。 東 京 事務 所 
代表 を 務め る 。 一 級 建 築 士 。 東 京 電機 大 学 非常 勤 講師 


waiWai 


山 雄 和 具 


笛 EVERY CITY HAS ITS NAME 
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ぎ きい 


ow 


中 央 アジ ア 大 学 は キル ギ ス 共和 国 の ナ 
リン 、 タ ジ キ ス タン の コロ グ 、 カ ザ フ 
スタ ン の テ ケ リ で キャ ン パ ス を 同時 建 
設 し 、 ひ と つの 新設 大 学 と する 計画 
山 雄 さ ん を は じ め と する CAt は 敷地 面 
積 278ha の ナリ ン キ ャ ン パ バス を 担当 


電影 =CA 


や きき ひと へ いき で 京 
き テ さ HNIHN な さき べ 


大 学院 時 代 に 研究 室 で 制作 し た グ 
ラフ ィ ッ ク 作 品 。 世 界 各 都 市 の 人 


口 に よっ て 地図 地形 が 浮上 する 。 


映像 化 さ れ た 作品 は 2005 年 の 日 
本 国際 博覧 会 党 ・ 地 球 博 で 音楽 
付き で 上 映 。 検 索 で ぜひ 視聴 を 


提 影 team PopulouSCAPE 


東 
示 
1 
g 因 バ 
4 ィ 
し イ 
半 。 銀 
の イ 
は や 
3 る 


[mer 


* と rm 


さこ オ コ 


「 せ て 


ぶ へ いひ 沈滞 下 e へ 陣 


さて 呈 に に は 


薩 


ペイ ルー ト ア ー ト ミュ ー ジ アム 


重厚 な コ 


対し て 軽やか で 透明 な 美術 館 を 目指 し 


ム 計 画 案 。 
室 連 結 等 で 立体 的 スト リー ト を 表現 


アー ドミ ュー ジア 


ト で の 


レ パ ノ ン ・ ベ イル 一 


ンク リー ト 建 築 の 街並み [ 


os スパ イラ ル 状 の 展示 
指 昌 =wawal 


た , 


よさ ド こ と Yo で こす くだ いい 2 全 い ナー 
「 凌 ※ 罰 」 つら 璧 吉洋 下記 浴 渦 
マモ ー さ つ 密 やせ 所 衣 - つ つ 吾 *% 
ceoG 和 鍼 りつ か en つ 全 つ 際 
部 宮 詳 誌 せ / 尽 宗 培 生 人 る 細 式 
S 喉 軸 り 豆 mdG い けり つり S で ね 9 
「 哀 大 幸い 協 人 る で つつ ツリ ^ 趣 球 
GS ほや や いらい ズ 可 合わ 野人 
穫 で やや や り S 昌 癌 G 
電 四 押 当 馬 折 ふ くく ミ マ さや 遇 to 
で 避 人 剖 和幸 @ に 所 理 さり 汐 べ 時 公 
で で や や で" つつ 規 暴 G 芋 
や きつ で うつ 泊 る 記 人 る 2" うり 


り S 計 証 ロ せ 的 マモ ー マ 殿 無人 


Etc を くさ 
に EE ご 富 で 

「w ゅ や りら 電 昧 恒 ご 戴 中 
ーY GS せ つり 下 や いね で 半 か 
恥部 本 買 り 末 因 つい つぶ ぐね GS 
や りゃ? 弄 十 疾 叫 SG 喉 遇 ③ る っ 
OS や 角 軒 中 G 田 束 嘩 SR も 
ゃ "や 和 貴 部 表 や 恨 S で で 客 守 
半 肝 nl ペー 型 @ 貴 惣 
ネー さや 田 記 トー らら ズ @ 
べく 忠 箇 家 つい 胃 中 きっ ー く NNK 
トミ トト ? 局 下 di トー 生 
でも 表 加 や @G 倒 弓 囚 * 
記せ 尊 や 志 モ ホ トーKnー ミ ロリポ 
い セー ズ も SD きち で 守 人 や が 6 や 
で HIRー 多 の お 生 で 掲 古 人 
で "で 計 因り 吉弥 つき ら っ べ 3 
っ や で で 」 

ヨ % で GvG 拓 由 7 窟 能 けり 
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つ せ 採 写 S 滞 束 丹 中 ぐ や yo 居 狼 
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拍 つ お 堪 嘱 じゃ" w で 会 補 G 宮 や 
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EN 
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tv で AM で GAS ホキ ー 和 信和 感じ 
| 
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SS" 乙 詳 時 芽 G 詳 馬 監 表 史 
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SGSAOns 


毅 ち 箇 避 演 
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直 ロ 表 つ "waiwaiS^ お 3 三 凌 衝 ぐ 閣 天 り ” 規 束 作っ つい @ 
で GS 虹 史 守 人 る SG 公 お や や 補 名 所 目 訪 代 款 せき っ 人 る つね お 守 避 の 
りつ きつ きき SQ 人 症 本 り 還 和 SG や で へ 連 向 か りつ ロ 
「 赴 棒 WS AN ホキ ー 和 昌 Pye 。 せ re や 衰 肖 生き っ - つ sm? 

や い 人 判 四 G や り 夫 P ゃ コ  「 規 束 和 を 周 下 ww で SoS 肌 
習 製 鞭 つ らい 間 eR せ 衣 可 りや で "ep や の で の 82 つら や GS やや? 
mA ヘー の つり 公 HHN や AA キミ 8 税 人 る ロ 揚 ビ と 
お 5 向 衛 表 ハネ ユート へ 公判 Sto 
で や で] 


「 者 団 唄 じ 出 相羽 つ 代 ら っ 」 
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トー シテ 、 ロ いっ 所 写 還 つ や 


WS nH ヘー 球 占 つ 生 で や 


小樽 港 最 古 の ふ頭 基部 に 遊覧 船 の 発着 場 を 兼ね た 水上 カフ ェ を つ 
くる プロ ジェ クト 。 街 と 港 が 分 断 され る 小樽 の 構造 を 踏ま え 、「 港 
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「CAt は くっ ね っ っ つ 表 で お 67 
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壮 め で ね で ね 和 SQ で 式 ゴ ロリ 7 
Tn ヘー の つり 問い る 仁 季 で 
S 城 棒 さ ^ 軍 時 mmG 親 だ や ロ つ 
Popn い を で PD や りら KGS 会 
全 で つが や で や つね "nw で きく 8 


成瀬 ・ 作 設計 事務 所 


枯 


共同 計 


革 


SG 里 球 芝 @SOT 全 上 
「 ズ 相 ぐ じ に 品 縮 きゃ S や っ うろ 
斉 り っ Q つ 束 二 会 NR NO 


で の 半 勧 握 各 識 や 会 久居 で \@ で 
つ 人 SN で ミミ 屯 攻 で つつ や や ? 表 半 半 表 G 幼 准 だ も 
や 芋 求人 ト 表 赴 史 因 条 や 吉 有 お くさ S ミ ・nSSNAH 赴 
AvG 皿 誠 り そ 堂 で ぐ S で せき NNn 。 gm NN・nAAH-A を AAK ふ 諸 
AH ふ ーG 六 運 品 据 堂 や 思 ご 胡 史 東 P 寺 が で いわ の 人 SPw 祥 旬 
R つ 壮 民 や 相 や で ちさ で お つ 半 喘 つ 丹 講 つ ポ つ ね "ww で 昭 選 
禄 選 ね 忠 評 っ が や る 宜 時 | 
遇 Se の S で 8 振 介 かり 
が m6SS7 つ S の り S 判 里 せ 介 了 
ロ 手 員 じ っ ね だり 7 弟 療 公 財 上 
や 誠也 ロゼ 選 4K 交 人 etoR 全 揚 
赤 DS や つ せ 避 " 留 貞 G 賠 宇和 や 
明 Q@ ね 人 S り の の 人 | 半 補 家 ち 
Q 々 か 出 知人 ね つつ 明 いら が % 生 」 
Sm 本 いや っ ン ” 量 S 朱 
か 8 謀 QS せ や 堂 さ やつ 装 他 己 や り 
っ QU 多 っ さっ ? 単 編 替 …S 泡 臣 


し て 、 


ー 


「 そ 褒め ぐ る @ 逢 や りつ 
お ンー 和 で で が 生 全 所 科 り M 
7 所 昧 東 じ 選 妊 や つき め っ 
やつ 「 ぶ NPGS』」 や や で "国選 
ぶせ らぶ で お CAtS 出 拓 や も" 毒 
下図 灘 つい っ か 生 7 MS で 全 で 
結 ロ つつ ポ や で や つ 
で 倒 税 守 や 李 つ いっ ね で や つや 
nA ゃ トーン で て 中 畠 り 靖 で 
も っ 宣 全 me つる) 4SY リ 
に よう つこ だ だ びさ っ 7 
ホ で や ト 半 球 紀 S に ロ 尽 S dP" AS 所 還 waiwai 軸 押 
so で で 悦 つ ウン "vn いつ G 半 史 多 生 * 保 や も? 眠 据 り 7 
所 堂 つね 割 吉 G 交 暫 さ つめ せつ の つっ 生 己 吐 光 9 糧 狼 肛 い し ゃ 
WS 倍 宮 軸 ら し せわ 谷 PS 人 SQ お" 

ve っ SC] 「⑯ 走 ゃ ら 坦 G 障 久 り つら 6 
りり nw で Se 往 下 さる 選 牌 ご さら 半 時 や 東 き ねら 
I い 趣 其 G 信 の つつ WS ロ H2We 和 や 


豊 w ぐ き 


いま より 10 倍 くら い 世界 を 見 て みた い | 


| 10 年 後 は 会 社 を 10 倍 の 規模 


4 8 な 如 
は 持 3 
まま 
SEE @TniAHN て AS トキ ーxS 
1 SR 8 
2 き Oo 所 玲 室 己 賀 負 て 
思 店 務 1 を ヨ 
は | OKv や り 表 和久 台 笠 め 視 人 Svo 
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あん 肝 の も な か 


北 光正 宗 
純 米 生 ス パー クリ ング 


軟らか く 蒸し た あん 肝 と た ら の 芽 の オイ ル 漬 け に 
ピー タン の ソー ス を 合わ せ た “大 人 の も な か "。 
「 濁 り の ミル キー さと ね っ と り 濃 厚 な あん 肝 の テ 
クス チャ ー を 同調 させ る こと で 一 体感 を つく り 
スパ ー ク リン グ の ドラ イ 感 で 爽快 な 後味 に 」 


5 コ 案 と と ら 
こ 雪 し の 一 続 ぇ 
を 解 た 新 角 の 香 : 
米 け "し 日 才 港 動 
や 水 い 酒 舗 の し 
野 が べ 造 地 を と 
葉 豊 ア 店 酒 の オ 
、 富 リー 蔵 察 〇 1 
お に ン 田 』 だ 如 チ 
酒 グ 訪 証 と デ 発 婦 1 
の れ 眼 も っ > 信 る シ 
魅 ・ 潤 1 し ど ェ 
力 郷 評 明 サ て ーー フフ 
を 土 肉 洛 | いで を 
てく か 提 食 己 か に る 日 務 


NNhNQVANHOODS 問 吾 . つ ん の 


価格 960 円 500me 
原料 米 : 長野 県 産 ひ と ご こち 
精米 歩合 :7096 

日 本 酒 度 : 一 8 

酸度 :1.5 

アル コー ル 度 数 : 12 度 


間 : 衣 口 酒造 店 
Tel : 0269-65-2006 


www.kadoguchijp 
マス カッ ト の よう な 果実 味 と 旨み 


が 多 力 的 な 自然 発酵 の スパ ー ク リ 
ング 。 雑 味 が な く ド ライ な 酸 と 


。 蔵 帯 Sー さ s 


に II 


群 め 

癌 半 

な 
重 @ 洗 紅 答 


当選 
信 ※S 
基 沼 


し こう 
3 


ッ テ ぎ ざき 


本 . 京 半 己 藻 ・ 寺 9 


演 刻 告 二 大 告 @ 王 洛 


唱 陣 > 器 中 


援 記 
2 き 
ロ た 
ジ 【3 
エ の 
4 地 
ト 


て 
経 
済 
産 基 


に た oo 


快 な キレ は 北 光正 宗 な ら で は 


ふき の と うと 
坂井 芋 の 天ぷら 


水尾 
特別 純 米酒 
金紋 錦 仕 込み 


具 : 徳利 (陶器 ) 
度 :45 


素 揚げ に し た 飯山 名 産 の 坂井 芋 と 
た ら の 芽 、 ホ タル イカ の 天ぷら に 
アヒル の 卵 の 黄身 の 塩漬け ソー ス 
を か けた 春の プレ ー ト 。「 一 度 50 
で まで 温度 を 上 げ て 金紋 錦 由 来 の 
ふく よ か な 香り を 引き 立た せ 、 坂 
井 芋 の も つ 強 い 旨 み と 濃 厚 な ア ヒ 
ル の 黄身 ソー ス に 合わ せま し た 」 


価格 : 1595 円 - 720m 
原料 米 : 全 紋 錦 
精米 歩合 :5996 
日 本 酒 度 : キ 0 

度 : 非 公開 
アル コー ル 度 数 : 15 度 
問 : 田中 屋 酒造 店 
Tel : 0269-62-2057 
wwwW.mizuo.CO.jD 


淡 琴 な 口当たり で 、 後 口 は 
な め ら か に 切れ る 、 水 尾 の 
代表 銘柄 。 笑 少な 長野 県 産 
酒 米 「 例 紋 錦 ] の 深み と 幅 
の ある 味わい が 堪能 で きる 


※※ 温 度 普 で 提案 


画 は 、 村 付 け の 道具 及び 温度 を 記載 し て いま す 


右 ) 「 温 泉 や 土地 に も 異 味 を も 
ち 、 訪 れ た いと 言っ て いた 方 も 
多かっ た で す ] 左 ) 春 が 旬 の 山 
葉 や 野 茶 は 飯山 食材 の 真骨頂 。 
「 ビ ピュア な 甘 さ の 雷 下 に ん じん 
や 旨み の 濃い 坂井 芋 な ど 食 材 自 
体 に 力 強 さ が ある の が 魅 力 的 ] 


真鯛 の 酒 燕 し 

ふき の と う の 香 5 >< 
北 光正 宗 

金紋 錦 純 米 大 吟醸 


陶器 の ぐい 呑み 
Cc 


ふき の と う を オイ ル 漬 け に し 、 酒 
し し た 真鯛 に 香り を ま と わ せ 、 ふ き 
の と う 味 噌 を 添え た 一 品 。「 北 光正 
の 純 米 大 吟醸 の フル ー テ ィ な 香り 
を 同調 させ 、 穏 や か な 酸 と 鯛 の 淡 味 
を 合わ せ た イ メー ジ で す ] 


価格 : 4840 円 720m 
原料 米 : 木島 平 村 産 金紋 錦 
策 米 歩合 : 39%6 

日 本 酒 度 : 二 0 

酸度 :1.2 

アル コー ル 度 数 : 15 度 


長期 低温 発酵 で 丁寧 に 醸し た 純 米 
大 吟醸 。 き れい で 幅 の ある 味わい 
と リッ チ な 香り が 楽し め 、 最 後 は 
雪解け の よう に すっ と 消え て いく 


ーーーー- 
水尾 金紋 錦 
純 米 大 吟醸 


メラン ュ 


( 器 の ぐい 香 み 
度 :13 


肝癌 N さ NN 光ら 交 生 my 圭 注 ら 王 沼 」 


道明 寺 粉 に 仕立 て た も ち 米 と 刻ん だ 
た ら の 芽 の 央 蒸し と 炭火 焼き に し た 
金目 鯛 、 た ら の 芽 と 合わ せ た 一 皿 。 
「 金 目 鯛 の 脂 と 炭火 の 香り 、 た ら の 
芽 の 苦み に 純 米 大 吟醸 の 幅 の ある 酸 
を 加え 、 味 の 要素 を 増やし まし た ] 


し 
ま 
大 
た 


価格 : 4510 円 ( 箱 入 ) 。 720m2 
原料 米 : 例 紋 錦 

還 米 歩合 :39%6 

日 本 酒 度 : 寺 0 

酸度 : 非 公開 

アル コー ル 度 数 : 15.5 度 


口当たり は な め ら か 、 深 い 旨 み と 
酸味 が ふく よ か に 広がる 力強い 純 
米 大 吟醸 。 き れい な 甘み の 余韻 が 
楽し め 、 飲 み 飽 き し な い 仕上 が り 


た と し つ 地 貞 X ェ 月 い ど が が な 
め た で F へ ア 末 を こ が 上 体 る 
。 の ウゥ うと 地質 感 と 
そ M 関 ィ の の 振 で 元 に で い 
の 深 心 "1 〇 の りす 消 表 き う 3 
ク が を の 由 返 一 費 更 ま 飯 
GODENYA Hong Kong 人 を か : 開 ろ 軸 軸 れ 由 
住所 :WELLINGTON STREET 182、 テ ん て 催 ど 嶋 2 葉 で め 
(upper G/F),CENTRAL, 4 使 で い ゃ し 一 き の い 地 で 
HONG KONG と い を た た で ん は ほ は て 酒 は 
営業 時 間 : 19:00 22:30 ポ と 飯 は 素 ` に の 
(最終 入 店 20700、 要 予約 ) テ い の 芋 食 山 去 晴 ほ も 食 
定価 日: 日 ・ 月 曜 ン う ` 材 の る ら 5 と 風 文 
https://godenya.com シ っ た は フ 3 し ん 詩 化 


1+15 長野 ・ 飯 山 の 楽 し み 方 は こち ら を チェ ッ ク ! ) w www.iiyama-ouendan.net 


すてき な 偶然 の 出合 い を 運ぶ 本 

ケン チ さ ん は よく 銘酒 と と も に 読書 を 楽し ん で いる 
と か 。「 本 を 読ん で いる と 、 悩 み の ヒ ント や 解決 策 
に な る セレ ン デ ィ ビ ティ (幸せ な 偶然 の 出合 い ) が 
多い の で 、 自 分 に と っ て 非常 に 大 き な 存 在 で す ] 


い 読 【 
ま め て 
165 直 酒 本 い 
は 言 る 
コ わ 

ミ 絶 . だ に を 
の 6 53 ん 
ク い 本 な 


き 


Kok 


だ >jII 


E 


ご 記 で む で 涯 


全 es9II ツ Aim 


橋 ケ ンチ (た ちば な ・ け ん ち ) 
EXILE の バ パフォー マー で 、 
THE SECOND の リー 
ォ ー マ ー。 LDH ASIA の 一 上 員 と し 
て 、 ア ジア に 向け た エン タテ イン 
メン ト の 構築 も 担う 
https:/fexilejp 


S や ぐ 守 


rm 太字 と の る 局 


国 で 50 種 類 以 


酒好き の 夫婦 が 、 
旅行 記 。 各 国 の 圭 


30 代 で 会 社 を 辞め た 


「 泥 酔 夫婦 世界 一 周 」 

オー クラ 出版 

1 年 半 か け て 世界 41 

上 の 酒 を 飲み 続け た 

着 の 酒 文化 が 軽 交 に 紹介 され て いる 


も 役立つ メン 


タル の 鍼 え 方 や 当時 の 秘話 が 充実 


「 ラ クビ ー 日 本 代表 を 変え た 「 心 の 鍛え 方 」」 
W 杯 の 快 進撃 を 支え た メン タル コー 
チ の 著書 。 最 新 の スポ ー ツ 心理 学 か ら 
導き 出さ れ た 一 般 社会 ( 


久 状 中公 宇 S マ ーー 
可 い "wwG せ や 把 避 革 
で ンド ペン m 民 NN ユー ベロ 抽 避 色 
害 失 つく や っ eS 捉 上 六 共 
を 元 唱 りゃ ^ 埋 り SOS 守 
呈 さ 汚 つ 補っ 往 つや ゃ 」 

*vS 王 や 潰 人 る SS せき や いう 


で ね マー ミ さや ゃ る Sc- 


mmSS 居 つ 宮 mmm s 


詳 ee や 宏昌 め や ピ ン S 駆 
菩 SSN@ ペ マー ミ 全 
0 バー くつ りこ だ っ 
ーー や 3 At 選 SS や SG 


な 


性 革 つ 補 窟 史 突 ロン お ろり 


コロ 宗 つ SQ で や 
ゃ PU 陳 6 で 


滞る で や 反 届 SR 思 り 李 馬 人生 守 人 
^ お 普 隷 お び お G や ^ 折 G せ GS 由 
者 や 潮 宙 つ PWR で 公称 
ポン” 宜 否 史記 つ ロン で つね? 
っ ポ や っ 斉 で 時 つ % や つ ^ 末 SS 
ヤキ キュ ト SG せ や >o4SS 捨 王 ys 
FI こ よそ // だ 9) まく だ りう | 
意 ぐ ね 攻め pn トー トー 
た や 

「 宗 記 つ いっ Q@ べ 公記 地 守 
年 hn ヘー か も 避 涯 じ mte 
EE トド よ に こ た 3 72 妥 ]| 
生 で 補 判 幸 つ っ P。 W り や て 懇 全 
ShH ペ AN と mwQ 導 品 届 臣 つ いっ 
や 7 人 S つ 和合 へ 和 で ささ へ ペーS 
祥 聞 くせ THE RAMPAGE 
from EXILE TRIBES 三 所 時 
雪谷 や 区 公記 か 守っ つ 柚 器 交 宮 
や つね る で? 投下 地 当 叶っ ら ズ せっ 
で っ っ つ BSOP っ SS や” 祥 表 居 S 


が つる ね 7 放置 移 選 人 窟 全 〇 K 一 
へ 史 肝 @ 和 組 や リン キキ で 上 
AS へ や ゃ 全 。wG 誠 つ め や パ で 
明 人 る ロン SQ 尾 や や 」 

癌 加 め や つい 2 べり 箇 W 人 wm 
も や ゃ で " Q 財 相生 NO の 披 で で 
P「 叶 時 @ 皿 く | 押 " 

「 据 ね つこ とい パ で パ 鍛 D、 将 ? 
地 く | 舞 S 10 ぬ ⑤ つ で 握 三 更 衝 
めで 倒 究 区 P 症 本 めい ンー で WW 
で り 所 つい 回 或 ぶ aw で (な) 
公 郊 人 つ Do" wG 学 倒 織 監 
や で で で ささら りつ 公選 で や や や 
や 夜 算 め 選 人 ぐ 代 全 記 ぐも っ 
つつ いらい りつ 召 ぐ つ 宙 
EE:YOPSE こ いさ こさ 
媒 や weG や ポポ 記 か や ゃ ] 

帳 近 人 せ 「 庶 躍 所 囚 | 攻 」? 
「 控 間宮 拓く り 政 培 倒 判 団 
党 つ 祥 全 で 国 弄 さて ね や やつ 介 屋 や 


水野 明美 (H.M.C) 


き 球 ぶ りつ ね で 剖 G 補 4 む 3wn ン スヤ ッ 澄 神 め SQS つ 全 舘 っ 未 で や 羽 混 か N )@ 性 3 

雪 き 避 計 つき SR や つい っ SS 遇 沼 人 到 っ w や で ] つつ や とら や か 7 婦 洋 宮 
に 避 き つか っ の 忌 つ の 提 N 委 坦 だ TP ー 一 一 飼 四 線 じ っ お っ ね / 呈 抽 人 で 扇 ね の っ 8 か と 選 は 皇 お 一 
人 ペコ 参 りき 宙 人 vwS つ mm 思 妥 宗 べ 人 @ 所 さだ っ の 是 @ 弟 で ポ 生 つ / 前 の 選 公記 か や が 60 

さき お S つ 人 る し ooSS で ね で 羽 鐘 癌 宮 ビ ロン 守 っ 宇 回 Sv を 撃 町 直り 葉 須 人 

Q 画 し ロ 守 上 で りつ 全 っ S や "区 GS 「 ぶ | 証 凸 " 堂 SN SS や " 電 末 や 還 り ye く NMA 
きり | 生 S 型 演 谷 運 、 つ 告ぐ や と や] マー 時 E で て ANN ヘー や ロ NoSP/ 財 つ て 中 門 角 め や 
8 | 8 ーー リ 加 S 電 時 り 到 つじ 鞭 や 療 宋 定 に NN る 届 8 肝 褒 写生 衣 さ と か っ やこ 共 

る は 旧 し さる 中 we 社 舎人 で 6 本 全 名 守 - つ eXA ペ ミロ ー ゃ つの つ SG の っ らら? 応 皇 め 電 WS 

F 二 N き 「EXILED く で し 羽 問 SMAKI つい 羽 避 りら っ お 所 芝 物 疾 で S 近 で で や 送り 持 〇 で 滞っ 楽 因 守 人 
+ EE トド DAI で りら お おら ね 上 玖 各 全 字 " 者 昧 品 ロ 際 そ uv 終 つ 8 映し 民 悪 送る 講 
民 、 業 SSG | まき に が で 各区 放 に で くき 、 粒 リツ OPCEmtet つぐ くも SS っ 1 葵 居合 つ 9 
本 当 ミ ー ヘ つら とい へ 私 箇 で で お りつ nx へ AX さら G 下 捧 り めで で 導き 諸 や いと きら そり つく 
ささ 導 せ あま | 置 持 部 負 つ い 窒 唱 つ ロ > ン モ ロホ ー さ ロ 押 RGP ら で ー ミ 人 写ら ペー 公 例 Sro つ 時 


ET) 
EXILE 2 で っ 2 中 拓 め め や っ 人 
つろ 愉 区 吉光 称 ミート ロ 藤 く つね ら と P っ SG や ^ やり リン 側帯 さき 


っ 生生 で 守 りつ きき っ @ や 
つや で NG べ ロ 絆 GS 揚 慰 つ 
Rep ら か お らち や セ 」 


鈴木 規 仁 、 米 玉 利 朋子 (ポー トレ ー ト ) へ アメ イク 


写真 


藤谷 良介 


rex Ryosuke Fujicni phoro: Norihito Suzuki. Tomoko Yonetamari hair&r make: Akemi Mizuno 


天 
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「 画 ] つ 
「 部 男 や 1 ぐ 組 


KN で ふ Kー や GS で っ や 装 


ti か YY 


六 ・K ペ て へ へ 三 電 強め 


中 硫 王 過失 細 


o 
9 


や いつ を で VS] つ 由 で oN2? 紀 注 率 招 G ポ 時 課 肢 つ 信 で 
SR 人 8 の SS 9 の 完全 @ 着 局 @ つ いひ ロ SO で 旬 記 で 
選 っ 舞っ 胡 で きら? 何 つ つら ろ つ らい K へ で ミ 公 伯 深 も も" 


盟 っ 陸 り ^ 据 つ 生 加 選 お 人 WW で 計時 各 全 @。 舞 地 疾 @「 記 苦 政 」 


て 。 ン ピ っ o 図 @ 谷 っ お で 7 
3$ つい つつ PA っ うま 
臣 や く あ つり や り 臣 なつ 屋 避け 
つい に いこ CHSnE&ls 


寺谷 eoS" うり S で で ね で りつ りつ ぶつ お ね? り 控 芯 折 つね ? 斉 倒 淫 り じゃ 居 上 
や せき っ や ゃ 先 /wS せ 「 押 曲 ww」" 3 こく PU 操 朝 コン で 「 幹 」 や ゃ 公 / 喪 全て 型 wwe 提 "WS 昔 党 党 財 記 半 信和 好 
で Oo/ 思 G 周 天 も 間 遇 か や 宮 馬 ン 上 ロ 押 ぐ 折 臣 各 史 冠 つ や い ン “ 
経 吾 青 P ら ゅ 人 ので の 人 ね りつ 医 表 半 胡 ン 刀 …” 違 信 
ne 団 四 @ 超 時 りう で 公 谷 っ っ 困 ご きい pveS 正 拓 三 "on | 
つら で G や やせ 計っ 6 ね で で 7 所 べ 人 脱い お 合 補 つ ろ ろ が や" 守 邊 
弄っ さき の So つつ ms の 上 K 呈 人 生 っ 2S や きき を 注 り ヨ 4 い お り G 導 "吸っ 細っ ピン 
"うつら 拉 地 普 お つ OQNDK 公 生生 拓 に 束 中 りや ぐね っ や つね 9 
っ" 密 委 人 KS 具 名 弄 介入 生生 有人 二 叶 換 で 
ポ 芝 冊 めい ン o や eo 倍 ン と OoS 9 特 岩 千 り 拓 つら の 中 
性 目 旋 肢 わ せ 9eS や や” 聞 加 星 持 下 科 つや" うり Sn ン we 間 中 ST 操 ] 
@ 恨 ゃ 目 ′ 洲 朝 か 前 め 下 ン つっ 証 」 し で 格 " S 電 半 泊 り 舞 疾 や 提 つ " 足 抽 
SQ お っ [2@O つ を っ SG FE っ 時 い P 守 つら つらい 本 と 唄 人 る 6 
拉 陸 OR 記入 つ 9P ten ら e きま り G 活 @ 記 半 痢 りつ いき 党 ” っ 久 昌 
倍 や oe 下記 人 臣 ロ 但 四 束 ロ " 水 地 すま 科 つつ G や ネー 生 つ シュ ン testnG 守 
下谷 で] お つの 甘 出 めで いら ほ ま まま っ つね 9 超 再 9 ぐる る れ 守 結 つ 計 
つね ね? wSm ロ GS 赤 り きき 40 ね yoG7 の" 会 S 全 っ っ つの G や ゃ や“ 
中 混入 SteoSGSo 寒 疫 双 王 
2o つ つや っ 昧 語 わ か りお 補 つ っ 
癌 軸 季 移 詳 Nm の 遇 條 の 守 会 宮 人 匠 ロ 
OS の S 公 東 人 る の 侍 っ 5 人 S で 地理 ゃ で wm っ まま 半 すす ま 
で 人 る ね やや 人 虹 四 きっ つっ KS ママ WEARS 
束 SNK お り 4 で お つの G 史 の 時 璧 の 識 室 で で 咽 人 る 思っ い 3 まま: 
つら 9 mO あ る つ 選 2G” 玉 遇 が 4o ューG 講 ” 足 咽 引 PO 内 SE 
も 6" そる 季 ら 侍 合せ ローW ト SYSG 生コン 二 mBS で お 侍 夫 つら 愉 還 つき 中 人 知ら ち つ ちい りつ ロ つ つき 避 に KS 
っ 7 電 握 和 つ eoSSSDST NO も 下 ビ eo NNAK ス 本 拓 束 毅 SSwSmS 了 K お PO で っ や ・ ※ 電信 潮 半 8 提 測り 巨 末 


149 


柴田 励 只 さん 

学生 時 代 か ら 時 計 に 興味 
を も ち は じ め る 。 も う ひ 
と つの 趣味 で ある バイ ク 
で 全国 の 時 計 店 を 回 り 、 
買い 付け た こと も 。 こ の 
場所 で 店 を 構え て 15 年 


レン ン 
上 ) ロレ ックス 、 チ ュー ダー、 オ メガ 
は じ め 、 時 代 ご と の 背景 と と も に 名 機 
を 紹介 し て くれ る 。 下 ) ヴィ ン テ ー ジ 
2 本 目 を 真剣 に 探す 大 態 さん 


cmery を SeprDo> 


渋谷 駅 か ら 公園 通り を 5 分 ほど 歩き 一 ゃ 5 に 
本 脇 へ 。 青 い オ ー ニ ング が 目印 「o4 ら 
ITEM 


和議 東京 名 店 訪 


水曜 (祝日 の 場合 は 営業 ) https:/item.ocnk.net 


LONGINES 1950 
手 巻き (12.68ZS) SS 
19 万 8000 円 


柴田 さん も お すす めす る 「 ロ ンジ 
ン ]。 特 有 の 文字 パタ ー ン と ブル 
ズ ア イ (和牛 の 目 ) が 魅力 的 。 ム ー 
プ メ ント の 仕上 げ の 美 し さ に も 定 
評 が ある と いう 。 ほ か に 比べ て 価 
格 帯 が 値 頃 な の も うれ し い 


す 山 


オ 

1 

バ た 
| そ に 
ホ うと と 
1 ね ゎ 開 っ 
ル えい て 
な て の 
ど ば ア き 腕 
の ク た 時 
2 計 
ン 39 なす 
テ 所 


トコ 
に も JAyd マ 3 


=x 


邊 
た 
H 
シ B : 門 
ョ あ 店 
1 る 具 事 コ 
の 届 
! か 時 ホ 避 
ス > s 計 ン に 
KN を コ を ダミ 2 
の い 仕 C 十 だ 
33 ま 入 B 四 
4 で れ に 
と は て 乗 


大 熊 健郎 

お お くま ・ た け お 
「CLASKA Gallery& 
Shop "Do'] ディ レ 
クタ ー。 国 内 外 、 有 
名 無名 問わ ず の も の 
好き 、 店 好き 、 買 い 
物好き 。 イ ン テ リ ア 
ショ ッ プ リ イ デ ー」 
の バイ ヤー8 商 品 企 
画 、「 胡 の 王国 ] 編集 
部 を 経て 現職 


www.claska.com 


と ひ ン き 時 う の テ b 
いひ と ジ た 衣 あ イ ろ ォ 
記 つよ ンプ 更 オ る と ( さ 
閥 避 も ラ の メ 価 デ ス * が 
も に つ そ ン 中 方 格 ザ ん イ あ 
背 さ グ た う ド で \ も イ ス る 
負 ま ィ と し が 時 ロロ お ン で ん 
つぎ ざ ン いた あ 代 レ す 性 創 で 
て ま テ う 軸 る の ッ す に 名 業 す 
お な | “ 権 を 軸 ヶ め 対 門 し で 
5 文 ジ プ う ぅ う 権 え の し 6 
ME ラ だ を し 理 て "あぁ 
単 的 オ 4 ン が 握 記 由 値 ク ま 
な ドッ ド つっ? だ 頃 オ た 
る 歴 チ の ロ n て へ を 感 り の 


山 平 著 喝 phoro:Asushi Yamahim 
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JG 境 @ 訳 SS…… 


1JG 判 @ 京 で 


は 


YK エー 芯 W 舞 


紀 聞 県 和 下 意 


内 て R 虹 ズ 千 見 江 志 rrnSw- 電 商 くき ー ミ 


隔 つ ね 記憶 で ね SG や ヤ “ 
へ 相 せ 「 容 @ 鹿 ] の 記せ で 


we 装 ぶ つつ い S 芯 定 mA や や 総 
壮 ち ゃ "ゆい うい 盾 SG りつ 


美 泊っ 洋 で 回 N だ 
や や " 谷 っ で ざ 匹 王 コ 


佑 
に 
全 向 青 や 誤 ち や 家中 や 明 G 呈 
の: と こい いく いよ 
で 拒 め 品 紅 つ S 全 で 瑞 っ つね" 

WS ごく 公 区 @ 入っ こぶ ざ 末 王 や 


回 
の 


が dwS 密 「 習 譲 く @ 十 千 
直 G ふ ペロ | と ゃ 2S 姓 っ 居間 
や る を る つ ロ 淫 ビ お家 設 
「 旭 妃 時 つっ 
心 型 座 @G か や くせ 6 悪 左 人 る 
せつ eeG や も や や" 
設 守 記せ つる 区 話 き 
球 や " 半 % で で か 統 革 り 人 S 守 人 守 
人 S で やや" 和 地 祭 GnANANSK 
全 SOwNNKD 構 2 お SG や 
つ ざ 心 公明 玩 な の り せ 還る ン 
で や 福 握 要 や ヨ つ 思 モ り " 胡 
に ソー そ こま いこ 

いこ こも ご 間 証 ご 3 こよ こと で つこ) 
郡 つ め り め 計 史 導 人 つつ 人 る 
過信 ポ で 宣 交 ぐ 導入 の で 
球 ロー ロリ で の 再 再 級 さ や ン で お 
( パ い 加 居 会 玩 沿 村 本 本 
つ G で の つつ で が や で )" 区 約 全 
ロッ ンマ 相 @ い つの 絶っ 
いや っ の 下 〇 信 守 人 で 
EE ( 更 坦 NG) 下 く 叶 @ 
@ 守 / 技 人 ぐ ね ……」 


信 。 下 りつ 宮 


お くだ ・ け ん た ろう 


お くだ 健太 郎 
リエ 。 著 書 「 吉 押 伝 鑑賞 ガイ 


ド 」 (小学 館 ) 、「 中 村 吉右衛門 の 歌舞 伎 


歌舞 伝 ソ ム 


TV な ど で 活 


ルド 」 (小学 館 ) ほか 、 


ワー 


WS 品名 閣 波 電 寄 配 き 尽 
吉 肖 * ね や 7 杏 り つ折 長らく で 
や お で て 公男 ぐつ つく 咽 編 人 
30 全 ハ た ミト e こ が : ュ こま さ 9 ま ル ュ て に) 
で つや つ 。 WS ズ 密 短く 下 
>oxntQ で ^ 振 Q sm マ ャ 
AO の tt= に そ さ コン 
や NNS や Pe" で っ り 7 宗 辻 状 吉 
記 / 守 装 各 介 調和 展 守 避け つ や 
べ 人 上 問 @ 睦 引抜 租 ち ヨ や 
つり で 6 つね 9 選 和 「 責 
組 モ ] つっ っ や " 

つり Q 公 一 一 近 人 色男 8 
に も こり: で まう 
"家康 つっ na" 天 設 
下記 つっ 回 区 表 S で me 
恥じ ゃ " 

決 如 時" 共 U 選 きる [で 
ポ が 恒 で 党 」 据 近 yeXS 
RW や ′ 貴央 記 全く 和 村 "| 
ド SDoYOLU IE て ペー ご 
拉 尺 で 〈 写 Sp" riN セ Ss 社 | 
青 つ " 訟 2 っ か 6" 


ポポ つ で 8 信じ や 

ー や ツ 庄 だ @G ご くさ 想 

心 似 ロ ビ く SS / 

5 へ 無 ざ Ap 

業 Qt 1)J き キャ 暑 

は まれ 3 

還 時 叶 電 とき ・ 
計 代 党 @ む こら 性 。 
呈 に の を 
円 較 楽 加 や SM 
き 全 ロ ド 衝 っ 1 っ や ヽ ち お 
き 是 蘭 届 二 語 で や 1 や 
き 旨 地 そ し つ し て ゼ 
き 記 ・G や 球 せ ン 固 っ 
を 苗 介 他 穫 m 弧 准 頒 
組 二 生 回り し リ 
] ー KS っ 旋 中 WGP 


Place 


岩手 県 自宅 


mooomin1130 


「 地 元 で は "バッ ケ " と 呼ば れ て い 
る フキ ノ ト ウ を 、 ク ロー ズ ア ッ プ し 
て 撮影 。 道端 に 生え て いる 草 を 見 て 、 
春の 知ら せ を 感じ まし た 」 


place 


栃木 県 小山 市 


mintchoco4928 


「 目 の 覚め る よう な 一 面 黄色 の 葉 の 
花畑 。 遠 くに 見 える の は 小山 市 原産 
の 思川 様 で す 。 ビ タ ミ ン カラ ー か ら 
元気 を も ら え る 気 が し ます ] 


ぬ た き 呈 
呈 肖 Ye 
CS 語 05 
人 
ン ォ HE 
舞い 
(Ni 
紹 8 
を テ 8 
pace 集 ス 
め ト 扶 
千葉 県 あけ ぼ の 山 諾 業 公園 まま が 塊 に の 
chihiro_eyes_ 1 月 ) 間 
開 写す 
5 催 真 る 
「 非 現実 的 な 風景 求め て た どり 着 を 読 
薄明 か ま 投 者 
春 を 感じ まし た 。 だ 稿 の 


美しく 感動 的 な 絶 早 です] 見 ぃ 皆 


さき の 糧 石 団 誠 言 酒 幅 きせ 光 党 


記 当 き ヾ ぅ 


AoosIT 


Ploe 


愛知 県 自宅 


takahirok0220 


「 ふ と 自宅 の 庭先 を 見 る と 、 ス ノ 


る の を 発見 。 変 わら ぬ 生 命 の 美 し 
さ を 夢 中 で カメ ラ に 収め まし た 」 


ー フ レー ク が 元気 一 杯 に 咲い て い 


東京 都 ご 井の頭 思 賜 公園 


pinnkiku 


「 陽 に 照ら され た 緑 が 辿 し く て カ 
メラ を 向け まし た 。 青 々 と し た 植 
物 か ら 生 命 力 を 感じ ます 。 心 落ち 
着く 時 間 と すてき な 景色 に 感謝 


place 


京都 府 。 伊根 の 舟 屋 


「 小 さ な 舟 屋 が 海上 に 浮か ぶよ う 
に 並ぶ 漁師 町 。 寺 に 咲く 桜 が と て 
も すてき で し た 。 明 か り に 照ら さ 


Place 


山梨 県 山中 湖 花 の 都 公園 


「18 万 本 も の 鮮やか な チュ ー リ ッ 
プ が 咲き 乱れ 、 雄 大 な 富士 山 と 一 
が る 花 の 美しい 光景 を 楽し 


yuki8668bu れ 、 美 し い 姿 が 海 に も 反射 し ます ] Skate むこ と が で まき ます] 
応 

募 | 毎月 テー マ に 沿っ た 写真 を Instagram で 投稿 いた だ き 、 編 集 部 が 選定 

Instagram と 誌面 に て 発表 及び 掲載 させ て いた だ きま す . 


凶 季節 の 絶景 写真 (過去 に 撮影 し た 写真 で も OK) 


連 ハッ シュ タグ 


・ 撮 影 場所 
・ 撮影 月 
可能 な 場合 は 、 デ ー タ サイ ズ (2.3MB な ど ) 


を 付け て 、 下 記 項 目 と と も に 投稿 し て くだ さい 
・ キ ャ プシ ョ ン ( そ の 写真 を 選ん だ 理由 、 場 所 の 感想 等 )60 字 程度 
応募 締切 


2020 年 5 月 18 日 (月 ) 21:00 


DJ Meetimg Table = 1 


Ily 


イタ リア の 衝 土 料理 を 競売 の 令状 で つく る レス トラ ン 


テ 
同右 el 


ー い こす S ヾ ささ 


星野 リゾ ー ト リゾ ナー レ 那 須 

「OTTo SETTE NASU」 

住所 : 栃木 県 那須 郡 那須 町 高久 選 道 下 2301 

: 17:30 一 ( 要 予 約 ) ※ 宿 泊 者 の み 利用 可 
70-073-055( リ ゾ ナ ー レ 予約 セン ター 
https:/risonare.com/nasu 


レ が 1 

ス ィ 4 展 ネ 

ト タタ 開 一 

ラ リ き 地 
が ン テ あれ 却 
で は 劉 料 る 一 
に 理 “を 
る ア は レ 
場 グ 元 1 
所 リ BE 来 マ 
た 必 に 
し 1 し 
て リ た 
っ 2 料 
地 モ 理 


ヾ 基き 


し サ い 避 きき は 


計ら 可 


ki xx の さき W 吾 清き さい テー ボ で 


品 LLHS OLLO」 SN て NN 


野菜 を ふん だ ん に 使っ た 
3) 施設 内 の 農園 「 ア グリ ガ 
ン 」 で は 、 年 間 約 80 種 の 野 葉 と 約 
100 種 の ハー プ を 栽培 。4) レス トラ ン 
の 内 観 。 大 き な 窓 と 立体 的 な つく り が 開 
放 感 を 演出 する 


を イ 

コ ル 

ン だ の 
セ ァ 
プ を グ 
ト ん リ 
に な の 
に ル 
た グ ト 
ホ リ 2 
メ ツ 1 
ル 1 ラ 
コリ 内 
野 モ ン 
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DJ Meetimg Table > 2 


老舗 寝具 メー カー か ら サ ステ イチ プル な 新 ブ ラン ド が 誕生 


自然 が 育ん だ も の を 生か し た 素材 は 美しく も 優し い 


unbleached 
価格 : 麗 ぶ と ん 6 万 500 円 一 、 
マッ トレ ス 13 万 2000 円 一 ほか 
販売 場所 : イワ タ 京 都 本 店 、 
東京 店 、 神 戸 店 、 

オン ライ ン シ ョ ッ プ 

間 : イ ワタ Tel:075-241-2332 
無 漂白 ・ 舞 染色 の 素材 だ け で つく られ る wwwozon.cojp/unbleached 


し | ぃ 源 白 光 ど て を 品 カ で る 
い が る の や 増 の 親 《 テ SI は 寝 
も 採 "有楽 白 素 品 れ 1『ー な 上 
の 用 製 効 色 剤 材 に る マイ い は 3 ぅ 生 
づき さ 造 利 の 未 は 使 "に 2 ワ だ \ 睡 の 
くれ に 用 工 使わ 豊 は ろ ろ 重 眠 3 
り い は や 程 用 無 れ か > ら う 要 "分 
を 肌 再 C を の 漂 る な 使 呈 か な 身 の 
実に 生 O 省 ゃ 自生 睡 い 攻 * 存 体 1 
現 も 可 3 《 の ` 地 眠 続 2 老 在 を を 
し 環 能 を こ に 無 や を け ン ッ 舗 と 長 費 
て 境 エ 抑 と 限 菜 詰 も 。 下 導 い 時 や 
い に ネ 制 で 定 色 め た こ 一 具 え 間 す 
る も ルレ し 水 "いい 物 ら 5 ょ ロメ る 括 に 
* 優 ギ て 資 洒 党 な し と 1 の けい 
unbleached の 取り 組み 
素材 テ | つっ < る 
・ 自 然 素材 ・ エ コ 素 材 ー ・ 男 内 生産 ・ 素 材 栓 査 
・ 国 産生 地 ・ 有 寄 化 学 物質 の 安全 証明 
再生 可能 エネ ルギー テ | 再生 する 
・ 大 陽光 発電 人 立 匠 し へ N、Y 
0 お 手入れ | マーーーーーー [ 使う 
・ 製 品 寿命 の 延長 ・ 究 床 内 気候 
・ 晶 干し ・ 水 洗い ・ 良 質 な 眠り 


DiscoverJapan 


= 編集 部 rex Discover Japan 


(《 く の W 


W | ハ い = 
4 月 に 入っ て か ら の 急 下 の 特集 変更 。 い ま 殺 Z 誌 に 何 が で きる の 

か 。 連 日 の オン ライン 会 議 で 、 知 恵 を 出し 合い まし た 。 対面 
取材 は 避け て の オン ライ ン ・ イ ンタ ピュ ー だ け で な く 、6 拠 点 か ら 
の は じ め て の オン ライ ン 撮 影 も 実施 。 今 後 、 雑 誌 制作 の 在り 方 も 変 
わる と 思い ます 。2020 年 は 、 人 類 史 の 転換 点 と し て 記録 され る 年 
に な る で し ょ う 。 不安 な が ら も な ん だ か ワク ワク も し て いま す 。 


和 下 一 平 


編集 部 も リモ ー ト ワー ク 中 心 で 制作 し まし た 。 


武山 直 生 


世 界 中 で 猫 威 を 振る う 新 型 コ ロナ ウイ ルス は 半ば 強制 的 に 私 た 

ちの 生活 を 変え まし た 。 雑誌 は 、 取 材 を 受け て くだ さる 方 々 、 
営業 や デザ イナ ー、DTP が いて は じ め て つく れ ま す 。 今回 、 社 会 
的 距離 と いう 制限 が ある 中 で 、 特 集 の 意図 に 共同 いた だ いた 方 に は 
感謝 し か あり ませ ん 。 読 者 の 皆さま に は 少し で も 気づき を 受け 取っ 
て いた だ けた ら 。 この 危機 を 一 緒 に 乗り 越え て いき まし ょ う 。 


中 野 和香 奈 


キ ャ ンプ 特集 の 仕込 み を し て いた の に 、 ま さか の ゼロ スタ ー ト 。 
短期 間 で 世界 が 大 きく 変わ り 、 思 考 と 行動 を いか に 変容 させ 
る か 、 編 集 者 と し て も 、 生 活 者 と し て も 試さ れ た 1 カ月 で し た 。 そ 
ん な 日 々 を 楽し くし て くれ た の は 、 こ の 特集 だ っ た と 断言 し ます 。 
制作 の 過程 で 多く の 人 々 の 考え に 煎 れ 、 た くさ ん の 気づき と 学び を 
得 ま し た 。 い まあ る 日 常 と 、 か か わっ て くだ さっ た 皆さま に 感謝 。 


高橋 香織 


私 は 十和田 湖 と 東京 の 2 拠点 で 生活 し て いま す 。 十 和田 湖 に い 

る と 、 ど ちら か と いう と 人 より 自然 が 先 に あり 、 人 間 だ け で 
は な いこ の 地球 上 で 、 生 物 、 無 生物 な ど あ ら ゆ る モノ た ちと どう 共 
存 し て いく か を 考え ます 。 今回 の 事態 を 受け て 、 そ の 気持 ち は より 
強く な り 、 人 間 以 外 の 生き 方 を も っ と も っ と 知り た いと 思い まし た 。 
(と いう こと で 、 ぜ ひ P24 の 企画 、 ご 覧 くだ さい !) 


佐藤 茜 


朝 か ら 晩 まで 会 社 の デス ク に へ ば りつ いて いた あの 頃 が 貴 の よ 

うに 、 家 で の リモ ー ト ワー ク が は じ ま り まし た 。 そ ん な 自分 
が ずっ と 家 に いて 仕事 が は か どる だ ろう か ……。 そこ で 友人 に 教え 
て も ら っ た の は 照明 の 色 で 時 間 を 分 ける こと 。 仕事 は 昼 白色 、 休 み 
は 電球 色 に する と 気持 ちか ら 切り 替え られ る よう に な り ま し た 。 新 
し い 発 見 や 工夫 も お うち 時 間 の 醍醐 味 で は な いで し ょ うか 。 


田中 理世 


未 箇 有 の 事態 を 受け 、 編 集 部 も な る べく 人 に 会 わな い 方 法 で 、 
特集 内 容 を 急 中 変更 し て 制作 し た 今回 の 号 。 仕 事 が で き な い 、 
お 子 さん の 学校 が 休校 な ど 、 大 きく ダメ ー ジ を 受け た 方 も 多い は ず 。 
そん な 大 変 な 状況 の 中 、 お うち で 楽し め る 内 容 を 届け る べく 協力 し 
て くだ さっ た 方 々 に は 、 本 当 に 感謝 し て いま す 。 緊急 特集 の 本 誌 が 、 
皆さん の いま を 生き る 術 の ヒン ト に な れ ば うれ し いで す 。 


リ モー トワ ー ク て 制作 し た 今 号 、 い か が だ っ た で し ょ うか ? 

目まぐるしく 変わ る 世 の 流 れ の 中 で 、 こ の 時 間 を ポジ ティ ブ 
に と ら え る た め の ア イデ ア が 詰まっ た 一 冊 に な っ た と 思い ます 。 今 
回 は 、SNS で 募集 し た 読者 の 方 の お うち 時 間 も 紹介 させ て いた だ 
の 中 で で きる こと が ある と 感じ まし た 。 今 号 を 読ん 
ょ っ た コト や モノ が あれ ば 、SNS で 教え て くだ さい ! 


か ん な 大 変 な 時 期 に 小 誌 を 購入 し て いた だ き 、 編 集 後記 まで 読 

ん で いた だ き 感 謝 い た し ます 。 特集 を 変更 し た 経 建 は P20 に 
掲載 し た 通り で す が 、 か つて 経験 し た こと の な い 事 態 に どう 提言 す 
べき か 、 す べ て の 社員 が 知恵 を 出し 合っ て 一 生 吾 命 制作 いた し まし 
た 。 い か ん せん 急 ビ ピッチ で 方 向 転換 し た も の で すか ら 、 粗 い 部 分 が 
あっ た ら 何卒 ご 容赦 くだ さい 。 


これ を 機 に ウェ ブ や SNS で の 情報 発信 の 頻度 を 上 げ ま し た 。 こ の 
アイ デア は 、 こ れ ま で か か わっ て いた だ いた 皆さん に 、 少 し で も 情 
報 発信 の お 手伝い が で きた ら と いう スタ ッ フ か ら の ひと 言 か ら は じ 
まり まし た 。 大 事 な こ と は みん な で 知恵 を 出し 合っ て 生き 残る こと 。 
我々 も 頑張 り ます 。 何 か お 手伝い で きる こと が あれ ば 遠慮 な く メ ー 
ル や SNS で お 送り くだ さい 。Enjoy Home with Discover Japan ! 


イラ スト = 武山 直 生 iustrarion: Naoki Takeyama 
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家 が ら 一 歩も 出 ず に 
旅 気 分 を 味わう 大 人 の 遊び 


| 妄想 日 本 旅 


いま 、 時 代 が 大 き な 節 目 を 迎え て いま す 。 日 本 中 が で きる 限り の 巣 ご も 5 生活 を 心掛け て いる 一 方 で 、 
自宅 時 間 を 充実 させ る た め 、 コ ミュ ニテ 1 を 醸成 する オン ライ ン イ ベン ト が 開催 され る な ど 、 

いま まで の コミ ュ ニ ケー ショ ン に も 変化 ・ 進 化 が 見 えて きま し た 。 

次 号 の 特集 で は 、 自 宅 に いな が らし て 旅 気 分 が 味わえ る 妄想 日 本 旅 を 紹介 し ます 。 

写真 家 に よる 日 本 の 絶景 旅 、 名 湯 め ぐり 、 ニ ッ ポ ン の 名 酒場 、 ホ テル 、 酒 蔵 旅 ……、 

各 分 野 に 知見 の ある 方 々 の “次 想 ”" を 通し て 、 ア フタ ー コ ロナ に 向け た 旅 を 提案 いた し ます 。 

外出 自粛 が 続き 、 制 限 が 生ま れ て いる 中 で も 、 家 の 時 間 を 充実 し た も の に する ヒン ト が 見 つか る は ず で す 。 


2020 年 6 月 6 日 発売 予定 


コン テン ツ プ ロ デ ュ ー ス 


吉住 移 何 "Yusuke Yoshizumi 
小穴 啓介 Keisuke Oana 
横山 六 RinYokoyama 
佐藤 彰 MegumiSato 

宮地 葉月 Natsuki Miyaji 


続 括 相 集 長 Art Director 発行 人 
高橋 俊宏 Toshihiro Takahashi 千葉 直樹 ” NaokiChiba 高橋 俊宏 Toshihiro Takahashl 
Ophelia Design Studio. 
プロ デュ ー サ ー 発行 発売 
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四 国 に 訂 
フォ ロー を ! 
国 ! = 回 
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品 CO770/@ C//DS 半 


日 本 の 魅力 を 再発 見 する た め に は 、 旬 な 情報 に も 敏感 で あり た いも の 。 
知っ て お きた い 陸 寄り な 情報 、 お 届け し ます ! 


に MOVIE 


どん な 格好 で 参列 し た らい い の ? 
女性 の 悩み を 解決 する サロ ン 


結婚 式 の 形式 が 多様 
化す る 中 、 参 列 時 の 
服装 に 悩む 女性 も 多 
い は ず 。 を そん な 女性 
の た め に 、 セ レク ト 
ショ ッ プ の 「 ピ ビーム 
ス 」 が オン ライ ン サ 
ービス を 開始 。 ド レ 
ス や アク サリ ー に 
加え 、 へ アア レン 
や ネイ ル も 含め た ト 
ー タ ルコ ー デ ィ ネ イ 
ト を 提案 し て て れる 
BEAMS SALON 


問 : ビー ム ス カス タマ ー サ ービス デス ク 
Tel: 0120-011-301 
www.beams.cojp/beamssalon 


共有 空間 と パー ソナ ル な 客室 で 
特別 な ひと と き を 過ごし て 


と が で きる ホ 
チル が 、 こ の 
夏 怪 井 沢 に 誕 


アリ ー な 
で は 、 宿 泊 客 同士 の 交流 や 情報 交換 が 可 
能 。 一 方 の 客室 で は 、 温 も りあ る イン テリ ア で ま 
る で 自宅 に いる よう な 居心地 の よさ を 体感 で きる 
TWIN-LINE HOTEL KARUIZAWA JAPAN 


オー プン 日 : 2020 年 夏 予定 

住所 : 長野 県 北佐久 郡 軽井沢 町 軽井沢 1151-11 
料金 :1 泊 1 万 4300 円 Tel: 0267-42-2121 
https:/7twin-line-hotelcom 


家族 だ ん らん の 食事 は も ちろ ん 
オン ライ ン 飲 み 会 の お 供 に も ! 


福岡 県 を 中 
オン ライ ン シ ョ ッ プ 
( り た て の 焼き 鳥 を 急速 冷 硬 す る 
る だ け で お 店 ら な い 味 を 楽し め る 。 お うち 
で 気軽 に 居酒屋 気分 を 味わっ て 。 

竹 力 屋 の 焼き 鳥 30 本 セッ ト 

価格 : 4860 円 販売 場所 : オ ン ラ イン ショ ッ プ 

間 : タ ケ ノ Tel:092-451-0078 
www.takeno.cojjp/os 


を 展開 する 「 竹 乃屋 ] が 、 
開始 。 つ 


て 焼き 鳥 の 販 


140 人 が 暮らす 小さ な 島 に 


未来 を 生き る ヒン ト が あっ た 


平成 最後 の 1 年 に 山形 
ンタ リー 作品 。 鳥 で た っ た 一 人 の 中 


大 人 か ら 子 ども まで 楽し め る 


えよ うと し て いた 。 過疎 化 と 高齢 化 が 進む 
に 来 た 著 者 た ち が 共 存する 鳥 。 人 が 集団 で 
も の と は 何 な の か ? 


し 、 社 


上 質 な リゾ ー ト 空間 


ィ イルカ と の 触 
れ 合い が 楽し 
め る 沖縄 の 人 
気 ホ テル が 、 
「 ネ イチ ャ ー 
ライ ブ 
ー」 を コン モ 
アト に 大 帆 リ 


ニュ ー ア ル 


ラリ 


沖縄 の 豊か な 自然 と 生 き 物 と の 出合 
い を 、 毛 感 で 体感 で きる 。 天井 
聞 縄 の 食材 を 使っ た 
ー ジ ョ ン 料 理 が 楽し め る の も 殆 力 的 だ 
ルネ ッ サ ンス リゾ ー ト オキ ナ ワ 

住所 : 沖縄 県 国頭 郡 思 納 村山 田 3425-2 
料金 :1 泊 1 万 5000 円 一 

Tel: 098-965-0707 
https:/renaissance-okinawa.com 


園 rooe 


次 は 何 を 食べ よう か 
ワク ワク し な が ら 味 わっ て 


"ふき よせ " ほ は 、 千 業 子 
を 何 種類 も 盛り 合わ せ た 
も の 。 ショウ ガ の 利 いた 
ぼう ろ や 素材 の 甘み を 感 
じ る 野菜 チッ プス な 
は 20 種 類 以上 


茎 子 が ひと 缶 に ギュ ッ と 
詰まっ て お り 、 味 だ け で 
な てく 見 た 目 で も 楽し め る 。 


ふき よせ 

価格 : 甘い 向 2160 円 、 し ょ っ ぱい 向 2160 円 、 甘 じ 
よっ ぱい 向 2376 円 

販売 場所 : tamayose 東急 プラ ザ 渋谷 店 、 オ ン ライ 
ン シ ョ ッ プ Tel:03-6712-7160 
https:/tamayoseJjp 


の 苑 島 ・ 飛 島 の 人 々 の 暮らし を 記録 し 
学生 の 卒業 を 期 に 、 
ぢ で 、U タ ー ン や 1 ター ン で 島 


ある 時 代 の 終わ り と は じ ま り を 映し 出す 


「 島 に て 」 

公開 日 : 5 月 8 日 ( 金 ) 

上 映 館 : 鶴山 ま ちな か キネ マ ほ か 
htps://shimanite.com 


小 中 学 校 


きむ た め に 必要 な 


店 主 の 顔 が 見 える 
個性 的 な 店 舗 が 勢揃い 


た 商業 施設 が 


誕生 。 コ ー ヒ 
ー や ピー ル も 
楽し め る 新刊 
書店 「 本 屋 B 
W&B] の ほか 、 ユ ニー ク な 飲食 店 、 古 着 店 、 日 記 
専門 店 な ど が 軒 を 連ね る 。 新た な カル チャ ー の 発 
信 地 ほし て 見 逃 せな い 


BONUS TRACK 


住所 : 東 京都 世田谷 区 代田 2-36-15 
間 : 散歩 社 
https://bonus-track.net 


透明 な の に し っ か り ト マト ! 
爽やか な 果実 味 の リ キュ ー ル 


トマ ト の 酒 「 ラ ・ ト マト ] か 

ら 、 家 庭 で 手軽 に 楽し め ゅ る サ 

イズ が 新 登 場 。 茂 選 し た 国産 

トマ ト だ け を 丁寧 に 搾り 、 造 

られ た リキ ュー ル は ツー ズ 割 / 
や ク 割 が お すす め 。 フ ん 
レッ シュ な 酸味 し ほのか な 甘 | 
みか ら 、 き ま ざ ま な 料理 た の | 
相性 も 抜群 だ 


ラ ト マ ト 

価格 :660 円 (360m%) 

販売 場所 : 

オン ライ ン シ ョ ッ プ ほか 

間 : オ エ ノ ン グル ー プ 合同 酒精 
Tel: 047-705-7790 
www.oenonjp 


に 
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理 に 刺さ れ や すい 人 必見 ! 
デザ イン 性 と 機能 性 に 優れ た 靴下 


靴下 プラ ンド 「POEM 
SOX」 か ら ユ ー カ リ 


い 靴 下 
が 登場 し た 。 完 濯 し て 
も 効果 は 落ち ず 、 半 水 
久 的 に 敷 か ら 脚 を 
て て れる 。 暑く な る こ 
れ か ら の 季節 、 欠 か せ 
な い 一 中 に な り そ う だ , 


NO MOSQUITO SOX 


価格 :2970 円 カラ ー: プ ラッ ク 、 ホ ワイ ト 、 グ レー、 


オー ル ホ ワイ ト 、 藍 染め 、 コ ー ヒ ー 
販売 場所 : オン ライ ン シ ョ ッ プ ほ か 
www.poembyrabbit.com 


大 地 の 色 を 表現 し た 
くす み ポ ッ プ ペデ ィ キ ュ ア 


トー タル ビュ ー テ ィ カ ン パ ニー 
る 人 気 の ネ イル シリ ー ズ に 、 限 
を 混ぜ た 徹 細 な ラメ 入り の ア 
肌 馴 染み が よく (大 人 の 魅力 を 引き 出し 
べ ペディキュア と し て は も ちろ ん 、< 
て も 楽し め る 

uka pedicure study 


発売 日 : 5 月 29 日 ( 全 ) 価格 : 各 2420 円 (10m%) 
カラ ー: 全 6 色 販売 場所 : 各 直営 店 、 オ ン ライ ン 
ショ ッ プ ほか Tel: 03-5843-0429 
wwwukacoJp 


人 気 ブラ ンド が 初 の 着物 を 発売 
和 モ ダン な 美 し さ を 味わっ て 


フラ ンス の ファ ッ シ ョ ンプ ブランド 「 ア 

* 創業 102 年 の 着物 再 
| 上 コラ ポ 
パリ の テイ 
、 着 物 生 地 で 仕 \ 
ドコ ン ビ ネ ゾ ン を 展開 する 。 和 と 洋 が 
織り な す 独 特 な 究 囲 気 の 一 着 は 、 周 り 
の 目 を 引 ( こと 間違い な し 


門 店 「 や ま 


agnes b. Kimono 


発売 日:5 月 8 日 ( 金 ) 

価格 : 着物 5 万 3900 円 、 帯 3 万 1900 円 、 
コン ピ ネ ゾン 13 万 2000 円 

販売 場所 : アニ エス ペー 青山 店 、 

オン ライ ン シ ョ ッ プ ほか 

問 : アニエス ペー Tel:03-6229-5800 
https://shop.agnesb.cojp 


Book 


な ぜ 仏 像 を 彫り 続け た の か 
作品 か ら 円 空 の 人 生 に 人 迫る 


約 12 万 体 も 
彫っ た と 推 
れる 円 空 


鬼 子 し て 


残し た 数 を 


「 拍 笑み の 美 仏 円 空 


価格 : 1980 円 
撮影 : 帆足 て る た か 
発行 : 栓 出版 社 


較 Fmopucr 


“樹木 と の 共生 " が テー マ 
家具 メー カー と 化粧 品 が コラ ボ 


BAUM」 の パッ ケー ジ 木 弟 手掛け た 。 家 
具 の 製造 過程 で 発生 し ト 材 を 再生 利用 し 
自然 由来 の 素材 


BAUM 


発売 日 : 5 月 30 日 ( 土 ) 

価格 : クレ ンジ ング オイ ル 4400 円 (180m2)、 洗 靖 
フォ ー ム 3850 円 (150g) ほか 

販売 場所 : BAUM 台 直営 店 、 オ ン ラ イン ショ ッ プ 
問 : 資生堂 お 客 さま 宮 口 Tel : 0120-81-4710 
www.baumjapan.com 


お 金 た け を 基準 に し な い 
居心地 よく 暮らせ る 社会 を つく る 


金銭 的 利益 最 優先 の 
「 マ ネー 資本 主義 

チ テ ー ゼ と し 
唱 き れ た 「 里 山 資本 
義 」。 地 域 社会 で 着実 
に 足場 を 築い 
践 者 へ の 取材 か 
の 成功 要 
する 。 人 と 


りつ な 


読ん で は し い 一 電 
「 進 化す る 里山 資本 主義 | 
価格 : 1980 円 


監修 者 : 漠 谷 浩介 
発行 : ジャ パン タイ ムズ 出版 


PROpUcT 


こん な 一 着 を 待っ て いま し た ! 
抜群 な 着 心地 を 実現 し た スー ツ 


ツ に 見 える 作業 着 」 


次 世代 の ウェ ア 
トレ ッ 


仕事 
、 き ち 


WORK WEAR SUIT 


価格 : ジャ ケッ ト 1 万 7600 円 、 
バ パンツ 1 万 3200 円 

販売 場所 : オン ライ ン シ ョ ッ プ 
問 : オア シス スタ イル ウェ ア 
Tel : 03-6365-0492 
www.workwearsuit.Com 


PROpucT 


1 つ で 2 役 の プロ ダク ト で 
デス ク 周 り を スマ ー ト に 整え よう 


Android の デバ イス を 時 


デス クス ペー ス の 館 


GAZE ワイ ヤレ スチ ャ ー ジ 


価格 :7150 円 

販売 場所 : 各 直 営 店 、 オ ン ラ イン スト ア 

問 : MoMA デ ザイ ンス ト ア 表参道 

Tel : 03-5468-5801 www.momastorejp 


ー& マ ウス バッ ド 


し 


福田 里香 の 


お 菓子 研究 家 
る ぐる る る る る る る で る る る る るる で る る る 


呈 冥 誤 ぶ 王 ※ 下 GS「 折 軸 

下 ー 球 由 寺 」 させ 選 ら っ 
り S 殖 箸 や 証 で 二 富 お 足 押 中 
坦 も ゃ ? 多 回 せる 避 や の O7 
下郷 呈 り や 侍 で 但 拉 中 史 害 
ぶつ ポ 和 や Nw 守 層 眼 己 生 一 
で 則 で 所 加 民 「 ペ BE 洲 
当 ] や ホー トロ つね [会 
で 辛 導 ] や ゃ * 

葬 演 天 せ 祝 『 半 中 @ ロ 
性 」 や" 握 迄 ( 加 世 ) S 持 
快 ゃ 直上 証 量 つ お 羽 吉 か 
「R 到 G 吉 尿 じき ゃ mn 1 0 
の 1 で いじ 8 の きらっ の 6 公 人 
で や ポ 生 "Av で せ 「 く 誤 米 ] 
や PS で つり 代 wN ン 還 柏 
SS 較 G マ つや り で も 拉 弄 
斑 べ だ や る つや ne」 
つや 拉 人 る ね ね 選 P っ が 6 必 S Nein < 
ぶ 悪 迷 天 せ 基 章 ” 串 持て S 親 
語 押 や | 中 器 因 いじ っ 信 開 
回 き SGP wm ロ 科 " 

所 斉 培 中 寺 GS「 る や で 六 紋 ] 
せる 因 @ 刻 掌 め 対人 る つ お 抵 
や " 舞 尺 で ぐ St っ HH 所 
2 3 村 本 NAS 


壮 ] 


馬場 わか な 


福岡 県 久留 米 市 


福田 時 香 写真 
rexc Ricca Fukud。 phoo: Wakana Baba 


文 = 


i 金 業 子 科 の 「 か すり 


第 90 回 
吉 


民芸 お 菓子 巡礼 


KS 


わた り 
続い て いる 本 連載 を まとめ た 


書籍 「 民 芸 お 菓子 」 が 小 社 よ 


り 発 売 中 


に 白 抜き の 


型 や 打 つ いら や 看 必 りお 避 
和 や 交 和 絡 関 やり で い 会 で 


らら で や つや An7 


住所 : 福岡 県 久留 米 市 日 吉 町 12-28 


お 菓子 研究 家 。 書 籍 や 雑誌 を 
上 ) 久留 米 耕 を 手織 りす る 版 
絵柄 は まる で 耕 の よう 。 下 ) 
「 久 留 米 名 産 の 葉 ] に は 「 水 
天宮 御 守 菓 子 」 の 文字 と 井桁 
柄 と 宮司 さま の 意匠 。1 本 
1188 円 

Tel : 0942-32-5827 


中 心 に 活躍 8 年間! 
画 が 包装 紙 。 藍 地 [ 
営業 時 間 : 8:30 一 18:30 
定休 日 : 日 曜 不定 休 


胡 金 某 子 千 


@ 
data 
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